1? ༠ ༠༠༢༠ 
རར  ཇཿ༠6།134 
༠༠༠མ་བ༠་ 
༠༠ཊ་ཊཊ་ 


79༣! ©©85 [00 0177) 


{16 ཁ396 7[816: 761510-17 8027-1113 





/1[0/: 1'361113-01105-19)/21, 1(]]011- 219, 1876-1958 





0676 / [།17167)/) = 162793016 81009760 ]1/30150 1020 





1016310) 1-00311017 10207691709 














1:1016310 0916] 1978-<1985 > 
00706-0།-03066: "ས༧"༡༡༠།༠།¥༠།།༠56) 37 
༽/90016-8678།-#] སལ་།106།-0།8ཞ96༠5 ©༠༠༩ཿ་།ཿ༠།༩5 
ཅ༠ཐ།།༠༩: 
4286 0598 















































0065: 

©ྱ6༨༡༩0།།76-162[8 )/[] (༠66/76 6/1[¥ 06 ¥/©0|(0)6 86[[3] 5014078 87, 5/,4]1-)/6|.471© !9×9 \#| ༼©06།༦༩6 66 80) ¥/©|07ཏ© 
86[8-11710675-98 7666999/)/ (496 0966 0[ [0/0༽ [[ 0©6090), 

ཇ།6་ཐ0109-060༦671602 

716 [51 [0117 013[8616/3 ©། 3 [[603ཿ7?6 ©9019756 [)6 \/0[(1716 8673| [| ((706, ༡6 [35 [9117 008[3016[75 000)0༼36 {6 


096༠ ་བ།།06[ 9 © 0896 06[6 3080066. (8019) 0)6 0896 །11056/ | 16 །[ @ 0016 )ཉ|] [19! 9།ཨ8)5 © ¥© 0130)167 1)! 
[5 00) [© ཞ6108། 0296-) 


1,0 0©0110701 ]1111010671 


7༢/06 0[1,42[61121: 
1ཿ6730113] 3116: 


4311] 11(16: 


111)118166/0763766: 


]613166 1163: 


[3636171011011] 


110[65] 


8110760{8: 


[.€ 01388110632[1011 


78905650 
[0016 (1711, 5/107010111, ]1160[701110, 6[©.) 
1301113-61105-19)/31, '1[41]7111- 19, 1876-1958. 


818110-11 31231-1113 ¦ 1116 ©011©66(66 38[17161101131] 111316113] 011 1]]6 
19301166 0[-1]]6 [©301111195 01 []16 1)1/37-])78)716-03 3116 ]1012098-6]1611 
17301[10118-/ ©01160[66 3116 377371966 111[0 3 00116161)[ 5[7(00[117© 306 
©37¥66 0110 ×5/109731)]116 1001 3 1.3-8006 14910-11 [001 1934 
11170019]1 30011[ 1958 ]) 1.3-49/395 ](11116-60011 །1€111111- 719 ]367013- 
©1105-793/21, 


1237661118 ] ]€378)116 811119731) ])/311180 [4]13119, 1978-<1985 > 


1[2](27 1111 91 51(5/©8 01]©11 011 1713'1 1]])/32 ](62:095 1637 9631135 [132 
བྱ།86 1386115 67 1111(110 111] )0 ©€116'1 9[©7 11164706 ]4191103-?1'1 [) 37) 1113 


¥. <1-30 > ; 10 × 48 611, 

111 111)6137]; 3761) 11] 121191151). 

717[16 011 1)031687 121(37 1111] 91 51()/68 011611 11 331 ]]))/39 2095 ]()1 
85631713 1139 57136 [)86115 7167 7111)10 111] ])0 0116'] 9[©17 1116206 ](31])8-111 
19:37 1113, "]ཞ€191-0611066 [7011] 3 56[ 0[ []]6 [)171115 [7011] [[]© ]([810-1] 
1001." 

13163'-[9)716-1)3 (866[)--111111213. 1(170985-61)61] (115111-1113-03) 


107679,4 ,9325 [978] 


༢༡༡ ༨༩༡༨ ༠༤༡༠ 





ལཀ་ནམས་ལ་མཁོ་བའི་རི་ཆོས་ 


༣ 





འཁོརལོ་ཞེསྱ་བ་བ་འཞགསསོ། 


ོང འཁོང་འཚོ༡༨༧༤་ལོ་།ང་ཚོས་རོ༤༤རོང་ 
བདོསདུ་གཉར་བའི་གཅོད་ཡུ "ཀ་ར 
རྩབས་སྟོང་ 
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དྷོ རོ 
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ཙི་ལམ་ཙི་གེ 











¡= །ཐའདང་བཅོསཝྡནའདས་།ཏོ་ཌ 
° པཱ་དང་བཅས་པལྱ་ཐུག་འཚལ་ལོ། །ནལ་། ྭོ 


གས་སེལ་ཞིང་། ཉིང་རུས་ལ 


ཡྱི་བའ་དུ་ 





་རྔ 


















3 བདིམནམས་ཌནམཐརདཔ། དྷ 


འུ བདཀའལ་ ་བའི་ ནམ་ བཤདཀིེ། དམྡ་རུངསད དཿ དཱ 





(བརླདུ་ཕེས་མཆོག་། 






































རླ སས་བུ་དམ་པ་ནམསྦའེ་མཛོད་བོད་ཐམས་ཅད་ལ་བལལས། འདྲི་ལི་གཉིས་ལ་རང་གཞནདོན ྣ 
དམ་པའིཆོས་སྒྲབ་པ་ལས། 









གཉིས་འླུགབ་པའིཐབསཅི་འདྲ་ཞིག་མབ་ནདག་བསམ་བསམས་པ་ལས། 
དྲག་པ་མི་འདུག །ཆོས་དེ་ཡང་མིང་སས་བྱསུར་བཙོམ་དང་། དགོན་ཆེན་དངྱ་བྲ་བང་འཛོན་ནས་ཡོ་ལང་་ 
སྒྲབ་བཞག་མ་ཡན་པ་པ ཆོ་འདིའྱི་བ་བ་ཝམ སཾ་ཅདྨ་བོས་བཏ་ངདགོས པའདུག ཀཟོས་པཉངནས་དམ་་ 1 


ད 








[༠ 





























སངས་རྒྱས་ནས་བཟུང་ཅ་བའིི་བུ་མའི་བརདྲུ་བོན་པའི་མཁས་ཟུབ་བཤེས་གཉེན་ཆེན་པནམས་ཆློབོས་བཏངནས་བསྟན། 
་དངསམསཅན་མཐའ་ཡྲས་པའི་དོནདུ་བརན་པའི་མོརྦ་འགས། འངིགཉེན་ཆོས་བྱས་དྲ་ཀི་དི་མསམ་གོས་བར་མང དྭ 
ནས། མི་ཆ་ལ་ཆོད་དཙུགས་ཏེ་དཀའ་བ་དང་དྲུ་འས། ངལ་བྱ་ཁདདུ་བསད། ུསསྦོག་ལ པ་ཞེད་པརྭ་ཕོགས་མེད་ 
. ཅྱི་དབེན་གནས་དང་། གཉན་ས་རི་ཁྲོད་རྣམས་སུ་དམ་པའེ་ཆོསམ་གཏགས་བྱ་རྒྱུ་ཅི་ཡང་མེད་བནི། དེ་ཐམས་ཉདཔྩེ་་ 


༨༠༠. ± 


༠ ཆང་པ་དང་། ཏལུ་བའི་དགངས་པྲ་བག་ཚོད་པའོ། །ཞེས་གྲསངས་པྷ་ལུརཅི་ནས་བུདགོས་པ་འདྱུག་ཀུང་།སྐབས་འདེར་རང་ཉུམས་དང་ 

། ¿ བསྙུན་པའི་ཉི་གསངས་ཁྱི་ཆོས་གཟུགས་བནྡ་སྲང་བདག་ལུ་བུ་ཞིག་ལ་དཔརྭ་བུསན། ཇེ་བཙུནམི་ལ་དང་། དམ་ཆག་རོང་ཉུ་ངའི་ཕི་ནང་ 
£ མདུ་ས་བའང་དཀའ་མང། ཞིང་རུསོནྲམས་ཚོང་དཔའྦེརྲ་ཡོདྱ་ཁི་འདུ་ལོང་མདཔར་སོས་དལ་མངཔ་བདེ་པའི་ངཔནས་བིག། ངཱཡི་། 
༦ གསེག་ཅིང་། འཆི།ཁ་ཡའགྱེད་པ་མེད་པ་ཞིག་དགེས། བླ་མ་གཞན་ལ་རྟེསྭ་མི་དགོས་པའེརེམ་གཉིས་ལ་དབངའབྱོར་ཞིང་།རངདབང་ 

¡༧ ཐེ་བ་པའང་དཀའཡང་། ཁྱིསྐྱོན་ྟར་མང་དབང་མེད་པར་བླ་མམ་བརྟགས་པར་མིང་གང་སྙན་དང་། ཐེབ་གང་མཐོ་ལ་གསར་འགྲེགས་རི་། 

| བྱ་བར་མེནྱ་ཧྱི་བམ་དང་། གདམས་ངག་གིས་ཆོག་པ་ཞིག་དགོས། བླ་མདེ་ཡང་རྱུད་ཝེ་ནས་ཇྙི་ཉ་ར་གསུངས་པ་བཞིན་མཆོནཉིད་ཚང་བ་༥ 

















༡ 
འི 


རྒྱུག་མི་བྱེད་པ 





ཁབ མ་བརོད་རེ་དགོས། བམནསངསྱ་ཆས་དངོས་དྲང་། ཅི་མཛོད་ལེགས་པར་མཐང་བའྲདདཀའཡང་།མི་མྭ་ཉེས་པར་མེདཔ་དང་། ཁའི ། 
§ ད་ཡེདཔ་ཞིག་དག། གྱུམདཔའིཚོགས་ དབནེདཔ་ལམི་ག གཤུས་དང་ལོནཏན་གཉིས་ && 
ཙིག གཡུར་མཉམ་གཞུག དབལ འངདེ་དང་འད་བས། སུདང་ཡངའགོག འབྲོགས་བདེཞིད། འདུ་འིཛདང་དནགཡོ་མེད་པའྲི་བ་དེ་རེ་ཁད་ 
ཏཱ  འགྲིམ་པ་ཞིག་དགེས མཏེ། ཅི་བཙུན་ཆེན་པེས། ེེེི་ིི །འདོད་པའི་འདུ་འཛི་ཆོས་བྱཅདའཁིབ་ 
༧ བཅད། །འྲུ་ལང་འི་གནས་ནམས་ར་བཅུ་སང་ནསྤའི། །ླབདབོས་མཐའེ་ རན་དགནས་པར། །ཞེས་སེ། །འཆད་ཧནནུས་པའི་། 
ཡོན་ཏནྷ་ཐི་མོབས་པ་དང་། སྨྲ་བཅད་འདག་སྱར་ཁོནས་བུམ་འདའ་བའང་དཀའ་ཡང་། དགགི་མོ་དག་དཞི། ཝྲངནས།ཚསྱཾདབྱར། 










། 


















¿|༄༅། །ལས་མི་འདའ་བཞིག་དགོས། འགྲོ་ནམས་བསམ་པ་མ་ཚོགས་ཊིརེའདོད་བསངབའིཐེགརིམདྭསའིའཆད་ 
| སྲེལནུས་པའླི་མོང་མཆེས་འཛིན་བཱི་ལས་རིམ་གཉིས་ལ་མངའ་བླནེས་པའངད ཀུའ་ཡང་།ར༣ ནམས ལ་བ དཔ་ཞིག 
དགོས། མང་ཆགས་སང་ཐུང་ལནྱ་ི་སློནས་དྲད་པོ་ཡིནླས་མ་པའི་ཚག༔ སིགས ༢ དམནྱྱི་ནང་གང་ལའད 
ཚ སྤདདགོས་ཏེེ།རྒྱལབ་ཀོངཆནཔས། ཧིགས་མའྦིདས་འདེརྨ་རུ་ནོད་ལབོར་ནམས་ལ། །བཀའ་བོནལ་སྲགས་འནསེམས་ཡིན་ 
ཙཱ ༣ ༤༽ ༨༠༨ རར ༢༨ ༦ ༥༨༡ ༨ ནསམར་ 
ཧྙམ་ཡང་། །དལ་བྷཏིནནས་ཏོནམོངས་སྐྱེ་བའི་རྒུ། །ཞི་བར་མླ་བ་ཁོ་བའྱི་སིང་གཏམ་ཡྲིན། །ཡན་པའིསེསིསརཔའདོད་མེདཔའི་ 
གཏམ། །བྩཆ་བའི་མི་ལ་མཆངནས་བྗརོདཔ་ཡང། །དང་བར་ཡོན་ཡདྱ་སིདྨཔན་འཇུག་པའྱི་ཆུ། །སནཔརྨ་ས་འ།འོ་བའྱི་རི་ངགཏམ 















ཧཾ བཅུནཆེནཔམི་ལྟ་རྭ་བ་ 





རུ་རང་ལ་ལངས་བྱོད་འབོར་བམེད་ཅིང་། གཞན་ཧིས་དད་པ་མེདཔའི་ 





མུད་ནས། ཡིད་སྱིད་པེ།བདེ་ 












2༠0 





བམས་ཅད་ལི་འགིས་བྱསརནས། ཤོུགསམེདྷ་འཱི་དབེན་གནས་དང་གཉན་ཁདྲ་ནམས་མྲུ ཐུགས་དམ་མཛདཔསླགབབྷཆརེས་པཡིསད་ 
རན  ༩་ 
ཧཱུཾ ལས་དཔེ་གཞུག་གཏན་ འུཧམ་གལ་ཆེ་བུས། དྲུས་དངེས་ ཤིག་མྱ་བངན། ཡང་ཡུང་ཆོས་བྱུད་པའི་ཏེན་འབེལ་འཇྲོལ་པ་དཀ 
ཧཿ བཱསཏྟེ་གེས་གཏམགསུམངྱིཙོལ་སླབ་བརཏེ། ཚོའདྲེ་བོས་བཏང་བའི་པུབ་པ་ཞིག་མི་ཊེདརྟི་པཱམ་པའི་ཞི་བཙོད་དག་པ་ལུག་ལེན་ ད 
༢ ཐེངས་པཞིག་དགས་པ་ཡིན།ཆོའདིརརང་གཅིག་པའྟེརུ་གསྦལུསྲསག་འཚོཿམནི། ཆུལ་བཱ་གྲོད་མནམས་ཅིས་བུད་ལེན་ཡི་གདམ 
| པ་དཔགཏུམེད་པ་གསུངས་འདུག་པས། བཅུད་ལེན་བས་གང་ཆོག །བསད་སེམས་བན་ར་ངོམ་བེདལ། བཀའ་བབ་འདྲབས་ཁངཆག 












21༼÷] 

”༄། །གོས་གུངབམ་བེམ་གང་བུང་དང་། རོགས་ ཤོསྱ་ཡྲགད་དཁོད་པའི་གས་ད་ ་དང་།པྲགས་པ་ ལྷག་སྒྱོབ་ཙམཞིགགེན. གེནྱཧ་ཆོག་ ། 
པས་( མྱི; སྱིདའདོ་ བདག་རྱ་གི་་ས་་ོ ཅེ།ཁར་ཕན་པའི༔ ཱ སྔམ དཔ་ ། 
ཌ ྲབལཔོཞིག་དབིས་པ་ཡིན། དྷལཱར་མྱི་བཱས་བརྡ་ལོ་སྒྱིདོ་ན སྱིདཔ། གེས་དོར་པ།མི མིའྡིརེསྙརྙཾ རགྲ་རྙེགས་པོ། རངལ་ཟ་རྒུ་ཡོད་པ། བ།ཞན་ལ་། 
་ བུནྱསྙེད་གཏངྱ་རཱ་ཡོད་པ་ཞིག་འདོད ནཾ ཙསྭེ་ནམ་དག་འོད་བའི་ འེརེ་ཐག་ཆདནས། འཁེར་བའི་འཆང་ཐག་གེས་ བསྡེམཱ, 

ཡེན། ཆོསྣ་ནམ་དགཅིགྱ་བ བྱིད་ན། ཅིསྱ་ཁང་དགས་པ་ཡད་ཅིད་། ཅེ་འངོས་པ་ཤོག །གང་ལུར་འགེ་བསོང་སུམཔའྲི་བས་བཏང་ང་ ¡ 
།ཞིག་དགོས་པ་ཡིན། དེ་ཡང་སྙིད་པ་དང་ཞེརཆེ་བ། གཏམྷ་པན་པ་དངྲ་གགས་པ་ཆེ་བ། འཁརདའལངས་སྱོདོ་ཆྷེ དཔ་ལ་སེགས་གང་ཡང་ ¦ 















| „ །གྲེས་པམེད་ཨད། ུདད་་སན་སིདཔ ཤིག །རག་པ་འཇོསནམགཔ་ཤོག ། །དེ་བཞིན་ངུ་ལེགས་ཉེས། །མཐོ་དམན།རྐྱེན་བཟང་་” 


།གང་ལྟར་འོོསབ་ཤོག །འཇེག་ ཆོས་བྱར་དྲ་ཀི་སྣ་དབ་་་ 
ཾརཊནཟགམི་བགས། བབདྨ་དདྭ ཆེད་མི་ སར ནོའི 
ཤཱུ ནའང་ཤཾ། འཇགསནས་རཤརར ནའང་ཤ མཛར་ཐག་མནེར་ཤན་འངཤི ། མིའིརེས་མྭ་སོགསནའངམ་ཉིགས སཔ 
༡།འཔྱནའཔཤས། དགའབཚོདགའ་བརྩགིས། མི་དགའའཚིམི་དགའ་བརྡ་རྲིས། ཅི་ད ÷ 

འདནས་བབྱ་སྟེ་ལེ་གསྭ་ཁྱི་རོ་ལ་བབྱ་པེད་རྩེ་སམ་པའིཚབདི་བཞེན་ལེག་དང་། ཞེ་བཅདྲ་དག་པོ་ཞི་ མཡིན 








དུལ འདམ་ས =+ 
པ ་འ་དས་་ནང་ཐམསཅདའངྡལོྕད་ཁེལ་འལ་ོ་བཞིགདགོ ཡིན། རིལྔ་དོད་རུང། གངལ་འགྲོདང་། རང་གྲེ་དགེ 
ཏ §ཱཾཧིངརས་ཤོར་བར། འདུག གའ་ཤྱེསི་ ཨལྷ་དའལབུལ་འུ་བཞིགདགེས་པ་ཡེན། ར་ད གདགེས་པ་ཡིན། ཆོས་དྱ་པིད་ 
¿  རྱུད་འདྲན་བྱེད།སྡུཀྲ་ཐུཧླའ དན་འཇིག །རླེ་མ་འདན་བེད། དཀའདཀའ་འདྲན་འཇོག །དེ་འདུ་ལ་དཔེ་ འབྱེས །ཕཾནའེང་བདཀའ། 
2 ཚཾསྤྱ་བས་པའིཇེས་ལ། ཕཱོ་འགངས་པ། གེས་དོས་པ། །ཅམུནྱརན་འཛོམ་བ། ཟ་ཉི་འདེདན་བཟའབུས་ཆོག་པ།འཐུང་ཞིང་ 'འདོདན་བཅུང་ 





ཤི བསུ་ཚོག་པ། ཉལྷ་སིངའདདནཏལ་བས་ ཆོགཔ།འགྱེལ་འདོདན་འགུ་བས་ཚོག་པ། དགའ་བའིམི་དཔའཝུགས་པས་ཚོག་པ། ཝྲེལཔ་ 


དམཆོག་བསངམི་དགོས་པ། མཚམས་དངའདག་སྱར་གྒམེ་སྒྱབ་བྱེདམི་དགོས་པ།ཚེའདིང་གང་སྦིད་དང་། མི་པའེ་བ་གང་ཚེད་ཅོ་དྱ་ིང་། 
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༢ཇིགཏྟེནྱི་བ་བྲ་ཐམས་ཅདྨ་བོས་བཏང་དགུས། དེའིནངནསདང་པད་འདྲེ་པས་བཏུ་ངདགས་ཏེ། ཚོ་འདྷི་སང་ཐམས་ཅད་མི་ངུག ། ! 
, ཕུ་མ་དང་ཉྭེདུ་དགའ་འདུས་ཐམས་ཅདྱ་ཆི་འིའི་དབང་དྱུམྱ་གུར་པ་མད།ཏིམ་འཆར་ནུང་དཔའུད། འདུས་པ་ཐམས་ཅདྲ་བལ་ཞིང་། 
¦ ཆོགས་བའམེས་ཆད་རངལདྲུ་མབ། སྭཅུས་པ་དང་འྲུ། བསགས་པ་ཐམས་ཅད་ རིད་བྲས་ཆིང་བུའི་མཐིལ་དོལ་བདངའ རེ 
༢ མདོཔེ་ལས། བསགས་པ་ཀྱནྱ་ཐི་མཐར། ཅིང་། །འཕད་པའིམྲལར་ནྲི་ ལ་པསཏེ། །གསེན་པའི་མའའཾནི་འཆི་པ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་ 
པས། པ་ཆཱ།དཱ།ནེ་པལེངསྦད།ཡཱ མུལ། མ་ཁདསཞིང། དགེན་ཝེ་གཙོང་། དགའ་འདུས་གསས་པོ། བཚཾ་དྲིགས་བླཆུད་སོགས་ལཆགས་ 
ཞསདམ་པའིཆེསཆི་དན་པྲ་ནམོས ཡྱིས་རང་གིས་བྱས་པ འིབུད་མད་ལྔཆགས་པ་དང་འདྲ་རེ ཤིན་ཏུ་ ཏུ་ཉེས་འྕབུལ་ཆེན་པ ། 
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བཏུང་དགེས། མི་བཏུང་བའི་ཐབསམེད།རེ་བགའ་ཞིག་གིས་འདོད་ཡོནྲོ་ཝ་ལ་ཅི་དགའ་བར་སྱད་ནུས་ཆོས་སྒྲུབ་པ་སྐདདཔ། རེའུགས་ 
ས་རུད གད གའོ གཡ གག པོ ལའགསུནིདགནཔ་བངས ས་ 
ཅྱི་བ་བ་ལ་ཆགས་པང་ཆོངས་གསུམྱ རོསྔདྲུས་འདའ་སྟ་ཆོས་སྲུབ་བསད་ནམས། དབེརནམདའ་གཅིག་གིས་ཤ་བ་གཉིས་གསོད་ 
ངུར་བརང་། ལག་གཡས་ི་ཏྭ་བཤའ་ནས། ག་ཡན་བསླ་བྲ་མཚོད་པ་དང་འདྷ སེ། བཱན་ཅིལགྲྭ་ཏྨ་ཀུར་པ་ལས་ཆོས་མི་འགུབ། འཇིག་ཏེོན 
པའི་གཏམ་ལའང་། ཁབྱ་ཅེ་གཉིས་ཧེས་ཚམ་བུ་མི་འོངས། བློ་རེ་གཉིས་ཆིས་དོན་ལི་འབུང་། ཟེརབྷ་ཏཱར་ཆོས་དང་འཇིག་ཏེནུགཉིས་་ 
མཉམ་དུ་འཐུབ་པའི་སྐའསམེདདོ། །དེ་བས་དང་བོ་ཞནང་ཐམས་ཅདྱའི་གཞི་མརང་ཡུལ་དང་མི་ཆོས་ཟོས་བཏང་དགེས། དེམ 
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༢༦. 


གགསུངས་པན། ཡུལ་མཁར་འཛིནཔ་ ་དམུལ་བའྤི་ལུགས་ཁང་དང་། །ངུ་དང་རུངམ་རུལ་བི 


༄༅། །བཏངན་པའིས་དང་།པའིར་དང་། པའཁྱིམ། པའིནོར་ལོངས་སྦྱོད་ཟེར་ནསར་དོགས་དང་ཆགས་མང་སེ། ཆོས་སྲུབ་ལེ་ 


ཀྱང་ཡར་བྟབུ་མེད་བྱ་བརླད་བྷལུ་བྱ་འི་ཁང་ཐོགཱ་ཆེབས་པ་དཔལྲད་སྟེ། ཆལ་པ་ཀོངཆེནཔས།འཇིག་ཏེན་མི་ཆོསྦཊི་ཉེསཔ་་ 
སྣ ཟི་ལོ་མའེཆལ། །རྒྱནདང་གོས་བཟང་ 


/9། མེ་ལྷ་འབར་བ་འདྲ། །བཟའ་བཏུང་བསྲེགས་པ་ལྷགས་ཊྱི་ཛོ་ལུམ་དང་། །ཐན་གཡེད་ལས་མི་དྭརལ་བའྲི་མུངམ་དང་། །ཁོ་དྲང་འཐབ་་ 


རྩོད་མདག་མེའི་སེར་བྷ་ལར། །དགེ་ལེགས་འཇེམས་པའི་གནས་སམྱའན་པར་མངོད། །ཅེས་སོ། །གཉིས་པ་སྡག་བསྔལབྱི་ཅ་བ་་ 
ཆིཾཐབསྡ་ཚོས་བཏང་འགོས། དམ་བཏ་ནང་དབཅ་མཛུ་མིད་བགསགཡོགྱུྱབུག།ལེ་གསང་བབྱད་ཇིའིཞགིས་པས་ཟིན་ 
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ནསཆོསའགུབ་པའི་སྐབས་མེད་པ 
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༢༩༡ 
ལཿ 


ཧཱ བཤོལ་འདེབས་ག 


¦ 


2 
༩ ༣ 


།ཕན་བཏགས་འོང་ཆོག་བ 








བུན་གཡེགམྱ་སུས་དབང་མེད་མི་འབབ་དང་། །ཁིམ་ཐབས་མྱབས་གཉིསའྭདུསའཆིང་རེསམད། །ཆེནཔོར་མྲ་པེས་གང་འདོདཆོསལྭ དོ 


ཡིན་པས།དེའིད་བདྲདམ་ཤོར་བའྲི་མྣའག་རངལག་ཡོད་པ་ཞིག་དགོས་ཏེ། རྒྱལ་བྲ་གོངཆེན་པས། ། 


ཤོལ་འདྲེབསྤ་གློགས་མེད་ནམ་དན་གང་དགར་ཕློད། །མེ་འབྲབདམའཙའེ་ཁས་བུང་མེདཔ་དང་། །ལས་དནདམ་གདཡང་མུག་བླཝ་ཆོ 
5 །འདི་འྲའི་རང་དབང་ཡོདྨནམསྨ་སྦོབ་རོགས། །ཞེས་སོ། །གསུམ་པ་གདུངསམས་སྱི་ཆ་བ་གཉེན་བོས་བཏུ་དགོས དེ་མ་་ 
ཌ# ཏཉངན་ཧཱནདྭསོངས་ཤི་ང་རེའ་ཁང་དང དདྲ་ཁུག་གངྱ་བུང་ལ་འདོགས་ཆགས་མང་ལཕལ། ངོ་བསུང་ཡང་མཐུ་ངའི་དུསམི་འོངས། 

། འྲི་སབས་མད། ལས་ཀ 





་བཅད་ནས་སྟར་མང་།ད་ངུང་ཛྱ་རུསལས་པ་ལ་ཆགས་ནས་ཆོག་ཤེས་ཤིང་ཡསུ། ། 

















། །དེ་མ་བཏང་ནཞྲུ་ཕང་ངའཕེལ་དང་།དགངེ་མངྱ་དཱའབ། ཆགཅིག་ལ་དྲག་བཏུ་ཡཡང་ཟད་པའ་མཐའ་མི་ཇོ་གས། དྲྭག་གཅིག་བཅུ་ལ་ན ། 
¡¿¡ །ཉིས་ལྭདུནས་མཐར་རུང་ཉིད་ཡུང་བཡེནཏེ། ཞི་བྷལས། རང་གྲི་ཁོ་བ་མྲཱ་ཕན། །ྱཱི་རོལ་དགུར་གཞོམ་མི་ལང་ཞིང་།།འུལ་ན་དྲགར་ 
! རཱ གཞོམམི་དགེས་ཏེ། །སེམས་ཅན་མྲི་སུན་ནམ་མཁའ་བཞིན། །དདག་གཞེའྲི་ིའིསམ་འངོ། །ཁོབའི་སེམས་འདི་གཅིག་བཅོམ་། 
ན། དདྲག་དྲེའམས་ཅད་ཆོམས་དང་འདུ། །ཞེས་དང་། རལ་པྭ་ཀོང་ཆནཔས། ངངསེམས་མྲ་བུལ་གནོད་བེད་ཟད་མེདདང་། །གནོད་བེང་། 


རྣུངབཱ་རངྒ་སཱང་མདག་དང་། །གཁས་ཅུང་སྦྲུ་ལ་རང་གར་རྗེས་གཅོད་དང་། །རང་ཡན་སེམསལདགུག་ནུ་བ་འཇོནབ་དུང་། །བདྲ་ཕུག་ངེས་ 


ཅཱ 
ཟ 
:6 གྲ 


¦ |མེདངེས་པ་འཛེན་པ་དང་། །།ོང་འས་ལབོནན་རངྱ་རུད་མེག་པའོ། །ཞེས་དང་། ཡངདེ་ཉིད་བླ་ནག་རི་མ་བཏན་པ་ནི། །གནོད་ལེ་བཟོད 















༢༦༦ །ས9ྱཉིངཇེ་བྱསེད་པ་དང། །འཇུརྟ་ངཏོགམི་བམང་ཕ་སྷ་ཐར་ཤེསདང་། །འྲབལ་པ་ཞེནལ་བདེན་མེདྱར་ལྷ་མོོངདང། །་ 
།འབྲུལ་རྩ སྤེམསྱ་ཀི་རཱ བཅད་པ་དང་། །གང་སངྱ་ཏེན་ནམས་ལམ་དབྱས་རབ་དང་། །ཐ་མལ་མཡེངསགཉེ ལེ་བསྟེན་པའ། །ཞེས་ 
¿ གསུངས་པ་ལ་ངེས་ཤེས་བྱསེད་པརྱ་བྲའོ། །ལྔཔ་སེར་སྣའི་རྩ་བཞེ། མབོཏང་དགོས། དེམ་བཏངན་ལནརའི་ཆུ་བྱཏུངས་པ་བཞིན་དུ་་ 
4 འདེད་དདུང་སྲེད་པཆསཆེར་འེལ། གཅིག་ཐུལ་གཅིག་ཡེད་དགོས་པ། ཏཱ་ཡོདནྡ་ག་དང་། སྒ་ཡོད་ན་སྲབ་དགོས་པ་བཞིན་མཐའ་མེདཔ་ 
།ཡིནཔས། དེ་བསཚོའདྷི་མང་ཕྱི་བ་བ་དང་། འདོང་ཡོནྱ་སི་ཞན་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཞོས་ལེང་གིས་དཏང་བརྱབ་སྟེ། ཆུལབླ་ཀུངཆེན་པས། དོན 
མེང་པསླ་བས་འཇིགརྟེན་བྱ་བ་བཏང། །སྲངྲ་པ་འཕེལ་བསའདོད་ཡོན་ཞེནཔ་བཏང་། །འདུསབྱས་ བྲལ་བསགཉེ སེ 
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གྭལ་བས།གཏན་མངདུན་གདུང་སེམན། 











།བཏང་། །ཡུང་བོལ་ཆཱ་བཆགསྡ་མང་གྲསང་འཛོན་བཏང་།།དདག་བཏང་ནདམ་ཆོསོ་པངགེསའྱགབ། །ཅས་ངང་། ཞི་བྷ་ལས། བསགས་ ། 
 དུང་བསྙུང་དང་བརླགཔས་གདུངས་པ་ཡེས། །ནོངནྱ་ཡུངཁལ་མཐའ་ཡས་ཤེས་པར་བྱ། བབས །སངང་། གསྒ་ུས། བྲ ། 
ཅི། སིད་ཕཾའི་སྲག་བསལ་ལས་ཐོལ་དབས་མེད་དོ། །ཞེས་སོ། །ྲང་ག་བྲ་སོགས་མྱ་བྱི་བ་བབྷ་ཏང་དགོས་ཏེ། ལུ་སྱ་ཀྱི་གོན །ར་བ་ན་མས། 
. མམས ཆེན དག་་གོ་སམི་ ང་གས སི་སི གཙ 

¡ : + རྩ 4 - ༤ འ ' ༥ (ུ 
ཌཾ པལག བའག་པ པོད བཀད ནདང་ི་ྱང་ སོོསའྱགད་གཞ་སཝས། བདན 
[ནཿ ་གནིདསམསྟ་ཝ་ལོག་ཆགས་པངསགས་ལྟཅ དོན་མེདལངསམལའདང་། དང་ཐཾདོདང་།ད་ལྕེ་ཟ་བ་འདི་དང།ཞག་ 











ཆ་ར =་ 
---༢༤༤༤༨༤༡༥༤༥༥༤༤ -༡༡༤༤༤༤༤-) 
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|} ༄༅། །འདིདནདད་འབྱིབ་འདྱི་བེད་ཀྱི་མནོབསའྲཕོདོད་ཐམས་ཅདྲ་སངས། བདུན་པ་གཆང་བུད་མེད་གྲསུམ་ཕྲབདགས་ཏེ།ད།  ] 
དའྱརེམཔར་བའརྱ་སྦུཿགས བིསྣ་སྐོར་བམཁག་སྲ་བང་འེབ་བསངསྱ་སཔཔ་གནོད་པའི་དརྗམབསབས་པཆངགི་། 
¿ རགས་ལུདི་ནི། རབྱ་བུངྡསཾགས་པརམསྟལ་ཇི། ཁྱིམ་པསྤ་ཁང་བཅུངྱ་བ་མ་ཡིན་ཏེ། དགའ་བ་ཅན་གྱིསྔ་འས་པ་འེ་མདོ་ལས། ཆང་བཏུང་ 






ཤྲི 


༈ བ་ལ་མངོན་པར་དགའ་བའི་མིས།།བདག་ལ་ཕན་དང་གཞན་ལ་བའེ་མི་རུས། །ཆོངས་དང་མདོག་ངནྲ་ཟེད་པཆང་ཡེནཏེ། །ངི་ཉ་རཧ་ལྭའདུག 
;; །ཞེས་དང་། ཡང དཏུད་ལས། གཞུན་ལ་བདེ །ནུས།།ཆོངས་དང་དེག་ངོ་བེད་པཆང་ པའི་ཆང་བག་མེད་ 
|པའི་གནསྱེ་ཉེསདམིགས་སུམཆུ་རལྔ་གི(དི་དག་ཡེན་པར་རིག་ཨྱེ་སྟེ། སུམརུ་ཇ་ཝ་བགངཞེ་ན། ཚའདེ་ལནར་ཐད་པ་དང་། ནད } 





36 ཏ༤༤༤༤ད།༤༤༤༠༤༤༤༤༠༤༤༤༢༤༠༤༠༤༥༨ ༡༠༧༤༤༠༤༤༠༤༠༠༠༤༤༠༤༠༧༠༤༠༠༤༢༧༤༤༠༤༥༠༠༤༢༠༥༤༠༠༤༠༤༤༢༠༠༩༢༠༤༢༠༠༠༠༠༡༨༢༠༤༧༤༢༠༤༠༠༠༤༠༠༤༤༧༠༠༠༠༤༤༤༤༧༥༤༤༢༤༢༧༠༤༤༠༤༡༤༧༠༤༤༤ ༤༠༠༤ ༠༧༠༠ 
| རུམས་རྒྱས་པར་བྱེད་བདང་།འཐབ་པ་དང་། རྩོདབ་འགྱད་པ་དང་། དོན་མེདཔ་ལ་བལྟ་བ་དང་། གྲགས་པ་མ་ཡིན་པད་ཀུན་ཏུ་འཇང་ངབ། 


| 


{ 





ཧྱེདཔ་དང་། ཤསང་བཏམ་ཆུང་བརྭ་བེད་པ་དང་། ལངས་པུད་ཐོ་པ་མེ་ཐབ་པར་འཕུ་ར་བ་དང་། ལོངས་མྱོད་ཐོབ་པ་ཡངསསུ་ཟད་ཅིང། 
ཛྷུ ཡོངསསུགཏུགས་པ ར་འགྱུར་བདང་། གསང་མྲི་བུབ་བརའརབ་དང་།དེའི་ལསྦ་འིས་མཐའ་ཡོངས་སུ་འབོི་བ་པ་དང་། མབུ་སོབསྦྱརུང། 
ཧཿ ང་བྱད་པའ་འགྱུན་པ་དང་། མངམི་འཛིན་བརའགུར་བདང་།པརམི་འཇིན་པ་ར་འགྱུར་བ་དང་། དག་སྦོང་དུ་མི་འཇོན་པར་འགྱར་བདང་།བྲམ་བེརམི་”་ 
;ྨ འཇིན་པར་འགྱུརོ་བ་དང་། བིགསྲ་ཅི་གོ་བོ། ལ་བསྟེན་བཀུར་མྱི་བེད་པ་འྱཧ་རབ་དང། སངསྐར་སལ་མཐུས་པའ་བྱགྱར་བདང་།ཆོས 
༼ལ་མྭ་པུས་པར་གྱར་བ་དང་། དགེའདན་ལ་མགུས་པར་འགྱུ་ར་བ་དང་། བླ་སང་བ་ཡང་དག་པརྨ་དངས་པ་ལ་མྲ་བས ་པར་འགྱུར་བ་དང་། 








ཏི 
ཏད 
ཏ 


ཱ 


ཛཾ 
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་|༄༅། །ཚུལ་ཁམསའཆལ་བར་འགྱུར་བ་དང་།དབང་བའྲི་བོ་མབྲ་མམས་པར་འ། རབ་དང་། པག་མེདཔས་བུད་མེད་དོནད་་ ། 
3 །གཉེར་བརའགྱུར་བདང་། ཉེདུདང་ནག་གི་གཉེན་མཚོམས་དང་། མཛའབཤེས་དང་བོནཔདག་གིས་ཐེང་བར་སྱ་ར་བདང་ སྱེ་བམངབ་། , 
ར་བདང་། སྐྱེ་བོ་མང་པོདག་དང་མི་མའན་པར་འྱཐར་བ་དང་། ཚོསམ་ཡིན་བརྒྱ་པདཔར་འགགརབ་དང་། | 


 །གག་ཡེད པི་འོང་བར་འཚུ། དང་མི་མྱདནཔར་འྱ་གུར་བ་དང་། ཆོསམ་ལ 
༼ ར་དི ན་པརའྱགུ་རོབ་དང་།དམཔའེ་ཆོས་ལོངསསྲུ་སོང་བར་འགྱ་ར་བ་དང་། དྒོ་ར་ཤཾ་སབརང་ཁེལ་ཡོད་པ་ 













[རྦོང་བརའྱཆུར་བ་དཔ་། དའེམཛའབ་དག་དང་གནས་ཁང་མཁས་པ་ནམས་ལ་ཡོངས་སུ་འྲདི་བར་མསེམས་པ་དང་། བདག་ཡེད་པྲ་ནམས 
ག་མེད་དྲུ་སྲོད་པརའགྱུར་བ་དང་། དྲ་གི་གགག་བ་བ་བག་མི་གཞིས་བདང། མྱ་པནལས་འདས་པལ་ཐག་རཾངད་ 
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༡ རྣམ་པར་བ་ཤད། 
| ཤི ཙོ 
༡ རྨཾགས་པ་ཆང་གིས་ཆོས་འགྱར་ཞིང་། པར དོ སྭ 
པར་འབུལ། ིས་ོས་འུ་སཞིང་།དོདཔ་ ལབ །དམུལ་བུ་བོདདུ་འཆོདའྱ་སུར། །ཞེས་དང་། དགངས་པ་ལུངྷ་པན་ལས། ཉདང་ 








ངན་ 


༤. 


༄༅། །མྱིས་པར་འྱུར་བའི་བྱཏུངབྷ་ནམས། །ྦྱིན་པ་མི་བྱསྙིན་མི་གཞུག༽ཆང་ནི་ཉེས་པ་ཐམས་ཅདྱ་འི། །རུབ་ཡོན་པར་ 
རཱ ཅེས་དང་། ངནས་ 


ར་མོལས། ཕུང་ལོལ་ཀུན་ཀྲི་ཇ་བཞི། །ཆངན་མངས་སུུ་སྲང་བརྩ་། །ཞེས་སགས་མངད་གསུངས་སོ། །ཡང་ཐོ་རག་པ་ཁ་ཅིག་དྲེ་ན། 
དྲ་སེ་འོག་མ་ཁནར་ངས་ལ། རརང་སི་ད་བད་འྲ། ཌཟཱར་ལྲད་ཁཅག་དྲ་ལ་ 






ངྩ་ཕྱོངསྤྱ་ཧྤུད་ལས། ཆང་ནི་བཏུང་བརྡ་མྱི་བཞིང་། །ཤ་ལ་སོགས་པ་བཟའལྲི་བ།།ཞེས་དང་།དྡོང་་༠ 


ནཏེ། ཆངདང་བཟའབམ་ཡིན་པ་དགོངསནས། ཇེམའྱཔངལ། 
ངད།འདོད་པལ་བནམལ་བེགས་པར་བིད། །གརྱེད་ད་བཞིན་ནོདཔ་དང། དབས དམ 


| 





པས། དེའི་ཇེས་མུདུས་ལམ་བབས་བ 


སབསནུས་ཐུང་བུད་བ་དས་ 











ཡོ ་པའི་དུས། །ཆང་མ་བདྱུ་རི་ 
ལ་ང་ལྭ་ཅའི་ ཏེནམིཆོས་ལས་ དག ཡ།ནན་ 
#པོདཔལ་ཝན་ཨ་ཏི་ཤསན་ལྗེརའི་ཆོས་ཁྲི་ ས་མཛད་པའྲི་དུས 


ཁ- ང་ཞི 


མིང་བཏསསནས་དགུ་ལྭ་སནདུཔའབོནཞིག །ཅོས་དང་ 

ཏོ་འང་བྲ་སེད་ སའི་ཆང་། །ཞེས་གྲུསུངས། $ 

| ཅུ་ས། མངའ་བདུག་མེ་ངི་པ་ཆན་ 
ཧཱ།ཁི་གང་བསྩ མུས་པར་རོབསགཟགསནས། བྷ པར་གནདོ་ གསནས་མེ་རི་པ་གནསནས་དྭབུང་བས། ཆང་བླརམས་བལྲུ་མ་དད་་ 

'་ པ སློག་པ ཧུར། ཟླཟུགསྲ་གལ་ནས་བཞེངས་ཏེ ཏོ བཛ གྲིནམའྱ་བནོལ་ ན་པར རི་གས་པ་ལཐལ་བུང་དྲ་པབས་པ་ཡི་ནཞིང། ཿཱ 

དྷེ་ཝེ་བུ་ལརི་ རྡིག་ན་རང་རེ་ནམས་དངྱལ་བ་ངུཿབོད་རང་སྤྲབ་ ཏུ་དུག་པ་གོ་དགས། ཡང་ཟློ་རྱིང་བདག་ །གཞནངེ་ལྷར་ཡེན། 


།སགསཔ་མཆད་ཁྱིཨཔཊ 
བས་ཕག་མར་མཆོདྲ་ཡིར་ཆང་ཀཱ་། 

















(--= -:༤༠༧བམ༤ངང་ 


དྲ 


[ཡང་མཛེས་སེདང་། སྲིང་མོས་ཛམཆང་ཕུལ་བ་ལ་བྟཏེནནས་ཇེ་མདུད་གོལ་བའི་འ 








ལ་དགོས 
༩ ཌེམ་ཡང་མི་ཤོས་བཞིན་དུ་ཇེ་མར་པ་དངམི་ལར་འགྲན དར འགྱསའ་ཧིན་བརུད་དྲ་ང་ཆུག་ཏང་འ 
འདོདྲ་སེད་གཞན་དབང་ཆང་གིས་མྱོས། །དོན་ལས༡མསཤིང་ ་་སྲར་ཡང་དྲན་སོདྱ་ང་། །ཞེས་དང་། ཇེ་བྱཙོན་ཆེན་ 


ཅེས་སོགས་ཀིས་གོ་བྱོ་པ་འོ། །དེ་བཞིནདུ་དགསཔོ་། 


༈ 

















ཡང་རྣམ་པངྲ་ངས། །སངསྤྱ་རསྱྱ་ངྱ་རུབ་སེམས་དཔའདང་། །ཉན་ཐོས་ནམསིསྣ་སད་པ་ལ། །ངོམ་རཱ་བར་ཕ་བནི། །ཏགཏཱ་མྨོན་པར་་ 
འ་འ །ཤ་ལ་སེགས་པྲ་སངས་པའྱེ་ལིར། །བམ་ཟེའི་ད་གསདང་ནལ་འབོར་ཅན། །ཞེས་རབ་ཅན་དང་ནོརྡ་ཕན་པར །དོ་དགྲ་ནླ 
ཛཾ སུཧྩེ་བའ་འགྱུར། །མཐོང་དང་ཐོས་དང་དོགས་པ་ཡ། །ཤནམས་ཐམས་ཅདྷ་ནམ་པརྦ་སད། །ཤ་བའིརིགས་སྭུ་སེེབ་ཡི། ཏག 
ཤཿ ནམོས་མི་ཤེསསོ། །ཇི་ཉར་འདོད་ཆགས་ཐར་པ་ལ། །བར་ཆད་བེད་པརྭ་འགྱར་བ་བཞིན། །དྷེ་ཝར་ཤ་དང་ཆང་ལ་སོགས། །བར་ཆདྱ་བེདཔར། 
ཌྷ འགྱུར་བའོ། །མ་འོངསཔ་ཡི་དུསན་ནི། །ཤ་ཟ་གཏི་མུག་མྨ་བདག །ཤནྲི་ཐིག་མེད་རུངབའོ། །སངས་རྱས་ཀྱིས་ནི་བཤད་ཅེས་ཟེན། །ཟས། 
ལྭ་སནདང་འདབ་དང་། །བུ་ཡི་ཤ་དང་མཚུངས་པར་ཡང་། །ངནཔ་དངའི་མི་འཕྲེད་པར། །རལ་འབྱེརཿནྱིས་ཟས་ལྔ་སྲོན། །སེང་གེདག། 














༄༅། །ེནན། །རུང་མ་འྲ་བའི་དྲག་བེ་མེད། །འཁོར་བའྲདཔའི་བཅོན་རམེད། །ཉེ་ད་འྲང་བའི་བ་ཏོན་སུང་ཡེད། །ཅེས་གསུངས་པཨ། 
 ཚོགནང་ཇེས་མགཉིས་ནིབུད་མེད་མཆོད་ཏེ་དུ་ལ་བོར་པའི་ཞེསདམིགས་ཁང་བརྟནཏོ། །མདདོན་བ་ཉེརབཞག་ལས། ནྣམ་བ་གུནུ་ནོད'༥ 
4 འཇིག་དུང་། །དན་སོང་རྩྭ་བངུད་མེད་ཡིན། །མི་གང་དགནི་བུད་མེད་འདོད། །དེ་དག་བདེ་བརག་ལའཛུར། །བད་མེད་ཡུང་བར་བུད་པྷསེ། ། 
@ འིགཏེན་འདི་དང་ལ་རོལ་ཕུང་། །གལ་ཏེ་བདག་ལ་ཕན འདོད །ངེ་བས་དད་ལེངྡ་ནམཔརྡ་པང་། །ཞུས་དང་། ཆླུ་མབ་བཤེས་མིང་་ 
|ཡས་ཀྱང། རང་གཞན་དག་འགོགཤེད་མ་ཉ་བུ་དང། །ཁམ་ཐབས་བྷཉས་ཉྱི་ཇེ་མྷོཝ་བུ་དང་། །ཆུངད་བུ་པ་ཆོམ་ཏུན་ཝབུ་ཡིན། ༽ཆུང་ 
|མ་གསུམཔ་འདེ་དག་དམ་བརྡ་སུངས། །ཞེས་དང། སྱིར་བུདམེད་ཀེུ་རིགས་ལ་ཡང་། ཨོན་ཆེནབས། བསམ་པནག་པསནགཔལོ། །མིའི་ 












ུ དེ ིཆབཆེན་པ་རོས།བད་མདྱབ་བབཅནདགུ་ལ་ཡ། 
དིན་མོ་ཡིན། །སེམས་ཅན་གངགེས་འཁོར་ཡངལ ད 
:།འདམ་ལ་འཇིན།བུད་མེདྱ་བ་བ་ལབོན་པའི་བཅོན་ར་ཡེན།།གང་གྲེ་ 


གང་གཱི་འྲབལྱ་ཀང་ཕུག་བྲམལ་ཆད་མེད་སོང་། །ཚས་དང་། ཅྡུ་སྣཾསཱ 


མེད་གཉིས། །ཆོས་ལེ་མ་མས་ངྒོ་འགྲྭ་ཝེ་མང་གསུམ། །ཤེས་མ 





ནས་བུད་པས་བུད། དགེ་སྡེམསམད་པས་མེད། བསོདནམས་རུང་ 


་ 





་བསྔ་རུང་། ཅྱི་པུ ¡ ས་བརེམ། རྒྱེ་བ་དམན་པས་སྐྱེ་དམན། ཞེས་་ ༥ 
སེམས་ཅོནགས་བསྦ་བདའཆ་ངའ་འྱལར།།བད་མད་པལ། 


བགཔ་ཀྱད་ཐའ་པ་འཐོབ་མི་བད། བུད་མེདྱ་བབ་བདུངྱ་ཀྱི་མ་བན་ཡིནྦཿ 
ངམ་ཐོ་༢ སེར ི་འ་ ཀམ་བབ་མྟ་སི། | 


དྭ 


[ཁ་ 


་གང་གེས་འཁེད་ཡང་ལ་བར་འཆེ། ཧདཱ་མིྱ་བ་བ་ད་ཡ་པ འའའ 
༥ ཡི 

་ 

| 


ས་འདོད་བག་མེད་མཛེས་འདད་བཞི། །ཡུལཔ་དྭ་ལུགས་པའི་ 





༡།2† 
རྦ 


བཾ 
ཐཱ 















ས 
གུལ་མྲངག་ཏུ་བཞིན་མྣ་མུགཔ། ན་བཟང་པལ་བ།ཁྭ་ཛཱལྱ་སོནོ་པ། ས་མི་ལ་གཿ 
འཚོལམེ་ བཞིན་སྣན་གང་ ནེང་ཡང་སས། ུ་དོཔ་ཙ་ན།སམི་ཡགས་པ། ཡས སྨ 


ཅམ་ལ། གམས་ཨོརན་ཡུཡཛྲ་རསྦྱཧན་པཱྱ་གིས་བྲ་ནབ་པར་མངགས་ནུས། ཁྱེད་རྣལ་འབྱེར་མ་གཞན་རྱི་ཆ་པྱད་ལམ་ཐ་ལྟ་བ ཏཱ 
།ལ་གས་པ། མངོས་མ་མྤ་ནཕནན་པ་ཞག་ཡོད་པས་དལྲ་ཕག 
ཤཱ པ་ཇི་བཞིནའདུག་པལྱ་པག་དུང་མེ་ཏོག་ཝུལ་ནས་ཞུས་བས། ཞལ་འཛུམ་ཅམ་མཛད་དྱེ་རན་ལ་ཐུགས་ཀྱིས་ཊིནྱ་གིས་བླ་མངས་ནས། པཱམ) 


༨ དངགེ། ་ 


ཡེ 


དངམ་མཇལ་བརྡ་དུ་ཁམའབྱེད་གསངསནས་བཏེང་པས། ལམ་དྲུ་ལགས་པདང་ཆན་ཡ་བྭ་ལའདོད་པ་ཞིག་བུདྲནས་པྲ་ཤེས་ཏེ་ཡུས 


ལྱ་སོན་པས། ནམ་མཁདའགྲོ་ནུས་བདང་། མངོན་ཤེས་འཆརབ་མསས་ཕྱངནས། རས་དགསཔའི་རུ་མཚནདུ་འདུག་སྐསནས། ཁུར 


ད 








རུས་འྡནནསིཾས བབ ལ་་ྡུ་མདལ་དུ་ཤསུཤསདསཤསད་སཤབསུ་སུཤཤསཤསཤས་ྲལས་དཤསེསཤསཤཛྔས་ུས་དསལལྲ་འབལ་གྡ་སསག་་ལན་། 

༄༅། །འངངྷསབ་མ་ལ་ཡུལ་བསཁྱ་ཡེས་པ་ མྩའནནས་མ་དྱགེས་ཤྲིང་། ནག་པོ་པས་ཕྱོད་པལ་འགྲེརདགོངསནསའཁེར་ ། 

8 རྣམས་ལང་སྙོད་པལའགྲོ་བ་་ཡིནཔས། ཁྱེད་རྣམས་ཀྱདའགྲོ་བའི་ཉྟ་གོན་གྱེས་ཤིག་བསྒྲགས་ནཱས། བྲ་མའི་དུང་དུ་ྱིན་ཏེ་པདག་སྐོ 
ཌྷ པཱལ་བྲབ་བ་འིན་པས་གནང་བཞུཌསཔསྐ བུ མསྔ་འདོ་དཔ་བེངཔལ་ཚར་གཅདྲངས་བཛུན་ཅནས་དདགེའེ་བད། ཅ་ཡོད་ཅུན་ 
@ཿཾག་གསུངས་པར། སྐྱག་འེངས་བདང་། ཀྟིང་སར་འགུགདུས་པ་དང། མ་ཧེ་དབངབ་དང་། ཤིང་ཏོགས་ལྭ་ཝུང་བསོགས་ཀྱི་ཝ་ཕུངས 
མཛད་པས། དྲ་བལ་ཅིག་གསུངས་པ་དང་དགོལ་མནུས་པས། བྲམས་སློདོ་པ་བྱེད་པ་ལ་རྣམ་ཤེས་དང་ཡེ་ཡེས་བཅི་གྱུ་གྱུར་པའ་ རཾ 


།གཅོད་ཇེས་འཛིན་གཉིས་ཀ་དགོས། ད་དུངམ་འགྲོགསུངས་པས། ནག་པོ་པས་བདག་འབོར་ཡི་ནངདུ་འགོ་བའེ་ཁསྨ་བངས་ཆརབས་ 




























རབདང་། ཆུ་ཉད་ཆང་དང་ཨའ་གུ་" 
གྱིས་སླད་པའི་ཁྱིར་བཟའ་བཏུང་ལ་ 





ོ། 


༡།པ་འི་དབང་དྲུ་མི་ 















༄༅། 


„ བརྒམས། ། 


{2 









། 
ཙཱ 





ཀྱ ཆས་པ་ཐུང་ཆོག་ལ་མགོ་བུཁོར་བནྱིབྱིསུད་རང་དབང་མེད་པ་དང་འདུའོ། །ཁཅིག་དེ་ཝུར་མྱ་བས་ཚ་གསྭ་ཙི་ཏིན་ལི་འདུག་ཟེར་བདང་། 
།ཁཆི་གྲ་མིན་བདུག་ནམསླུ་བདཔུནླསཱ་དག་དང་དནཆེན་ཤུག་ཡིནཔས་ངོ་ཚོག་མྲིནབར་བ་དང་ །བཅི་གདད་བསྡུ་བངས་བུང་མཚོདྱ་ཕ་ 

ྱི་རྒྱུར་འགྲེ་བས། ཚོགས་རྫེགས་པ་ འེ 

ཡི་པོལཏུ་འཐུལ་བྭ་ཁ་བུ་ལས་མཡིནཏེ། ཁ་ཆེ་པང་ཆེན་བིས། ཟང་ཟིང་འྱ་བོརབས་བ 


།ཡིན། །དད་པསྔ་བིན་པེའ་ཁ་ཟས་འཇུ་བ་ལ། །བསབ་གསུམ་ནམ་དག་གངརུངྡ་ཝནཔ་འཚོལ། །ཧ་ཅང་མེ་ཆེན་དཀེརལ ༈ 
ངན་འགོའི་གཡངལ་མ་མཆོང་སྟིང་གཏམ་ཡྲིན། །ཞེས་གསུངསཔས། བསབ་གསུམ་ཝྡན་པ་ཡང་ཉིན་སར་ལས་དཀན་པསན། 





ན་ཟེརབྷ་ནམས་ནི། དམ་པའི་ཆོསནུལགཤིནླསཔཔ་ལ་སྟིངནས་ཆོས་པ་མེད་པའི་རང་རྟགས་མེ་དུད་།ང་པའི་ 


དོནམས་ཐྲེལ་བ་ལ། །ཞེང་དང་བསམ་པ་དཔོས་པོ་དག་ 

















ད ངོ །ཞི་དག་པ་གསུམད་དདགས་བདང་། ་༅ཅཀའཕ ¦ 


རར མ་དག ལི་ ཡི་ཞལ་དྲུ་ཤོང 


















ཤེ །རྣམས་དང་། རྗེ་བདག་ཉིདཆེན་པོ་ལསགས་པས་བྱང་། ཆོས་བྱརདྱའི་བ་བམཐུའདག་མཆིལ་བྣུབ་བཞིན་དུ་འོའ་ནས། 
དབ་བསམ་གཏན་པའི་ཚུལ་མིསྦྱསང་ཡེན་ བྱ གཉིས་དཔྱ་ཕན་པ་ལས། ཐག་མཛོད་གཏེར་མྲཀནསོགས་ཟེར་བའི་ད་བངགི་སུན་གཌ། | 

པལ་འཇྩོར་སླབ་པའི་དབ་ཐར་མེད་ད། ས་པརྫྱ་ཧིས། རྱལ་པ་དན་པའི་རུལ་འཛིན་ངུར་མིགཅན།།ཆགས་ཇ་འམཚམས་རྩོར་དྲཱཔའིའ 

ྲུ ༡ གིས་ ཡ་བསྐོར། །མུཾ་དགེའིབིན་ལས་ཨུ་གས་བཅུ་རྲ་ཐལ ཉིད་ལ ནསགན་ གསུམ་མེསཔའིཏོ | །ཞེས་དང་།རྒྱལ་བློང་ཆེན་པས། | | 
སྣོག གསྲ་བ་བསྱ་ཀི་ལ་བོར་མང་བྲསས་ནསནི། ཆུ ན་འཛ མཔའི་དགོན་ ་གིའཛོན་པ་ཡང་། །རོད་བའེ་ ཞི་དང་བདག་སེམས་ཞེན་ ཏི 

[རྒྱ། །གཅིག་པུར་མྫོད་བ་ཁོ་བོའིརྙིང་གཏམཡིན། གསུངས་ས། གབ་པ སཔ ར་དཔག ད་ འཁོར་བརྒུད་རྣམས་* , 






ཐི བཾ 












པའྱི་སུ་ལ་ཚོན་ཅིས་བྱམར་དངམཛུངས། ཞིས་དང། ཧཱི་ཏའྲ་ཡཱལ་ 
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]རྣོམས་ཀྱང་། རངྦ་ཡུཁྱར་བྱ་ཅུ་བར་ཏེ། དཔེ་ན་པའི་གནས་རི་ཁོད་ངོགས་མེད་དྲུ་ར་ནས་བརྟནའགྲོའི་དོན།བོན་མཇད། དབལྟ་ནུར་ཆེནཔོ་། 





ཛཾ 
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ཁཱ 


{|༄ 








དངའུཆོབ་དནངོནམ་ལ་བཏེནནས་ཟབ་ལུམཞིངཔའླི་སབ་ང་ལྔ་ཅུ་གཅིགྱཅུ་གཞོལ་བ་དང་། མོགཅོག་པསྱ་ང་མའི་ལོམ་དང་།སཱེརྦ་དང་ 
པསྣ་ཉི་བའིམལྱ་བ་ཅམྡབིབར་བརྟེན་ནསྱགང་་བནམ ཛུད།གུ་བཆེནམ་ལོང་དོ་ཇེསཔྲལཱག་ཏ་གྲ་སེ་དང་། ལེ་པགམཁརརུ་ནཱསཱ་ | 
སྭུ་ཟ་བ་གཉིས་རེརའབྲུ་བེ་རེས་ཚོག་པྱ་པསཏེ། ལ་གངས་དུར་ར་དཀའ་ཐབ་དང་ཛུག་བསན་མཛོད། བུག་ཡངས་ཇོང་དུའང་ལྩིམ་ཀི་ལེ་ 





མེས་འཚོབ་མཛད་དེ་ལེམདྲད་བྲིའག ཀུམ་རཆེན་པོ་རི་གྲསམཆོ འགྲམ་དུ་ཟ་བ་བྱ་ཆད་བཞུགསྣ་དབས། ཛཾམྲབ་ལས་ནོར་བུ་ ་། 
ཨུག གས་གང་བ་ང་འིས། རྒྱཝ་བཀཀྲོངཆེན་པས་ཡར་ཏྟོད་སྱམསྲིཔུ་དང་། བསམ་ཡས་མཆིལས་བུ། ལར ར་ 
སེགས་གནསཆེན་དུ་མརྦ་ཕྱེ་བེ་གསུམ་དང་།དངུཿཆུའེལ་བུཏིལ་འབུ་ཉོམ་ཉེར་གཅིག་གིས་ཟ་བ་གཉིས་རེ་ཐུབ་པར་བས་ཏེ། བཆར་བླབ། 















. མུ་ཆོགསྱི་བདག་པས་གཟུགས་བསྟན་ཏེ། བདག་ཁྱེདྱི་ཆོསྤྱ་པཱུང་བྱསིད་པས་གཏོར་མ་རེ་ཡང་བང། བདག་གྱི་སླབ་ཐབས་འོད་ན་ཡོད་ 

×; འདིར་ལོ་གསུམ་བཞུགས་དང།འཇོམ་ཕང་གསུམ་གཉིས་བདག་གིས་དབངངྲུ་པད་ཟའ་བ་ལ། བམས། ཁྱོད་། 
སྷཱཾལ་ཤཁྲག་གི་མཆོད་པ་དགོས། ངས་ཤྲ་བག་མིའྱབོར། ངལ་ཆསྦ་སོངྦ་ཙཱདམི་དགས། འདེར་ལོ་གསུམ་སྡདམི་སད་ངརང་ཤེས། འཇོམ་" 
ཤུ གླིངསུམགཉིསྦ་ཀི་་ངལ་ཅི་བེ་དགསུངས་ནས་བདག་གི་རམ་མཛདཔ་ཡིན།ཇེ་རོམ་པའེ་རྡོ་རྩ་ཧལ་བ་བོ་གན་ཐྲ་མུར་མབ་སས་ཁྱི་སྦྱ་རུ་ནག་ཏུ་ 
རྨ སྱན་དྲ་ངས་ནས། རྒྱལ་།ཁབ་མངའ་འབངས་དང་བཅས་པྱ་བམར་འབུལ་བཡིན་པས། འདིརྒྱ་ཧཱུན་དུ་བཞུགས་པར་ཞ་བ་ནནང་གསོལ་་། 
[ཀྱང་། བླམས། བདག་ནེ་བསྟན་དངའགྲོ་ཡ་ཕན་པ་བརྒྱབ་བ།ཁོན་ལས། རྒྱཝ་ཁབ་ཁྱི་ཁ་འཛེནི་བྱད་པ་ུ་ཧི། ཡིད་ནས་ངད་ལྟར་མི་", 


ཐའ 




























།ལའ་མཞེན་པཞིགྱངུང་ན་ཆོས་པ་བ་ཟང་བ་ཡིན་གསུངས་ནསྱ ཆོལ་ཕིད་མཆིལྷ་སབ་བཞིན་དུ་དོར་བརྡ་མཛད། ཆེ་བདགཉི་ཆན་པོ་ 
དྲྲི ]]ནན# 
ཧྱི་འིན་ལས་མླ་བུང་འསན། མོ་དོབ་བས་མ་གཏན་པར་ གས་པ་ཡིན། མཁསྦྲ་གུབ་ཀཿ ཐོག་དགེྲེ་ངོ་ལ། ལདྱ་སརིན་པོ་ཆེས་ཁྱེད་པརི་། | 
ས་ལ་འདུག བས། བྱ འག་པལ་པྔ། ༡ ་ཆ་ལིཡ་གྲསཔས་པས།དགེཿན་བཅེས། པལ་པ། ཌཱ ཅལེ་དགཆ་དག། 
རྒྱམ་པོ།ཁོརང་ནས་དཔའཇྩོརྟ་ཆེད་དཀའི་འགགོ་ལུགས་ཅ་མ་ཡངམི་ཤེས་པ་ལ། ང་པྱའི་ཏ་ཡེན་མིན།ཁོས་གནས་ཤེས། སྤྱིར་ཇྫ་བ་བརྒདྐ་| 


!-. 


འབུང་བའྱི་མནལམྦྱར་ན་འདེབས་པ་ཡིན། དོ | 














93[2] བྱ་བཏངགིམིང་སྟན་བཏགས། ཌླ་དྲིལ་དང་ཏི་པ་ཤག་སེལ་སལྱ་པད། གེས་རི་ན་ཐ་ང་ཅནྱཡིན་བཟའ་དང་གོམ་ 
ཕཱནཱ་ དྲེེེྲེྲྣཾྱྭཾེངེར ཏུགུཔགིའརེ་འིད། 

ལ། དགེད་བའིརགཞིང རི་མ མ་གས་འའི་ །སུང་འཁེརྡ སུནདྱ་ད་འགུགསསཱགསུ་དང་། རིག་གནས་ཡགྲ་ཚེས་སུགས་བླུམབ 

སོ འདོད་ཡིནྱཾསི་ཆེད་དུ་སྐན་ཐགས་ལེརསྤ་བུདྡོ་སབ་པའི་ནམ་ཐརདང་དེབ་ཐེར་མེད་པསན། འདི་ལྟ་བུའི་ཚུལ་མིན་བྱ་ོན་ 
་རང་གིས་རང་པུདབ་ཡིན་ཏེ། རལ་པྲ་ཀོང་ཆེན་པས། དབེན་པའི་ཁྱོདནས་ཤུན་ཆོགས་སླབ་པ་ཡང་།།དནརུང་ངང་ལ་མི་ཚ་། 
ཁའྱིར། །བྱ་ཧེད་ཕོལ་བཁ་བས་སྟང་གཏམ་ཡིན། །ཞེས་དང་། ས་པ་ཧིས། དདདཔ་འདྱུན་པས་སེམསྤྱ་དདམ་དུལ་བར།།འགྲན ། 






















དོད དབེནབའིའི་ལོགནུས་བཅསནས། །འའ ྨགསུནཏུགཅུ་ཡདྱ་བིདཔ། །གཅན་གནའིལ་ཏལ་བའྲི་ཞམཆནཡིན།།ས་ 
} „།གསུངས། ཡངའརེའགསྐརུངུ་ནས་མོབ་གཉེར དྲ། དམམ ན་པར་དྲབུག་རེ་ལ་འྱཧིངནས་བསད། རས་པ་དང་བྷྲམ་བསྟེན་ 
༡ ༼པ། ཆོས་ཞུཁ། རིག་གནས་བླམབ་ཁྱ་བེད་པ་དག་དཀེརྦཧིས་ཟིན་པའུམ། པེ་ཧརྦ་སིས་ཐུགསྦྱ་དུད་བྱསལ་བཿ་ཚོར་ཏེ། ཇི་སད་དུ 
ྲྲ  }ནོ་་ ྦ 
#། དངང་པའ་བརྙན་པ་འད་ལ་ཞུགས་བྱན་ཆུད་བསྟན་པའི་སྙེང་པོནི། རང་རྒྱད་ཞི་དུལ་དང་ལྔན་པ་ཞིགྱྭ་བངནཆུ་ལྲ་ཁམས་སི་བླསཔ་པ་་་ 
' ཙམདུམ་བདོི གཔ་པ་གྲམདད དའིཉེསཨབ་བནམསྦཅདོགསས་འདིགས་ཤིབ། བྲསབ་གཞི་པམེནམས་ཀངཆང་ 















༨8 


ཞནནུམས་ཉི 
ང་མའི་ཚ་དང་་ 











¡|༄༅ །ཅདནསཅིས་ཡུངི་འབོར་སུའ། འབྱེར་ཡུལ་ ་བསན་པ་སེགས་གསཡྗྱོང བསམ་པ་བཅང་ནས་དགེ 
ླལ་ སྭལ་སད་དེ་ རབ རྲི ཅུན 
ཆན་ཞིག་གིས་ལྷ་ཁངམངལ་མཁན་ ནགོ ངས་བའི་སར་བམད་ནས གདིང་བཞིགྱ་ཅདྲ་པུད་ 
ཚུྱ་བུསཔས།ཡའ་དག་ནམས་ིས་གདི དེའའྲི་དས་འཚམས་ུ་མྲམས་པས། པའ ་ 
| ༥ཡགས་བུས་པས། དེ་ཡོན་བདག་ང་ དྲ་ནམསྱ་ཀིས་བུལ་ལེཟརན རད ་ 
་རྱ་ཤས།ཟོརདུརའམགས་ས། །ཐེང་འཇལནེ། བདག་གིས་ཁྱེད་གཤིན་གསེན་ནམསྤྱ་འདོནའདི་ལྟརྱ་བས་པའི་ཡོནའྱཔལྲ་ཕ་རནས་ལམ་ 












སལ་འདྲི་ཉུར་ཕདོས་པ་དང་། ཡད་ཐུལྭ་སཱརེག་མའྲི་དམ་མུལ་དང་། རིགསརྔས་ཕུནསུམཚོགསྦྱཆབ་སོགས་དང་། དགོནྡས་འདིའི་མརྩ 

ཡུཀསུལ་ཡནཚཡ་དང་། རང་ལན་ཛས་འདེདྱ་བིར་དབང་ཡུང་གདམས་ངག་ཟབ་མོའདི་དབའདིཞེསྱ་་བསེར་རོ་བར་བྷ་ཏུ་བུའོ། །རུད་ 

བསྡུནིད་འཚོལ་བཞུ། མི་ཆོས་ཅིས་དབསུང་ཐབས་སྣུཚོགས་པའི་ཅེ ནསྤ་བན་བཔར་སྟེརནཆེནཔོ་པ་པ་འངོད་རེབ་དང་། ངདང་ཆང་ 

ཏཾ བྲསབ། དམ་ཛས་རིན་ཏེནསེགས་ཅིས་བླས་ཐབས་སོ། །དེས་ནི་ཡེན་མཆེད་གཉིས་ཀདྒམལ་བརྩ་པི་བའྱི་རུར་མདོ་ལས་མང་དྲུ་གསུངས་། 

༧ ༈གཞུན་ཡངདད་ཟས་དང་གཤིནབས་བཟའ་བ་ལ། མདོ་ལས། དགྱེ་སེང་། གཉིས་པོ་འདེས་དད་པའི་ཟས་བཟའ་བར་གནང་གི། 
གཞན་དག་ལནི་ཅུང་བདྱ་ཀང་མ་གནང་ངོ། །གཉིས་གང་ཞེན། ལྡནཔ་དང་གེལ་བའོ། །ཞེས་གསུས་པས། ཝནཔ་ནི་ཚུལ་ཁིམས་དང་ 
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= ༨ 










༩ རྩ །ཝན་པ། གལ་བཞི་སེམསྐྱ་ཆཱ་དྲ་གོལ་པ་ལ་གསུངས་བང་། དེ་ནི་རང་གཞན་ཀླུན་ལ་དཀོནཔརགདའོ། །ཇོབྲ་ཇཾ་དདྲ་བོ་བུ་་ 

ྲ  ་ བསམིཁང་རགསུ། ལ་བས་ག ཆུས ཊཛིན། ཤེས་རང་སེ། ། 

ཤྭ གྲ ཆསྤ་ཆུལ་སྲེདདཅནྲ་གམ་པས། འབུ་ག ུམ་བྲས གྱསངམ་ཤེསན། །པ དུད་རི་ལཐུང་ཡང་དུགྭཏུ་འཛུར། །ཐམས་ཅད་སྱུ་མར་་ 
4 མིསན། །ཅི་སིང་བཅག་པའང་མི་།འགོ། །སིནཉིདཔ་ཤིསའ། །བཞེར་ཡིནྦ་ངདརིའ་ འདེ། ང་བ་ས །ཡང་ 

ཁ་ཅིག་ །འདི་ དག་སེ་ཐརྟལཱ་གཱལ་ཡེནྱ་ཊི། ཐུང་སེམས་ ངྲ་ཝགས་ལ་མ་ཡིན་ཉམན། ས་དངོས གགས་འམནིག་ལས་ཀང་ 

¦| ་ཤན་ཏུ་དཀའ་བདང་། གང་གི་བླམཔ་གསུམདགོས་ཚུལ་ནི། ཞི་ཚུལ་ཁིམས་ཏིང་འབིན་འབ་ཤེས་རབ་ནི མདོས གསྭ་རུད་པརདུ་བག་ལེན་གཅིག 














༠༠ པསུས། ༈ཇན་བཅོམ་ཝན་འདྭ་ དྲག་བཅོམ་པ་མང་པས་ཟས་ཀི་ཉེས་པ་ལ་དགོངསནས། དད་གས་ལིའབུ་འི་ཆདདུབམའ་ 
༣ྤའུས་པས། དད་ག ཅིས ་པས། དེར་ གསྟཏྣ་གརྦ་ཐབ་ཐོསལང་བསྱོར་བན་རབས་དདཀེར 

ིགས་ དང་། དམ་བཅའ་མད་པོ་འདུ་ག་ བར་དངའ༔ མསལ་གསུངས་པ་ཡན། གཞན་ཡངས་པར་བིས།ཤུགན་ 
ཁྱིན བོ་ཚ བ་ད 

ཊལ་དའྱི་སམཆེན་ཡིན། ། 

ཏྲ རས ཅས ས་ི་སྡག་བཅྡ་གས་ 











༢༨ 


།གཉིས། རང་གི་ཡནཏནསོགསྦ་ཊི་སན་གགས་ཡོདན་དགའ་བ་དང་། 
{བྷ་ན་དགའ་བ་དང་། མེདཔ མམ་དང་གཅིས། ཆའདེ་ ཁནཔྱསདན་དགའབ། ཕུ 


ཤྱིས་བརླབུནས་གྲབ་རྟགས 











ཁར ར་བ 


སྱོང་བརྙེད་བ་ུར་སྙན་གྲགས་ལ་དགའ་བ། འཆད་ལྲེལ་ཛུ་འཛུལ་ལ་སེགས་མདོརན་ཚེས་དང་་ 





ཤཿ 
རྭ 





¿བུ བཟོགཡུགས་གསུམྱབས་འོངཿ རང་གི་ཡུསྤམོག་བསོདནམས་ཁཆཇེར་ཐོག བུདྱ་དད་མིནོར་བས་གསུམ་ཀུནལ་ཟོག༔ ཉེ་འབུལ་ལོ། 
ཧཾ གཡོག་མཐུན་རྐེ་ན་སླྲབ་ལ་ཟློག ཿ རང་གི་ཡུས་སྲེག་ཁ་ཇེར་ཟོག་ཙ་ན༔ ལས་ལ་ནད་མངསེམས་ལྭ་སྡག་བསལ་མང་༔ སོག་ལྱདཱའའུམ། 
ཧཱཿ འགུག་བྲི་ཐེས་བརའཆོཿ དྲག་ལ་ཕུར་ཇུད་རུང་ལྱ་ཆུར་ལེག་ལེངཿ ལྭ་བོར་འཐོར་ཐགཟུ་གམང་ཤེངསམི་གསོདཿ དྲག་ཝེན་མ་སོང་པི་མནུང་ 
༡ ལྟར་ཝངཿ བྱད་འཇུག་རྔོད་གཏོང་བེདསྟིང་མཾ་འདེདོ་ཅེངཿ དམད་བཅོལ་མི་བེདཟུག་འཕྲེ་བཅད་ནས་འཇོགཿ མི་ཁམང་པོ་ཟུགབར་ ༥ 


| ` རངས་གྲེང་ཅ་ཡུལམི་ྲག་ཕཔ་ིང་དཅལ་འགོང་འྱུཊཿ དམ་ཇས་བབོ་ དང་པ་བས་གཙམབ་འདོད༔ ལསོདཡ་མཐུན་ཁྲོགས་` 


¦ད རྣོན་ལ་འདའ་མོ་འདོད་མ་ཚོགས་འོངཿ ངནི་འཇིགཉེན་ལ་ཀའྟིབསསྲུ་ཕུལཿ གང་ནས་འོངས་དང་འདིནས་འོངས་ནི་མེདྱ ངླཟུག་པ་ 












3 








¿¦ 


| ༨༨ ༤ ༤ - \༨༄༦༨ རང་འ ངི ༨༩༣ ༽ ཁཱ 
ཕྱན་ྱི་ནྱ་ཧི་ལ་པེ་ཧ་རའབང་༔ ས་གཞི་གཤེགས་ཤིངྱར་མཚོདྲ་བགས་པརྩ་པདཿ བནྡ་མགསའད་ཅན་འགྲ་པའི་དགེའདུན་བྱ་ུང་ཿ ་སུབ་ 
།ཁང་འདྲེ་ཅན་སངནས་བྲའ་མི་ཞིསཿ ཞེས་ 








༄༅། 
ཡངཿ 





པ་དང་། གཞན་ཡང་ཆོའ 







པ་པ 


འཁྲུལ་བསྟན་པ་ནི། །ངུསྲ་པན་ཉྙིགསམའི་མཐའངུ་ཤིན། །དམསྲི་དྲེ་" 





















ཙ། །ཤུལ་བཏེནཿ ལྡནགཅིག་གངྱའེར་ཚོང་དུསཿ མདོན་ཤེསྤ་གུབ་རྟགས་གཡྱོ་སྲའིའྱ ལཿ ཀུནྱ་ཧིསྦི་བོར་འབུར་། 
ཞིང་བྷསེདཿ དེ་ཡང་ང་ཡི་ཆེ་འབུལ་ཡནཿ རེས་འགའཆོས་འདུ་གཏོརའད་བརམསྦ ལྭོ་སད་མྱེ་བརྩྲི་ལུག་གསྲོ་ ད་ཡང་ངཡི་ཆོའུ ལ་ 
ཡིནཿརེས་འགའ་ཆུལྭ་བོན་ི་ལྔ་འུགསུཿ བརུན་པའི་གཤེད་མདམུག་འྲབག་འེཿ འྲིག་བ་ཅུནྱི་སོག་ལ་འཆང མིདགེ་བྱར་ཡི་ 
ལྔ་མ་སལྱ དགེ་བཙུའི་ལས་ནམས་ཐབས་ཏྱིས་བྱསབསཿ དེ་ཡངང་ཡི་འཆའྲ་བུལ་ཡིནཿ ཞེས་བ་ལ་སེགས་མངངོ། །གཞན་ཡང་སྟེམ 
ལ་བདུདྱ་ཀིས་བར་ཆུད་དང་། རྒྱལ་བེའི་ཆེའབྲུལ་རྫ: གས་པས་ཆོས་ལ་བརྡ་དུ་གཙོད་པ་སྟེ། རངྱ་བུངྱ་ཧཱལ་བྲས། རི་གྲཱ་མཝ་བདའྲ་མཱས" 
འགྲི་བདུསཿ ཐུབ་པའི་བྟསནལ་ཞུགས་ལགས་ཁང་། །ལ་འགོང་བདུདྱ་འི་ ་ཆོབྱལུལྱ་ཐིས། དལའ་ཆེརལགབའལམབུ་ལྲའིད།། 















༡༡༤༤ ༡༩ ཏེ 


ལ་འགྲེགས་འ 





རད 


[ 













༣ ༩ ཤ༧། །བླེསམང་།།གཉནས་རྲི་བོདྲ་སྲའབུསྐནས།།བྱོག་མདྲག་དང་བམཆྫོག་འབྲིལ།བམྷ་ཝ་དང་མཆེདྲ་ལོགས་སངས། །གཉཏདསམད་བཞིན ། 
ཁྱི་སྨོན་ཉྟར། ༽ཡྱོགས་མེདྱ་ཇུ་ནས་གཉིས་མེདྱ་བད། །ཆོས་དང་ཆས་རྟགས་སྤངསྱ་བས་ཏེ། །ཆོས་མིན་མི་ནགྱ་ས་ཆས་བཅོན། །གཡེང་བའེལམ 
དང་ཁུམ་ཐཾག་བཅད། འདི་དག་བདུད་དང་རུལ་འགོང་གི །ཆོའྦ་ཡལ་ཤེསནས་ཟོག་པར་མཛོད། །ཅེས་གསུངས་པས། དེང་སབས་རང་གཞན་། 
ཕུལ་ཆེར་འདདག་གི་དབང་དྲུ་མ་སང་བ་འགའ་ཡང་མད་པས། བ་མའི་མན་ངག་བབ་མོས་ཟོག་ཐབྲས་དང་། ཆོས་ལྭ་ཉིང་ཆུས་བརནའཆོལ། 
དྷེ་ལརྡ་སངྨ་བང་ནམས་ངས་པར་བསནས། ་ད་ངོས་གཞི་ཉམས་ལེན་ཐུན་མོང་གྱི་བཱེ་ཝོག་ནམཔ་བཞི། །ཐུན་མིནྱ་སྱི་ཡུབས་སྤེམས་དང་དོརསྡེན 
6 སིམ་བླཟཱས། མྔ༔ལླ་བ་མའྲི་རལ་འབོརྡ་རམས་ཏི་ལག་ལེན་ནི་ཁ་ཙམ་ཆོག་གངས་ཤམངུ་མཁས་བརརངྱ་རུ་དྱ་བི་ཐྲ་ནོང་འདུལ་ཏེ།རངྱ་རུད་། 
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དོ 
ཚོགཅིགལ་བྲ། ༡ 


༣ 
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རོ 


ྲ ི་ོ 
མ་ཡིས མས་ཐོད། གཡ 









སག | 


མ་བསད 
` ཡུ 


བཀོགས 
ཤི་མཡི་མའེ་ལམ་ལྭ་སབནས་་ 
| 


ག་གཞྭནྭ་ཕིས། །བྲངས་ལེད་གསུམ་རི་་ 





'བྲུགཏ། །ཐར་པར་ སཿ རེ 
སྔཊི་ཐེག་པ་ལ་མསན།།ཚེའིའི་ཉིད་ སུངས། ཡང་གེངངུ་ས་ཚད་སེགས་གམས་པའི་ 


གྲ 


ོ 











ཧཾ ནཱུཆུ་དུས་བཞིའི་ 
མ་སུས་རའཔ་ 


'གཏོགས་མི་ཤེས 










བཤུས་མེདལབོན་པའང་ ་་ཨེདྱ་བས་ནས། ། ལུསའདི་གཅིག་པུ་དེན་གནས་ཏེ། །ར་ནས་ཤིདང་འདད་བཅེ་སནས། །ག་ནའངྱ་མ་དནྱཾ་བེ་ད་ 
པྲ་ལེད་ཀྲད་ནས་འཁད་པ་སུ་དགྱ་ཁང་། །ར་དྲམགནོད་པྱ་དེད་མདཔས། །འག་ལི་སངསྤྱ་མས་ཇེས་དྲེན་སགས། །ཇྱུསྦྱ་ཏང་གཡེང་པར་ 
འླགུར་བམེད། །དེ་བས་ཤིནཏཱ་མདངས་དཀའ་པའི། ནགསཚལ་ཚོགས་རུང་བདྲ་པེད་རུང།།བཡང་པ་ཐམསཿདཞྱ་བིད་པར། །བདག་ཏིད། ། 
(གཅེག་དྲ་གནས་པརྩ་བ། །ཞེས་གསུངས་ཤིད། དེ་ཡང་དབེན་པའེ་གནས་དེ་ལ་མཚན་ལོད་ངྙལ བ་ཞིག་དགེས་ཞེ་ན།འ་ཕགསཔ་དཀྲེད ངོག 
ན་ཡས། གནས་གང་ནུ་བསྟོད་སེམས་བང་བའི་བལ་དང་།ཧ་ཅང་མེ་ཉེ། ཧ་ཅང་མརོང་བ་དད་།གནས་གདན་རུ་ད ངས་ཤིང་ཆེ་གོ་བ་མེད་པ། 
གཙང་ཞི་ངདི་མཆེད་པ། ཆགས་ཆུང་བ་ཡད་པ་དང་། གནས་བདང་ནདིང་བན་སུམ་ཚོགས་པར་མེ་ཉོག་དངའྲ་བསྲ་བ་ཡནསུམ་ཚོགས་པ་་་་་ 





ཁམ 














ཏཾ 
ཤཿ བརྔོད་པ་བཟང་ངན་ཇེས་སུ་དེ་ཡི་སེམས། །འགོ་བམ་ཡིན་བགར་ལྟ་བྱི 
མཚུངས་བ་སྱད་པ་དང་། རར རི །བཅུ་ལ་འགས་བཏན་པརམ་སོན་གང་དང་གང་། །ཡུལ་དང་གགས་ 











༄༅། །ལྭ་བཏེན་ནས་མཐོདམན་བེད། །ཱན་པས་གནང་བས་གཞན་ལ་བསད་ཆོམས་དེད། །བདྭགྲ་ཀང་དཀའ་ཐུབ་ཉུམས་པམ་ཚུད 
ལཱ། །སང་བྲནྲ་པ་སྦ་ཀིས་མེད་བཞིནནོར་བྱུ་ལར། །མཐུན་པརྱ་ཧཱར་པའ་བསོད་སྙོམས་ཁན་ཡན། །འཚ་བ་ཤེནཏཱ་མ་དགྲ་འངསྱ་འིས་པསད། ། 
རུ རྟེད་བས་རྟེད་འཚོལ་ཁ་གསག་་ཚུལ་ཆེས་དང་། ཐྦེདྱཀྱི་འཇམ་བའི་ལེག་འཚྫོརྣམ་པ་ཝྲས།།ྲདང་སང་ནམས་ི་བཅུལ་ཞུགསྨ་པ་བབ་འཕྱུས། 
དྱེ་པར་གནས་མལུ་བཟང་དང་འཚོ་བ་བཟུང་། །གྲོགས དང་པྱོརོ་བ་བཟང་པསྟ་པངྷ་སབས་སློང། །ཞེས་གསུངས་པས། དཀའ་ཐབྱ་ཉྲི་ཛྲས་ཡོད་་ 
པཱ༽ ་བསད་ཧུམས་སོགས་ནངྱ་བ་བ། ཆོམ་ཆུན་དང་བལ་བའི་གནས་བཟང་བ། །སྤྔ་ཅངན་པའི་རྐྱེན་གྱེས་ཁམས་མེའྱཐུགས་པའིསྣ་རུ་བཟངབ། 
གྲོགས་ལྟ་ྫོད་མཐུན་པའི་གྲོགས་བཟང་པ། ཉིན་པར་སྐྱེ་བ་འདུས་བའི་རྣམ་གཡེང་མེད་པ། །མཚན་མེརྭ་རྭུ་ནུང་སེགས་ཀེ་སྣ་དྭག་པེ་མེད་་ 









བས། ཇི་རུར་ཐོགས་ཡོདམདགང་མངའང་།ནམ་གཡེང 
༈མལ་པནྡ་པལས་པས་ཏོན་མོངས་རིསྤ་ཤེ་ས་འྲ་ཞིབ། 


ྟཾ 





ཞིག་བ 


མོའ ༣༠༡༨" 
དོ ༈ས་ཡཱ་ག་བག་ཕུ 















༄ །བ་འབུ་དཀེན་ཡང་། །སྔར་འདས་འཕགས་བླ་ནམས་ཊི་གཤེགས་ཤུལ་ཡེན། །དྷ་པ་དམ་བྲ་ནམསྱ་ཀི་བཟུག་གནས་ཡིད།།། 
མ་འངས་སུལ་ཝནྡ་ནམསྱ་ཀླེ་སུབ་གནས་ཡན།མཁས་བཅུུན་དམ་པྷ་རམསྱ་ཀིསྨ་བན་བ་ཡིན།།ངུས་གསུམ་སབསྦྱ་དསྡ་ནམས་ཤིས་བྲ་མགས་ 
པ་མན། །དྲ་བིརརི་ཁུད་དཔེན་པརཅི༽མྲིསོ། །རིཁད་གོགསམྲེདྲ་ཧེ་བའྱ་མཞེན། །ཕུཌལུང་བཟང་རི་ཁོད་དགོན་པན། །འགགསན་བདེ་། 
+, བའི་གྲེ་གསནཾ་མང་མད་དེ། །ྱ་དང་རིཧཱགས་གཟུགས་ལེགས་ས་མྡུག་ཆུག །ཀུན་ཀུང་བག་ཕེབས་སེས་དལ་ཚེ་དགའ་རོལ། །གཟུགས་ 
།དུང་ཁ་དོགྲ་སྐུསདྲ་སྣ་ཚོགསལ། །རང་རངྱ་བསྤྱོད་སྣ་ཚོགས་ཕན་རུུན་ཚེ། །དགའ་བའི་རོལམོདེ་དག་ཤིན་ཏུ་མང་ཞམ་ཟླ་དབིད་སོས་དབར་ 
(སྟོན་ལ། ཡངནགས་ཚོལ་ལོ་འདབ་ཐམས་ཅདྲ་སིན། །རི་གུང་ཐམས་ཅད་ཡད་ལོང་ཁུ་སྔག་འདྲ།། ལ་མེ་ཏོགྷ་པ་ཚོགས་བྱཧོན་དུ་་ ླ 
















བྱུང་། ༈ཕུང་པའིཚོགས་ནུམསླ་གུལེན་ཀུནནས་བཀར།། ཤངྡ་ནམས་མ་ཌོག་ཁྲབས་བུ་ཡལ་གུད། །བ་རིགས་རྲིའགསམ་བསུ་གདུབངས 
.. །སློགས། །གཙ་པཞིང་བསེལ་བའིཡུ་རུའྱི་ནུནྲ་གྲ་སླགས། །གངསྱརུ་གཡའརུསིལྭ་སཱན་རོལ་མོ་འཁུལ། །ཐེས་དང་མེ་ཏགྲ་དི་བསུང་དད་དང་་ 
ཛྷ རྡེན། ༈རི་རྫ་ཡྲང་ཞྒོད་བསྲེར་པུའི་དདྲ་ལན་ཞིང་། །ཛ་བགྲ་བྱ་ཆིངས་བསིལ་ཁང་ཉམས་དགའ་ཡདུ། །ཡུངསང་མང་ཐངྒནླུ ཀུང་བསིལ་ལླད། 
¿༡ ནྭ །རྩིངགསྟཏླུ་ནག་ཇི་བོ་ཕན་ཚུན་བཛེ། །མཚོ་དང་ཇི་ང་བྱ་ཉིང་ཀྲ་རུངགུན། །ནྱུབྷ་ས་ོགས་ཆ་འཛོ་སྐད་ཉུན་ཕྲུགས། །ཆགས་དངུ་དད 
ཟླ པའི་གགས་ལྭ་ལྔལྱ་ཧར། །མི་དང་འགོགསན་ཆགས་རྫང་ངང་གྲིའཕེལ། །འདུ་འཛྱི་བྭ་པྲང་སག་བསལྷ་པ་ཆོགས་བསྐེད། མི་དང "` 
. ""ཁེ""།ངེ་ཛིར་རྟག་ཏུ་རང་ཉིད་བཅིགཔུར་བད།།གངཞེག་གཅིག་བུརརི་ཁོད་ 


















འགྲེགས་རྟག་ཏུ་བད་བརེ་ག ཞས། ༤༤ཆ་ཆ༧མཀ ༡༡༢ ༧ཆ༧ཁ་ཆལ་ཆ༧༢༡པ༩། 
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ཟླ 


འ 





2 རཿ 
འད 






་ ོོ 


དག་འདིར་མི་ད་ 


གདག གཡོ ཁཱ འེ 
ཉོབོསླབ་མའི་མན་ཕག །དྲན་པས་བ་ཇོད་མེདྷ་ཏག་ཏུ་བསེམ་གུརབ། །སེམས་ལ་བཏུན་པ་མར་དྲ་ཐེབ་པརངས། །གེང་ཁྱེར་དགྱཏུ་ཉིན་མེན། 
ནྣམ་གཡེངཆེ། །མཚན་མེའ་བགེད་གཏད་ལོག་གཏྲི བུགཔས། །སེམས་ལ་བརུན་པ་ཐོབ་པ་ཤིན་ཏུ་དཀའ། །ནལའརུ་རིག་པ་བཏང་ཧེམས་ 
བསླུལ་བ་ལ། །ཉམ་ངའཾ་གནས་སུ་བློམ་པ་ཞིན་ཏུ་གཅེས། །ལུསྤ་སགྲ་ཐག་དར་རོབ་ཅན་བོརང་སྲནས། ༽བམས་དང་ཅིང་ཇྗེ་བརྡ་རུབ་སེམས་ 
བྲམཞིང་། །བདག་མེད་ངོན་དམྲ་ཐོགས་བལ་ངང་གནས་བས། །འབྱུང་བམོ་མན་གངུག་པའི་སེམས་ལན་ནམས། །བྲསང་བའི་ག་གཞན་། 
གས། །གང་ཞེག་རྭ་ཁད་དབེན་པར་གནས་པ་ལ། བམ་ཡེ་དམམཁའ་འཔོའི་ཚོགསྒ་ནམསད། །རབ་ཏུ་དགེས་པས་རགཏུ། 


ས་པའིཚོ། །གལ་ཏེ་མཆོན་མརའཇིགསྭ་སག་སེམས་སེསན། །འཇི་གས་པ་ཡང་དགེ་བའི་བྣསལ་མནི། །རང་ཤིླམ། 
















ར་ར 
རྭ 
༤ 


ཌཱ ན་བཝྔགས་པའི་རྒྱ་མ 


2 ཛོགས་བདེན་གཉིས་དབབེར་མེདྱ་འི་ངཔདུལ་བླ་བ་བཞིགམྱ་བངན། རི་ཁེད་དུ་བམད་བཙམྱཀིསྤྱ་བ་གཅན་གཟན་རིི་པ་ 
ངོན་མེད་དེ། ཁྱིམ་བདག་དྲགཿ 


ཤིསམི་བརྟེན། །ཞེས་སགསྦྱ་ཆུཆེར་གསུངས་སོ། །འདིདགནི་དབེན་པའི་ཡོནོ་ཏན་དང་། 


བུནྷ་མུང་བ་ཁན་ཉམས་སཱ་ལེན་པ་གལ་ཆེ། ཉམས་ལེནམདྡནྡ་མོད་པ་གེང་གི་དེ་དག་དངྲ་ཆུལ་ཆཚུངས་བརྩ་བེད་དེ། ཚུལ་ཆོས་མཁན་ཀང། 
ཌུ ལོངས་པས། དེས་ནྲ་གང་ཕུལ་འདུ་འཛིའི་གནསྣ་ནམས་སུ་དགེལ་པར་དུ་གཏོད་པའི་མཚང་རིགནས་འཇིགས་ཤིང་ 






བརྟེན་པའི་ཕན་མེན་སགས་བཤད་པ་ཡནྱ་འི། གཙོ་ 


ཧེ། དབེན་པ།ཁོ་། 
ཚན་ཤེས་པརྱ་པསནས། གཞན་ཡནྱ་བང་རུབ་སེམས་ཏི་གཞི་བཟུང་ཞིང་། ལམྱ་ཟིགས་ར་བམ་ཡེ ། དཔེན་བི་ 








དུ །མྱབངན།་ སསདཔ 
ཤུལ་ཧནྱ་བིས་ཞུས་བའི་མདོལས། ཁྱིམ་བ དག་གཞན་ཡངྱ་བངྱ་རུབ་སེམས་དབའརབ་ཏ་བུང་བ་དགེན་པན་[ 
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བ།༄༅། །ནནས་པསའདྷི་ཏུར། བདག་ཚིའྲི་ཧིར་དགོནོ་བན་གནས། དགོན་བན་གནས་པའབུའཞིགནེ་དགྲེ་བངོམ་ཡིན་ཏེ། འདིན་མ་ 
ཕྱངས་པ། མ་བསླབ་བ། མ་ཞི་བ། མ་དུལ་བ། མ་འྲ་ུས་བ།རབྱ་ངཱ་མི་བཅོན་པ་དག་འདྲི་ཉྭ་སེ། རི་དགས་དང་མྲེའུ་དང་།བ་མང་པོ་དང་། 
( ཚོམཆུན་དང་། གདལ་པ་དགྲ་ཀང་མང་དུ་གནས་ཏེ། དགྱ་ཀུང་དགྲེ བོངགི་ཡོན་ཏན་ད་ཝན་ ༣མ་ཤན་པས། གངག་པར་བདྲག་དབན་ 
¿ ཕན་གནས་པ་འདྙི་ལྭ་སྟེ། དགེ་སྦྱོང་གི་དོན་དེ་ཡེངས་སུ་ཇོགས་པད་བྱའོ་སྔམ་དུ་བརྟགས་བར་བྱའོ། །ཁྱིམ་བདག་གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་་། 
སེམས་དཔའའརབཅུ་བུང་བུ་དགུན་པན་གནས་པུས། བདག་ཅིའྲི་པོ་རྡ་དགོན་པན་འོང་སྙམ་དུ་བཏ་གས་བརླ་བ་སྟེ། དེ་ཡང་འདྲི་ལར་བདག། 







ན་ཇིགས་ཤིངྦ་ཕའྱིཉིར་དགན་པར་འམ་ས། །ཅེ་ཞིག་གིང་འཇིགས་ཤོངྦ་གགིན། འཕྲུ་ཡིར་འཛགས་ཤིང་ལྲག་གེདའྲ 












ཌྕ་ ༼་ ༢༤༠༥༤༤༤༤༤༤༨ རད ¬= 
དང་། ཡང་དཏིད་ལས། དགན་པའི་གནས་དེན་གནས་པས་འདྱི་ལར་སེམས་དསྐེད་པྱ་བ་སྟེ། འདྷི་ཕར་བདགན་ལམརིང་པནས་འདིར་འོག 
 པིག་པའ ས་ད ས་བདྱ་བས་བ། །ུས་བ་ ས་བླ བྲ་བཤ། ན་དག བཔརམད་ི། ཆདད་ཀདང་གཞད་སིན་ 
ཧཾ དང་དྲི་ཟ་དུང་། སུངསྦྱ་ཆོས་བཅོམ་ལན་འདས་གུང་གིག་བདག་གི་སས་ཤེས་བདག་ཡོད་གོ། དག་དགོན་པའི་གནསནགནས་ལ། མི་དགེ་བའི་སེམསྱ་ཀེ་ 
ཧཱཾཿ དབང་དུ་སོདན་དེ་དག་དབངད་འགྱུར་རེ། །དེ་བཞིན་དྱུ་པར་ཏེ། ཚིནསྱ་གང་བདྲགྲ་ལྷ་ནམས་འྱལ་བར་མིའྱགརབ་དད་། སངསྤྱ་ཆུས་བཅེོམ་་ 
རྨ ལྡན་འདཱས་རྣམས་ཀང་དྱས་ཕུར་འགྱུར་བ་དེ་ལར་བུའོཀུམ་དྲ་སམས་བསྐྱེད་བརྡ་བའོ། །ཞེས་གསུངས་པས། སླབ་པ པིན་བར་དུན་ཆ་ 
ངཿ ཁ་སགས་ཀུས་འགལ་རིན་ངི་ཆར་བུང་མང་དཀའ་སྩད་ནུས་ཤང་། ལུམ་དང་སྲོག་ལའང་ལྟོས་པ་མེད་པའི་བཟད་བསྲན་ཐུཐ་པ་ཞིག་དགོས་ཏ། 





























གས་ད་ ཅེ 


དི སྲ ་ རྫོགས་པ" 
ཨིན །ནས་ྲ་གཤསྦ ཀི ཛྲ རོ་གས་བཡིཞ 













155] 3] ༄༅། །ཏཉོག་གྲི་ནོམ་ཐར་ལགས་མོད། འདོ་ཀྱང་ཧིང་ལྕནུས་པ་ཡོད་པར་འགའམོདན་དགའལ། ཁ་ཙིག་གིས་ཇནརེ་བཅུནཆེན་པོའ་ 
དཀའ་པྱད་ལ་དཙམ་མདདེ། །དའི་སབས་ཀུ་ཟཚོད་དང་། དེང་ངུསྱ་ཅི་པཟའ་བའི་རིགས་གཉིས་རེ་བཅུདྲ་མཉུམ་ཟེར་བ་འདུག་ཀྱང་། ཕུང།ཡ་་ 
༡ ཞྲེན་ཚི་གཏམ་ལས་མ་ཡན་ཏེ། ཇེ་བུན་ཆེན་པས་ཟླ་ཚོད་བཞེས་བསྲ་སྐུ་ལུས་ཟུ་ཡི་སུནའབྟུཝར་ཛོན་བེརྩ་གུར་པ་དང་།རུས་མགོ་པགས་ 
༤ ཕས་གཏུམས་ཙམ་དང་། གྲུ་ལ་སྔུ་སྒེ་ས་པ་སེགྲལ་དཔྱདན། དེང་དུས་བཟའ་བཙའ་རིགས་འངས་གང་ལླ པོདྱ་ཀུང་དཀར་ལ་དམར་མདངས་༩ྲག 
ཅན བང ཤ་རྒྱས་རྒྱ་གླང་ལྟ་བུ་ཁྱུ་རེཔ་ལས། ཇེ་བཛུན་ཆེན་པའི་སྲུའི་ཆ་ཤས་རྫམ་ཡང་མ་འགྲོ་འར་མཐོང་ངམ།།དེ་འདྲའི་ཁག་རྟོག་གིས་རང་་ / 
ཉིང་དུད་འགོ་དངྱ་ཀླ་ཀོར་བའྱི་རྨ་མླ་སུབ་ཅིག །དེ་ཙམ་མྱ་བུང་རུང་། དེའིཆ་ཤས་ཙམའརླེ་བངན་མང་བ་པན་འགེར་ཕན་ཞིང་། རང་དོན་༥་༥ 
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།འཕགས་པ་འི་ནོར་ལ་གེད་འའྲེ་ཕིད། །ཞོས་བསམ་སློམ་ལ་སི་རྭ་ཝང་། །རིམ་ག ་གུར་སདསེར་འབེབ། །ཉྭ་མེམྦྱདཱ་པའྲ་མགེ་བཏང་། 
ལབགས་ངའིནང་ལ་གཏའིལད ྤ་སུ་ཕང་པའ བེ། ཞང །རམ་གཉིསྤ་ལུག་ །འཇིགཏེན་ཆོས་བྱད་ཐར་བའ་དྲག། བྱུར་དང་ 
, ལྟས་དན་ཁྱིད་ལས་བྱུང་། ] ། །ཐྲེན་ཆ་འཁོར་བ་ཐོག་མེདནས། བདུག དྲག་གཞུན་འགོ་བཡེངས དྲབ །གཞན་ལ་བརུད་ནས་ཐབས་ཁྱས་་" 
བླཾསཱ། །རངལ་བརུསནས་རང་ཉིད་ཡུང་། །ོདྲ་ཀེས་ཉེས་ཚོགས་དཔག་མེདབས། །ང་ཡིས་འཁྲོན་ནམས་ད་ཤེས་པས། །འདྲིརུམ་ལུཝ་ 
༧ གཞེན་དུ་དེངས། ། ཅད་ལ 'པྲ་རོངས་སུ་འདེབས་པ་ནི། །ག སྣ་དུའཛིན་ བདའ་་རདད་། ། གྲ བན སིལ་མ 
།དང་དེགས་པའི་ཟེ་ཤ་སེགས། །འགོང་པོ་འགྲེ་ པའིཛང་སབས།།།གཆད་གཉོསོབ་བ།ཅིང་དད། ཅོད 









ཌྷ ཅུད 
ཌཾ 
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་ 
ཏཾ 





ཧཅ། གསེའླ་སཱ་ལ་སོགས་བིནྲདགགི །མི་མཐུན་ཧོགས་ནམས་ཇོངས་སུའདབས།།དནི་འྲོར་ཆས་རའུན།།ཡེ་བཡེད་ངའི་གཞུས་ 
ཡས་འདིད།།འགུགས་པམད་པའླེ་བུཆོགས་ལྲིགས། །གནས་མེད་ཁྲ་པོའི་དམགདང་འྱ།༽འདན་བདེན་འཛིནཨ་འས་འདི། །དནི་དམིགས་ 
མདཆས་ཙྭཾ་སུ།།ཅུང་དྲུ་མབས་བའ་སྐབས་ཡེད་པས། །ཆོས་ཉིད་ཡངས་པའི་ཀོངད་དངས། །མཐའ་བལམཁའདྱ ཅེས་འཇལ་བུར་ཡལ། །དེན་ 
ཇོ དམྱཔ་མདྱ་རཱ་ཡས་གདཔ། །ངཱ་ངཱ་ཊྷཱ་དྱཾ  ཟླག་ནླད །གལ་ཏཾམ་འགྲོ་འདུག་གྱར་ན། །ཧྱོ་ཟླེགི་དྲག་བེས་དུས་ལ་འབས། །བདག་ཉིད་གཅིགཕུས་ 

བྱསཔ་ཡེ། །ལྷན་ཕྱེས་གུན་བརྟེགས་ཚོགས་པ་བྱཅད། །སྒོ་ཝའི་ནམ་ཤེས་ཇིག་ཅན་འདི། །ད་ནིི་ཟེག་པའི་དུས་ལ་བབ། །བླ་ནག་ཅིང་བཅེམ་པའ། 
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འབ 














༡༨ 
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༢ 
རཾ 
ཀཀ 





' 


ྣ 





འ་བིནསསཅུས་ལ་བ །ཡ ེབ་ ་་ རྗེབ སེམས། མས་བ ངོ 

གོལ་བ རྲུ་བང་རང་དེན་བསབ། །ཉེ་རིང་ཆགས་ སྡང་ཆེ་བའེ་བཏང་ས 
ག།( དག་ག དབྱུང སས ་ བདག་ལས 
དྲག ངྱཿསྲསུ་ཟློག ། གདངམ 

ས་བཅུ དབིངས་སུ་ཤི། །ཞམདག་བྱིངས་ 


2 
རཱ ལཱ 
ལཱ ཟློབ 


ཤི 





བསྐར །བར་བུའཆི་མེད་མགོན་བོ་པད་འབུང་ཇེས། །རྒྱལ་སྲིད་རྦ 
གྭསྱུ་ཀྱས་བགོར། །དེ་འོག་སར་ཏ་དངྲ་གླུ་མབསོགས། །གུབ་ཐ། 








ཿཉཿ །ཆོན་བྱ་རུདྲ་ཐངས་ནས་ཚོ་གཅིག་སབྱསྦ་ཆས་བྲགབས། །འཁོད་དུ་ནལ་བྱོར་ཕོྱ་ཅུ་མཚོས་བསྐེརེ། །ཡང་གཅིགྱུལ་བླ་བབཟང་གགས་པ་ཡས།། 
¿| ཚའའིི་བ་བ་མ་ལུསྨ་ནུང་ལ་བྱསུར།།འབེརདྲཧཱ་ལྲསས་དགབྒ་ནམ་བྱརད་བསྐེར། །དེ་ལྟརརིམ་བྱྒྱུདྲ་ཚུ་བབླིབ་མནས།།དྷཱ་ཕཱནལ་བེརྡྨསེང་ 
¿ཱཾ ཏུས་འདིན། །བླུན་བུས་ཐསན་དདངས་ཤིད་མུག་བརྩ་པེད། །མབས་པས་གསུནན དགཁཞིདྨ་སོསམས་བསེད། །དེ་དགའགོང་ཇོང་མིན་བ་བ་མེད་ 
2 ཐབས་མེད། །དནི་གཡང་ཟླབ་དཔོསན་འདི་ལུྱ་སུར།།ཇཱ། རེན་སེལ་བཅུད་དཔང་ཆས་བརྒུད་བལ། །མཁས་གུབ་ཟུང་དང་ཝན་པ་ཡེ། །ཐུག་ 
ཇ་བའ་ཝནྡྲ་མམམཆོག །བཤམ་གཉེན་དམ་པའ་གཡང་ཁུག་ཚིག །དད་དང་ཡུས་པས་མག་བཅན་ད། །བེ་ནནས་དམ་པ་མཉེས་བས་ཉི། 
གདམས་དག་ཟབ་མོའིགཡད་ཁུག་ཚིག །ཐེ་ཚོམ་ལགཏོག་ཀུན་ཞི་ཞིང་། །ཞལ་ནས་གསུངས་པའི་བདུད་ཅིའི་ཆུས། །རབྱ་རུད་སནཅིེལ་ 







རྗ 








༢།༄༅༡། ་པ་ལི། །རུགྱ་ཏྷཱུ་མཱབ་པའི་གཡང་བུག་ཅིག །དྲོན་མེདཆ་འདའྱི་བ་བ་ཀུན་ །མི་ཏ་གའཇའཚོན་ཆུར་མོཐོངནས། །ཆས་ག 

ཤགས་བའི་གཡད་ཁུགས།ཁླམ་གསུམའཁོརབའི་རྡུག་བམལ་ཀུན། །དྲུག་གི་འབབས་ཟེས་ལྟར་མཐོངནས། །ཆོས་ལམ་འགྲོ་བའི་གཡང་ཁུག་ | 
ག །རང་གཞན་དོན་གཉིས་བླམབ་པ་མང་། །ཨཱ་མྔ་རཱལམ་ཇི་འཞིན་ཤེས། །འཁུལ་རུངསལ་བའི་གཟད་ཁུགཅིག །འཁེར་འདུསཆོག 
ཀྱུནྦརས་དང་བལ། །ནམམཁའལ་རབྲ་པྲམ་འྲབྲིལ་བཉད། །ཡཤས་འཆར་བའ་གཡད་ཁུག་ཅག གས་བསགས 
ཇྔེས་དཔག་གཏན་ཆོགས་གུབ་མཐའི་བོས། །ཕྱགས་རེས་་མེད་པའགཡད་ཁུག་ཅིག །འགྲེ་དུབ། རང་སེམས་འབུལ་པ་ལས། །སཾ་སའི་ཇཱག། 
བསྲལ་ལས་ལྕ་སཱད། །འ་བུལ་བ་ཡེསཔས་གཡད་བུག་ངིག །ལ་མར་མར་ དབུའེ་ཐག་པ་ཡང་། །ལྟ་སྒེམ་ཕྱེདའབྲས་འབུལ་པས་བཅཾངས་ 
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ཀུན་ཇོ་བཙམ་མེད་ཆད་མཐར་འབུལ། །ཨུལ་དང་ཡུལ་ཅན་ཏྟགམཐརའཁུལ་ །ག་ཆད་གཉིས་མེད་གསདྱ།འག་ིབ། །ུནབས་འི་འདེན། 
£ ལམ་ལ་འབྱུལ། ཿ ཏན་བིཔའབལ་འགུང། ༣བུང་འཁུལ། །འཁུལ་པ་ལུགསྣ་འོག་གཡང་ཁུག་ཅཱེག །སེམསམ་འ ཁར་འདུས་སེམས་སུ 
འཁུལ། །དྭབུམ་རིག་པའླི་རུང་གས་བསྐོད།།ག་དོདནསྨ་བ་བལ་གསད་ཁུག་ཅིག བྱ་བོདཐམ་ཟེའི་བ ལ་ཞུགས་གེལ།།ཿ 
རྱས་སུ་འདེབས། །ངལ་མེདྨ་བཱ་བཱལ་གཡང་ཁུ་གཅིག །ཕྱ་རུདྱ་སཱལཱས་བདྷེ་མུང་ལྔལ། །མྱ་དཱང་སིང་གསུལ་བདེ་འརའླབུལ། །ཆུང 


ྒ 


གཟུབ་གསུལ 


དབས་མེད་པའི་གཡང་ཁུག་ཅིག །ཐབས་ཤེས་ཨེནས་བང་འདུགལ།།མ་ བྱ་བར  །གཉིསམདབདཔརགཡང ཅག་ 
ཅིག ཕྱག ཆེནྲ་བེ་འདསྨ་བོ་ཡེས་ཆེས། །ཞི་གཅེད་འདེར་ཏེ་གརང་རྒྱུད་འཁྲུལ། །གཤིས་ལུགསམ་བཅོས་གཡང་ཁུག་ཅེག །སེམ སྔ་མེ་" 








པཱ 














༩] ༡།༄༅། གསུལ་བའི་འོད་ལ་གོལ། །ཞོང་མྱེ་རས་འདེབས་དྲ་ངས་མུའ་རོས། །མ་བཅོས་མེནསནཡ་དག་པ། །སར་པག་ཇ་གཡང་། 
ཁུག་ཅིག།ད་ཝཱར་རེམ་དྭགུའེ་ཐེག་པ་ལ། །ཕལ་དང་མཱལཅནགཉིས་སུ་མད། །གཉིས་སུུ་མེད་པའི་གཡང་ཁུག་ཅིག །ཡུལ་མེད་སེམསམེད་ 
ཕཏཱ་ཧྲོམ་དང་། །སྱིད་དཱང་འདྲས་ཕུ་ཡེ་ལྔནན། །གཡད་རྣམས་མ་སྒབ་རང་བྲུང་ཡིན། །གཡང་གི་གཡང་ཆོག་ྱྱ་ཁུ་ཡ། །དརིང་རྣལ་འབྱོར་བདག་ ] 

ས་འྲགགས། །འགོ་དུག་དུགྲ་ལས་མནརའྲ་ནམས།།གཡང་མཆོག་འདིེ་ཡི་མཐུ་ོབས་ཅིས།།འྭབསབ་མུ་གྲས་མནམ་མ།བའ་མཛོད་།།མངའ་་ | 
དབུང་བླབར་པའེ་བྲག་གུས་ཤེག །དནས་གཡང་ཁ་མ་བྲམམན་པོ་ཟགཏུ་འབྲོངས་འདེ་གད་དོ། །ཧཱ། ཞཱོ་གསུམམི་དགའི་དབང་ཤོར་ན།། 
དགེ་བྱར་གིར་བུའྱི་ར་ཡིས་གདབ། །གཞན་ཕན་བླསབྱ་པའེ་གཡང་ཉམས །།རུཡ་ཝིམས་གསུམ་གྱི་ཧ་ཡིས་གདབ། །རིམ་གཉིས་ཐབ་མོའི་་། 



















172 





[གཡང་ཉམསན། །དྣང་སྟུང་རྩོལ་མེད་རྒྱ་ཡིས་གདབ། །ཉུ་སླམ་བྦྱདཔའིགཡང་ཉམསན། །ཡེ་ཚོགས་འབྲས་བུའི་རྒྱ་ཡིས་གདབ་། །ཆྱས་གདབ་་ 
ཚིག་གྲི་བོས་པ་ཅོམ། །གྲ་བལམ་བཅྫོས་ཞུནྱ་ིས་བུབ། །འཁོར་འདས་ཡངོས་ལ་དཔང་བྱསར་བའི། །ུ་གསུམྱཨཱལ་པའྱ་ཱ་ལ་ཆ།། 
ཀུ གཡང་མྱུབ་ཀུན་བྱི་མཐའ་ཐུག་པ། །འགྲོ་པེ་ཀུན་ལ་དེག་བར་ཤོག །སན་ལམནེ། ཧོཿ ་སུན་དང་མཐུན་ཞིང་གུ་ྱོི་ཡིད་མི་དའྲསོ། །མཁས་ 
པས་བྟཏཾད་ཅིངྱ་བཱན་པསླཾ་མཱད་པའི་ཆོས། །ར་ལ་བ་དྲགེས་ཤིང་མུ་མི་མཐུ་པའཚིག །ཁུན་དང་མི་མཆུན་ཀུན་ལ་བཟགགས་པ་འདི། །བདག་ཉིད་། 
སྒ ༔ཱརོག་ཛཱཀཱརཔ་འབུབྱ་ཚུར་ཅིག །གངྦཞིག་བདག་པ་གཉོགས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཐ། །འདི་འཛའི་གཡང་ལུཔ་དམ་བའི་གནས་འོབ་ཤོག ། 
བཛེ་བཞི། ཆོས་ཀུན་མ་བཅོས་མད་རིགྱ་པརྡ་ཆུབ་སེམས། །ཕོས་བལ་ནམ་ཀུན་མཆོད་ལན་ཆོསྱ་འི་སྐུར། །དམི་གས་མཐའཝལབས་་ 
























17ཉ¡ ༩།༦༄༅། །ཡྱུལ་དང་ཡུལ་མེད་ཀང་། །རིག་ལུ་རོལ་པའི་དགཚོགས་རེ་པའ་ཆོས། །བནམོ་ཙིར་ཁམས་གསུམ་འགོ་ལ་བཛ།།དྷེཏད 
རི་ཁད་འགྲིམ་ཞིང་། དམ་པའི་ཆོས་༡མས་སུལེན་པ་ལ་རཆོས་འདི་གལ་ཆ་ཆེ་མདོད་རིང་། ཇིནྱོ་བོན་དྲམ་པྷ་ནམསནསྱ་བང་རྩི་ཆེས་མང་དུ་་ 


ཨཱ མཛད་དེ། ཐུབ་བའི་དབང་པོ་དང་། མིབ་དཔེན་ཆེན་པས་ཆལ་སདྲ་ཕུངས་བྷ་ནམས་རིཆོས་ཀྲི་ཐེག་མ་ཡིན་ཞིང་། དེ་བཞིནདྱ་མ་བེདྲ་ཀི་ཨུཁས་ 







ཤྭ གུུ་བྱ་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའྨ་ནམས་ཀྲི་ནྔམ་ཐར། ཇེ་བོ་ཆོན་པོའི་རི་ཆོས། ཁྱད་པར་དུ་ཇེ་བྱསན་ཆེན་པོམི་ལའྲི་ནམ་ཐར་འདན་རཆེས་ཐམས 
དྲ་ཀྱི་ཧུལ་པོ་ལགས་པས། ཀྐུརྱ་གི་དབུ་ཝས་དང་ཁྲ་བལ་བྱ་བུ། གཞུན་ཡངཡོངས་སྲུ་བ གས་པའེ་བཤེས་གཉེན་ཆན་པྱ་ཆལ་བ་ཡད་དགོན་ 


པའིརི་ཆས། ལ་བཅུན་ཀྲན་བཟང་རི་ཆོས། འཇིག་ཉེན་མགོན་པོའི་རི་ཆོས་བྲས་པ་གསེར་ཁུག་མ། འབུགཀུན་དགའ་ལེགས་པའེ་ནམཐར་ 








་ ན་བོ་ཆེའི་རཱི་ངོས། ། 
ཛཿ 


འས 


ཀྱང་། ང་ན ངོན་དྲྭ་བཱ་རྡནས 
།དང་། རེ་ཆོས་ཐེ་སྔ་མེད་སོགས་ ཌེ འཁི སོས ླ་བ་ཡས་ཚུ །ལ་ གཞན་དག ིི་ྲ་འསཿ པལ་ ྲིང་ཆག་ཅལ། 















ཟེ 2 ༅། །ཐབསས་འཁུལ་བམྱི་བའོ། །གཞན་མང་འགོང་པེ་བྲར་ས་པལ་སྱོར་བཀའ་སྡེ་སློད། རྒྱད་རྒུ་གཁུང་ཇིད་ཐྲ་དད་མེད་པར་བདག་འཛིན། 
གས་ས ར་པ འེན་བའིའཆིག།ཡེཔའོའགང་ཇག། དངའ 

ཆཱ སླུཔའིན་པོཆའི་གསུན་བྲ།མཛོག་གིས་གཅེདཡུལ་འདྲརམས་བབ་ཅིངྡ་རོལ་ཉམས་འགོ་དུ་ནུད་བད་བ་ཡིནནོ། །མྨས་བ། འཇིགཉེན་ཚའདའི་གཟེ 

4 ཏྱནིདབང་པའེ་གཞུ། །ཤྱིས་པ་གུང་པའྱིབུ་ཚོགས་གསེང་བའི་མདུངས།།གངལ་མཚན་ཉིད་ཤེསཔའི་ཐེས་བུདང་།།མཆུངསྣ་ལན་གནས་ཁང་མེསུའྲིན། 
` དབྱེ་བྲག།།རངྲ་ལསྣ་ཆུལ་བའི་དྲིལ་འཁོརྩ་ཧལ་བ་དངོས།།རག་བྲདཡེད་མཚོས་བ་ཏླམ་རདགའ།།རི་དྲེག་དབེན་པའ་དགའཇོལ་ཨེ་དགསན།།གང་ཤར་ 
།གང་ཐཱངཆོས་ཉིད་ནུས་བལ་ལ།།ལྭ་ཟའི་མཚམས་ཀི་ཇུ་གརུར་ཡིརེ་མུག།སྣང་དྲགསརོག་”གསུམ་ཡེ་ཤེས་འཆའ་བན། །ཐུན་དང་ཐུན་མཚོམས་དྱེ་| དཱ 















ཏི སླལ་ཝཱན་ཏེ། །དཀེནན་དཔེན་བའི་གནས་ཉིད་མཆོག་ཏུ་གསུམ་།གྲོ་ལ་བཅེ་བའྱི་བངྒརབ་སེམས་དངནི།རང་བཞིནམེད་བརྟ་ཏོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་་ 
༥ ཚགས། །ཟུང་འཇུག་དམ་པ་སུ་ཏོད་དེ་ལ་བཅོན། 





ཕལྱ་རེན་ཞིག་ལ་བརྟེན་ནས་མཐར་ཛེགས་པར་བས་བས། རེས་འགར་བམ་ཟེ་ལ་མ་སྟ་སེར་བྷ་ལར་གུར་ཡང་། ལས་ཅན་་རེལ་ཕན་པརྙ་ཉམ་་ 





179 ཐམ༡༡།༡ ༥༣ ཟལ་པཔམ༧ནཔ་འཆས་འཇའ་མ།བསང་ཆའ་ཡབ་འ༩་དང་པབུསྨས།།།༤༢༤༥༨༡༩༠༨༡༥པོལ་དན། 











537 སས་ཁམ་མསས་ཝ་བབམ་མམསམས་ས་ཆ་མ་བ =, ཁང་བ སེམ ངོ 
༨༣ ༨ དུ .ྱོི 
ར་ག ཉི ༡། །ཅ་གྲསུམརབའྱམས་རམཚོར་མཆོད་པའི་ཚོགས་ཀྱི་འཁོརལའི་ ་ 
རོས ༢༢༣ ་ རོ།། ` རའི 
| [ཟམ་ད་འཇམར་དའཞུགས་ས། ། །རིའི 























ན་ག དད་ཛྷོ་ཀྱི་ཙཱ། གདོདནསྣ་ནམ་དག་ལེ་ཤེསྤ་ཆ་མཚོར་བསོད་ནམསཆུ་གེས་འདལ་ 
ཉེངཐུབས། །ཁྲངརྟོགས་ཡེན་ ི་ོ །སིདྲི་གད་པའི་མངུལ་ 
འངྱ་བུངམཆན་དཔེའི་སྱུར་ཤར་བ། །འཿ །བཅེས་བླང་ཀ་རཧཧུཀཿ་བརའདུང། །ཡེ ེ་ནས་ཕྲེས་དང་། 
བལ་བ མ་ཤེས་འྲ མིདྩུ་ཞྱབསྦ་གབ། བྱྱ་སམབར་རོག་མོདྱ་དགརབདག་བྱམཆཚོའི་བ་ལོ་ ། 
 །ཟ ༄༽ ༦ བ༄ ་བ་ 





༈ གཞིན །བཞིན་ལགྲ མརཤརམང་དོ་གསམིདབངྱ་ཆུབ་སམསྭཱིཉིཔཔོ་གང་། གང་ཞིག 
ར་པ དུའབའིསུལལཕན་བའདེ་འྟི་ 


།འྱབུངྡ་རམསལའདུད། །ཐ་དདྷ་ནམ་པར་ཤེས་པའིཉེར་ལེནྱ་ཧི། །ཆོར་བ་བདེ་ 
ངཱ ག་འདུ་ཤེསྨ་རོཆེར། འདབ དོགས་འའི་ གས་འ སིི 
དྱཉིརྣ་ནམ་བཤད་བདྲ་ཆིན་འབར་བ་འདྲི། །བྱིན་ནྲབས་དངོས་གྲུབ་དྲིན་ལས་འབྱམས་གླས་པའེ། ། 





























༄༅། ཟྲ 
པ་དང་། །བཏྟག་གཉིས་ལྭསྱ་ཀང་། 


སཿ 
` 











ཉེ་ཡུལ། འདུ་དང་ཉེ་ག པཱ ༣ིལྲས་ལཚོང་བའད། སླ 
མཆོམས་སུ་པའིརམསགསྦ་ཁི་བཀོད་བ་དུད་། གསང་ཇུགས་མྱི་ཁུབ་ཉདན་ཕུངྡ་པརིགས་ལཱསགས་གདན་གྱུསམཱ་ཤུའི་འཁོར་ལོདོརེ་བུང་བས་། 
གྲོང་ཁེརདུ་བཞགས་པ་དད། ཡུས་རའི་དཀིལ་འོར། ངག་ཇགས་ཀི་དཀིལ་འཁོར། ཡིད་བརྡ་རུབ་སེམས་ཀྱི་དལ་འཁོར་གསུམདུ་ནང་གིདོན་ 
དམ་པའྱི་ཧ་ཆོགས་ཏི་ཡྱ ཁ་ཁད་པར་བ་ཤེས་བར་བསནས། གནས་དྱ་ཐུབ་པའི་ལས་རིམ་ཐམས་ཅདྲ་པངྡ་བང་མ་འཚོལ་བརརྡ་རྲ་བ་མེའི་ཞ་འས། ཱ 
` །ཤོན་ལ་འདས་པརྱ་བ་བཉིད་ད།ཇྲཾ་གད་དུ། ཚོགས་འི་འཁོར་ཁོ་མུན་པའི་གནས་སུ་བསོར། །བ་བཟམས་ཅད་ཧེའུ་ཀའི་ཞལ་ལ་དས། །ཆུལ་དང་ 

མམ་པ་ཀུན་ཚར་གཅོདྱ་བ། །ཞེས་དང་།མཅིག་གིས།ཚོགས་ཏྱི་བ་ཐབས་རྣམསནྱི་བ་མའི་ཞལ་ལས་ཤེས། ཞེས་སོ།།གཉིས་པ་འབབུངབ་དུས། 





ཟྫོདད་ཉེཔའིཚཚོ་སོགས་གསུངས་བ་དང་། དེ་ཡང་གནས་ཡུལྱ་ཊི་མཆོན་དོནྡནལའབོར་པའི་ལྲས་ལཚོང་བའད།སླ་"༥ 












| 















189 2 ༄། །བསླུབ་པལ། །ཟབམཆོགས་ཀ་འཁོར་ལ་དགོས། །དྲག་བམ་ལ་འབེབ་པ་ལ། །ཟབ་མོཚོགས་ཀེ་ལཁབོར་ལདགོས། །ནད་་ 

རིམས་གདོན་བགེགས་བློ་ཟོག་པ་ལ། །ཟབྲ་མོ་ཆོགས་ཏི་འཁོར་ལ་དགོས། ཏེན་ངན་བའ་ཆད་སེལ་བ་ལ། །ཟབྲམཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལེདགོས།།ཆི་ 
༦༣ ལུས་ངན་པ་བླཟོག་པལ། །ཟབ་མོཚོགས་ཀེ་འཁོར་ལ་དོགོས། །ཆོལྭུལ་ངན་པ་བླ་ཚོག་པལ། །ཟབ་མོ་ཚོགས་འི་འཁོར་ལདོགས། །གོངམའི་ཞབས 
ཤ།ག་བཏྟེན་བཀུརལ། །ཟབ་མོ་ཚོགས་ཀྱི་འ།བོར་ལོ་དགོས། །དུས་མིན་འཆི་བ་བླཟག་པ་ལ། །ཟབ་མོ་ཚོགས་ཀི་ལཁོར་ལ་དགོས། །མོ་ངན་མཚན་་ 
རྫུབ་ངན་པ་ལ། །ཟབ་མོ་ཚོགས་ཏི་འོར་ལོ་དགོས། །མཚན་ཝན་རིག་མ་བྷསེནཔ་ལ།།ཟབམ་ཆོགས་ཀི་འཁོརལོ་དགོས། །རྡོ་རེའིམཆེད་ལམ་ 
མཛལ་བལ།།ཟབ་མོ་ཚོགས་ཅི་ལཁོར་ལེ་དགོས། །མཚམས་མེདཉེས་ཅུང་བཤགས་པལ། །ཟབ་མོཚོགས་ཀི་འཁརལ་དགེས། །མིནད་ཡྲམ་། 

















བབ་མཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལ་དགྲོས 
ས་གདབ 





192 


ཏྲར་ཡང་མེད་བརྙ་ཝ་ པའི་རྫས་ཟིན་ཞིང་། སད ངང 


རཱ དགུག །ཅུང་སེམས་ ་་ ཡི འུ བ་བ བདད ོད 





མེ པའིདྱསལ ལ་པ་མང་པརྡོ་སག་བྲསལྱ་པོང་དགེས་བར་གསར་་རིང་གྱི་དུདྲ་པེ་དུ་མནས་གསུངས་ 
ཡ་་ཆོ་ གར་འ དད ་ 





ྱིརས་བཅ་ བྲ 
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པའི་མཆོགཉེསྤ་བ།།ཏུམ་ཉོག་གཅོད་པའིའཁོརལོ་ཡིན། །ཞེས་ ཀ་པ་བདུད་རི་ཝུསོགས་ལ་ནམ་པར་ཏོག་བཚར་གཅོད་པའྲི་པུ་འའོ། །གཉིས་པ་ 
རི མཆོག་བ མ་ཏ ནཔ་ཚོགས་ཊི་མཆོགཏུ་བཤད་པ་སྟེ། མཁའ་འགྲོད་བ་ཊོམ་བའྱི་ཧུད་ པུ མཆོད་བ་ཀུནྲ་གི་ཐོགྲ་མ་ཀླུམར་ 
¦ མཆོད་པ་ཡང་དག་བཙོན། །དམཉེས་པས ནི་ཀུན་མནཆེ། །མཚོག་གི་གོ་འཕང་ཤོབ་བརའགཧུའ། །ཞེསཿ །གགུམ་བན།མྱིརོ་ཚོགས་ཀིཿ | 
ཱཾ །ལཞེས་པལ་ཛུས་ཀྐིནཱམྭ་གངས་ནཱལའུངོརཔ་མ་མ་གཉིས་ལ་གོམས་པརའཆོགས་པ་ལཆོསེས་ལུ་པོར་དང་། རྔས་གདྭངུངོ་དང་འབྱ་བུང་ཏཱཧ། | 


པགྟསུག་འཚོགསཔ་ལ་ཆོགསྤ་ི་མཆོདབ།མ་རིགས་མད་ིང་བྱོ་ཧང་ཤྭ་ཉཔའཚོགས་པས་དབའའབའི་དགའཉིནོདད་པེམད་ཅིངམི་ཤྭ་ཉག་འཚོ་གོས 


¬ 






དྲཝལ་དྭ་གནག་གྱི་དུདལས། མདུངོརབི་བོལའོར་པར་ཨིའགུ་རོ། །བསོདནམས་མཐའ་ཡིན་ཆོགས་འཁོར་འངེལིན་པས། རྨོ 













[༄༅༽ 
བོམཉེས་པའི་དྲག 
སྲེལ །ཞེས་སོ། 


༈དདྲ་པྦ་སུ་འབོར་བ་དང་ཡིདྱ་ཧིསྣ་ཕྲལ་པའྱི་ནའཇོགས། 
' གཉིས་ཟུང་འཇུག་ཏུབསགས་པགཞིའི་ཚོགས།ཐམ 


། ཤནེན་བོ་ལ་ལེངས་བྱོད་ཧིང་། ཕྱི་ནླ་རབསྔ་འམས་ངད་འབུང་བའི་གཞིརྩ་གུར་པྷ་སེ།དེ་ཡང་གཞི་ 


གྱི་ཚོགས 











།ྨན་འམྱའི་བའོའ། 
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204 ] གྲུབའགུགས་པའི་ལྕགས་ཀྱུ་ཁྲ་དྭང་ 
འབྩོར་བའོ། །བཞི་པ་དྭབ་ཁལ་བ 
ཨ)པ་ ཏིང་བའཛིནྱབཚོགངུས། ངི 





ལ་ཤ 
, རགྱ' 














༦༄། ཆོནཨཱནོ་འིོ་ཏ། ཐྷུརུང་ཕྲགཔ་དམུན་ལ་གསུང། །གུལ་ མས་ལ་སྨ་ 

3 དཱག་ཏཱཱ་འགྱུར།།ཐ་བ་དཔཤེས་རབ་གཉིས་མེད་པའི། །ུགཏུ་གོས་པ་མེད་ཏྱིས་ལ།།འདོད་ ས་ས 

2 ོདཔེ་སན་དོགའརབསན ོན་མསདདོ་་ ུན་པུད་ཤང་།།བླུང་ལ འདམ ༢༣ 

] # ཚོགས། །ཞེས་གོ།བྱད་བན་དམ་༡མསན་བཙོ་བློ་བ ཡའྲི་གུགངང་བུུ་ དིདའབག་་འབ་་ དཱ་ 
ལྕམ་དང་འཕལ་བ། །དདཔདའདར་དང་ཚིག་མ་ནྱ་བརི་གང་བདའི ཏི གཞུན་ལ་འགལ་བའི་རིགས་དཔ།དེ་ཤི 

དུ་བདེ་གཤེགས་བཀའ་འདས་ཀྱི་ཞུང་བ་སོོ་ཐརརིས་བདུན་དང་། བི གྱིཡུའ་བ་མེ་ཝའིཆེ་བ་ནམས་ཉམས་ཤིང་ཨཱལས། 








་ དེ 





ལེས རགཡང་གེ་ས་ཆགཏཔ་ 
༡མས་དཔ་ཆོགས་འའ 


ཨའྲདས་ཉམས་ 


210 








ཆོགསནི། རྒྱ་འཕྲུལ་ ལུས། བོར་པའི་ལོོས་བོདའཚིགས་པན། །བདེ་བའི་ལོངས་རོདཆོགསསུ་བཤད།།ཅེས་དད་།གསངྱ་རུདལས། མ་ཧྭ་མཾས་ 
བདུདྲ་རིར་བཅས། །མེ་དདུ་མི་རུངདངོས་གུབ་ཇོས།།བཟའ་བཏུངའྱབ་བཅུད་ཤིང་འབས་དང་། །འདོད་བའི་ལོནོ་ཏན་ཐམས་ཅདད། །ཞེས་པས་བྱཅུ 

༈ འཕ་གྲོ་བཅོམ་གསུམ་དང། གཡྦྱོཐས་བངབམ་ཡོན་བྲར་དངོསཔ་དག་ངའི་བས་དྲ་དང་། དཀར་གསུམ་མངར་གཅུམསགས་བཟའ་བཅའི་ གས་རབ 
\ འབྲིང་ལྔ་བཅུ།ཐ་མ་བཏུའམབ ༈ ཡངཐ་ལའི་བདདངྱབ་བཏང་ཏུ་བུབ་ཀུང་གཆངམཆཚོན་བཙམ་མེདཆིརུངཏེ། དགོངས་གཏེརལསྤ་བད ; 
པར་ཤཆང་མིད་ལི་ རུང། ཞྲེས་དབ་མ་ཅིག་གི གིས། མཱ་ཕྱིན་བདང་རྨེ་ཤཤཅན་མ་ཡིན་པར། ལུགྐ་གེ་ཉོད་ཤད་ པོ་ཚོངྲ་ངུས་ ་གསུམ་པ་དད།ཆང་བླར་འབོག་། 
 རུབསུཔས་སུམས་འིདཞིམབོ་གཅངམལྔ།མངི་དང་བུརམ་ནུན་འྱུམ་སོགས་བཏབ་གཞེས་གསུངས་བནི། གངེྱམིཚསདུད་བདཔ། 








དམཉམ་བཅྲེན་པོའི་དངད་ལྲོང་སློད་ 


།བཟང་ངན་གཉིས་སུ་འོན་བཉོནའ་མངས།། 





'ཙུར་ཏོགསནྲ་གོལ་བར་བཤད། 
། དགོངས་འདུས་ལས། 




















། །གུང་ངན་ངནྲ་ཤིསྭ་བེདུ་བའང་སྣངབས། དྲེན་ཚོགས་ཚོགས་རུར་མཆོད་ཡུལ་དུདཆགས་པ་ལུ་ཅེ། དངཔོ་ཉོད་ནས་ 
རུང་གི་བྲ་ཀལཁོན་ཡད་དུ་བནགས་པའི་ཀུན་སོང་ངན་པས་ཕེ་དགས་སྣུ་སེབའྲཿ་བ་ལས། ཚོགས་ཇོགས་པརམ་མཐོང་ཞུང། 
དེ་བཞིན་དུ་ཚོགས་ཛས་ནམས་ཀང་ཟུད་ཏི་ཨོས་དང་། ལམའེསེརས་ཉཱ་བུའིགོང་དན་དངྡ་དག་ཟ་འཕྲོ་ཁྱ་ཉག་འབགས་བཅོག་ཏླུགར་པསདེ་ཆ་ 
ཧཱཾ གསམ་དགེས་ཤིང། དམ་ཅན་འདུ་བསགས་ཚོགས་ཇོགས་ཐིབདུགགི་ལམ་དུམ་འགགར་བསུན། རོག་པས་དྲ དདེ་བསམ་སྱོར་ཡག་བཏེར་བུནསུམ། 
' ཚྩུགས་པརྱ་བ། མཐུན་རྐན་མེད་པའིརིགསདད། རྲི་འོདཔ་ཉུབུས་ནིདཀའཆོགས་ཆེན་པོ་མོི་དགོས་ཤིང། ཝིག་དངམའདེས་པའི་ཤུ་ཆང་ཚན་བ་དང་། 
ཚོགས་ཟན་ཕན་བལ་བདུདི་ཆོས་སན་བཏབན་ཤ་ཝདངབདུད་ཅི་ཝ་དཔོསསུཡི་དགོས་ཏེ། འབོར་ཆད་གཏོདམདབཤམསནས་ཤི།གསུངས་པྟར 


219 ༩།༄༅། 





`¬ 
ཤུ 















ས་ཆག་གཅར་བཏོན་བེ༔ ཆོབ 
ལོ 


སསའ 


སྱ་བ་མ་ | 
སླེར སས་གོང་ཞའེ | 
རྒྱ་བསཾགས་མཆོག་8ུན་མོང་ 











427 9 {༄༅། 


༄༅། །ཕྱགཅེན་པེརྣམས་དགོངསསུ་གསོལ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཇོགས་པ་ཆེན་པོའི་རང་བཞིནདུ་གདོདནས་མངོན་པརྱ་བརྡ་ཆུབྱ་ཀང་།འཕོ་། 
བའ་ཁམས་རྣམ ཉེན ཏུ ལོ འི ། 









ྣམས་མུརིག་པའེདབངགིས་འཇིག་ཏེན་དུག་གྱི་ཤོགས་བཅུ་ཀུན་ཏུ།ཡབ་བ་ལདགོངས་ཏེ་ཐུགས་ཇེ་ཆེན་པའི་རོབ་པས་རང་བཞིན་ 

ཤཱ ཁྷནྱིས་གླབ་པའི་དཏྱིལའབྲོར་དུ་ཏིངངེ་འཛིན་ཟབ་མོའི་རྣ་ལ་འོརལ་གནས་པརཞུ། ཞེས་པས་སྟན་གསན་པབནས། ཚོགས་ལལས་བྱམརུ་ 
༡༧།དངཔནངམཆོད་འཐོར་ཏེ། སྤ་རཱ་ཏ་སོགས་ལས་མགས་ཏྱིསབས་ངས། རང་ཉིད་རུ་གྲསམ་གང་རུང་གསལ་བའི་ཆག་ཇེསསུ་སེམས་ ཞོལ་བདརཊ 
བསལཡིན་ཀྱང་། མྱི་ཁད་ཅོ་ཊ་སྲདགས་ལ་དངོས་བཀང་མཚ་གརའཛན་བའའེལ་ ང། མེ་ཡུགས་ཉརས་འ་བམ་ཅགས་ ི 

། སློདུརྒྱསི་མི་གཅངབ་ནམས་ཡེ་ཤེས ཀི་ཡི་གེར་ཡ་ཁ་གསུམ་འཕྲོས་པས། མྲེ་རཱངྦུ་གསུམ་བིས་བྲསག་གཏོར་བྲའ་བ་ལས། ཐཱགས་སགྤཾཿ། 












ས༢སང་ཡེ་ 





།ཐྲམས་ཅད་བདུད་ཅི་ འདྲི ནུམ་པརྦ། ་པྨ་པནདཔས་ཏེ་ཡེ་གེ་གསུམ་ལ་ཐིམ་པས། ཡི་གེ་གསུ 
མཚོཆོ་པ། ཁ་དོག པ་ཡུན་སུམ་ཚོགས་པྲའ་གྱུཌཿ 


པ།སླ ་་་ར་ 
རན དམ 










བ་ཀངྱ་སི་ལུལ་བདང་ ཀང་མི་ བངྒྱལ བངལ་སགྲས་འཇི་ གྱེ་ལཾངས་ཕྱདོ་རྒྱལ་སྲེད་བདུནདང་། བཀ་ཤས་པའི་ཛས་བ དཏག་ 
བཀང སགས པའིགཉརཆནཔ ་ གས དཔ པགསནངགི བད 
ཧཱཿ དད ་ 9 ཆོདབདུན་ཚོད་པཡ་ཐམས་ཅུད་བསྔམ་ 

༡ གས་བདག དདོ་ 















¬ 
ཤླ དཾ 


།ཉིས་པ་བཤགས 






གདྲུ་མྱ་རུད་ཟད་བཞགབས་ཀྱང་འཐུས་ཤིང་། བཞི་བ་གནམ་ཤུད། ཝ་པ་གཙང་ 


ངོ 


-ཟཾ 
ངོ 





ཀྱང་ཡོད ཆུབ་རེབཞནད་ད་འདབ་བྲསས་བའེབཅའ་ཉ་འབུལབདྫོ་ོན་གཏོར་དང་།མོ་ བིའོ 
འོ ་ ་ ་ ` ཏུ ་ བེར་བཡིན་ 











ད ཨག་ུགས་ཆདོ་ ཆ་བ མ་རུག་འག་པའ་རཏུལས་ཚག་འདུང་པས་དང་ བས་འདིར དོ 
༡¦དག ལྟབའི་ཀློངབཤགས་འདོན་ཀྱང་རུང་ངོ།།དྲགྲ་བ་བལ་བཞི།སླ་དལས་གཏོར་བོག་དཔའབལནདའི་གསེར་སེམས་དྲད བྱ་སུལ་གཟུ་པང 
།དྲམལ་ཟགྲ་མས་ནབས་འདི་བེལ་ཤེས་པའང།ཚོགས་ཆཆོད་ཁོནལ་དྲནམས་མིདགས་ས། བླསལ་བ་དལྲ་ནམ་པདགཔའི་རིགས་བསལ་བདང་ 













།༄༅། ངོསོ་ དང་བོན།འགྲོ་པོངས་ ཐབ་འངདང་། བ་ ངྣ་ཐགས་འཆང་ཆེ་གཕ ཕུམས་ དྭ་ཱའོཞ 
ཡ་ལས ཚོས ཚོབ ་ གི་ད ་སདདགས་འཆ་་ དཔ ནད 
མ་ སློག 





ཧཾ ཐ་བའི་གནདདོན་དང་ པ་ཙམ ིསྣཞེ་བང་དངབཅས་ཏེརངྱ་སངདྲགརུལངསང་འི་ཟན་ བླག 

- ཤཱི་ཐག་གཅོད་ཏི་ལས་དན་ ་བསགས་པལས།།ནམ་བདཔམ་མའ་ཤིང། །ཀཏོགས་པས་བདག་བླསལ་དང་།ཐུགས་ དེས་གཞན་སྦྱལགི་ནཱམ་གཞགའི་ 
འབ།གཉིས་པྲའི།བ ད་བྲསལ་བའྱི་པིར་བླམལབ་དངོས་ལྷ་དོྫ་ལྷསེ། བླམ སྒལ་ཀྱའི་ཕཱཝ། སློལ་ ཏེད་རྣལ་འཛྱོར་པ།ཇི་ལུདྲའྲཿ 

སྲ ལི་དྱལགས་གོགིང་ག་་གགཿ་་་སཡ 












དཀོར་པ ཐེགཆེན་པརསུནའབིནཔ། དོ་ཇེའི་ ཧལ པོར 
( །ད བྲལ་བརྒྱ 'བ་ ལྭ་བལྭི་ཡུལལམ། ཞིངབྱངུའོ།།ཡངཏ འརྒྱུནྐཿ ྡ 
ཅུང་ཟད་མི་འདྲ་བི། བཀའ་ལས་འདའ་པའི་ཞིང་དདེ། བཏུན་པ་བཤིག་ དཔའིཞིངདང དུ དམ་ལས་འགས་པའིཞངདང་ ཅད 
འཁུ་པའི་ཞིང་དང་།ངས་པར་གསངབ་ཕེལ་དྲག་མནདགླ་བ་མརྨསད་དྲང་།ཉམས་ལེན་བརྡཆད་བྱེད་དྲང་ ་་ དབང་མེད 
” ཐོག་ཏུཾ་འོངབ་དང་བྱངུ་གསུངས་སོོ། །གཔྟལར་དམིགས་ཏེན་བཤམས་པའྲི་རུལྐནྭི མཱཆོག་ཕྲན་ཉབ་འཁོར་བྡ་ཞྲོ དུམགོ་བོ་ 
དང་ན་ངཔྱ་བང་དཔ་ཤར་དུ་བསྟན་ཏེ་གན་རྐལ་དུབཞག།ཡངརཔ་དས་ལ་་ཡུགས་ དབར་བརསྱརཡོག་ཡམིར 


གཏུ 





















བའགདེང་དཅེད་བ་ལཉུམ་གྭ 
ཤུནཐཱནཱམཱད་པའི་དགོངས་བྷ་སེ། དེ་ལ 


་ 


ལཾ 








པུ ཡི་ད ལ་ བྱལ སྐྱང གེ ནྲ བོ་ག 
ཏྱ།ཆྱ་ནུད་པས།ལེའ ང་རས ལ་ཚ བ་བ ཅོ ཞེས་སྒོ་ཏམ་བཞེ་དཉིངལས 











འང་ཉིདྷ་ཐར་གསལྱ་ཕྲག་ག་ཡས་གཡོན། །རགསྔ་ལྲ་ཁགའཐུང་ཡབ་ཡུམ་བརྐྱེད། །ཡུརཔྱ་བང་ཆུ་བསེམས ོྦ 
ཞེས་བ འབླམལ་ཏབལྱབད་ཊིདབདག་གདོད་ནས་དགབླ་གཟུའིའབུལུར་རངཉིད་ལར་གསལ་བའི་ུག་གཉིས་རིདས་ཝ་ཕབ་མདུམ། 
ཅེ འགགས་གེས་ཆེན་ཤུན་བབུ་ཉིང་ཇའི་དརབྲི་པང་ ཞེ ནངག་ཉིང་གཟེང་ནག་པལས། ཨེ་མེད་ངལ་འགགས་མད་ཆུག།།གཉིས 
བུ་མེདཔའི་སེམས་ཞེས་བ། །འུས་ས།།གྲསུམ་བ་ྲི་ས་མ་ལས། ཕུར་པ་དེ་ལ་ཕུང་དཀར་དལ། །གླུ་གུལ་བདུགོ་ལླ་པ ཁུག འབུར་བཅོ པ་ཅན 
༣ བའུགས།།མཆོན་མ་ཚར་ཀི་བུརཔ་ཡོའེ། །ཞེས་པསེ་ཁུར་པྱ་དག་བླདུགྲ་དངེས་གསུམ་ཉིས་བའོན་བསད་རིང་རོངར་མོའྦིརདའྲ་བར་བསྣན 
འགཏུ་ཐོགས་བའོ།།ཝ་བ་ལ་གསུམ།ཆོ་ཁུང་།ཀུས་ལུང་།གནས་ལུང་ང།།དངཔོ་ནི།ཕུར་པ་ཏ་མྲའིནངུ་གསལ་པའི་སོར་བྱ་དིགས་ཝ་ཡབ་ཕྲུམ་ 


དས །འདྲཾ་ནྱི་བང་སེམས་ཡུརཔ་ཕིན། ། 
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[ུར་པོའིའིགསྣ་བལས་བད་ོདླིདནོ་བབས་པས་གནས་པོའོ་ལསཏོ་ནྩོརདོབཔྱ་ཐངས། ཀུན་གཞེའི་ནམ་ཤེས་ དང་ཏོན་ཡིདདངབཅས་བྲ ཕི ཤཿ 
ནམ་པར།འི་དཔསམར་གནུསཔ་ིྲདཔརཔ་བྲ་ལ་བསནའཐོལཆེནས་ནས་དུ་པཏནམ། ལྭསུ་ཉོན་བག ཅདྲ་ཛདཞཾས་ 
རཿ རྣམ་ཤེས་སླ་གསུམ་དུ་གྲུ་པར་བསྲེམསུ་བཞི ཁུས་ལུང་གོ།།གསུམ་བཞིིས་ གྱི་རངའཞིན་ཨ་ཡིག་དཀར་པོར་གསལ་བརཕུརཔའི་ཁོད 
གྲས བླརདདེ་ང་བར་ བ་འ ་བདེ་བཆེནཔའི་་བདདཔའཆེནཏལ་ཆགརེ་པའ དཱ བྷཉི་མཐས་ཕ་ཤེས་ཁུུགནསའྱསར། ཆོས་ཅ་ | 
ཤ འཛིཔས་སྤུནལ་བསྲ་བི་བུ་མེད་པའི་ངང་དུ་གནས་པར་བསམསལ།ག 'གང་ཡིན་བཛཛོད་པ་དང་ཤུར་ཆེ་ནམཚྭ་ཁར་གདེངས་ལ་དོང་ཉུར་དམིག། 
ནས་ཕྱཔ་ དངའ་ིཉྲིབ་འཞིང་།དདེཔའོསཞི་ས་ི ས་རིག གྲ་བསྲ་བགས་པཉིན་འབས་བས་གྱུམ་པིརདབདདེ་དུ་གནས་ྒའཔ 


















།དཅིད་བལབ་ སཾ 
འགནྭ་ལང་ལཱརཔྣ་ ངཿ །ཡངའེས་འགར་ཕཱར་པའི་རེས འྭལ་གི་གཤིན་ 
ལས་མི་འདྲ་ཙམ་འབུང་ཡང། རང་གཞུངནས་ཇི་ྟ་ར་བཤདཔ་བཞིན་བྱ།བཟླལཚུ་ 
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ལན ཞནངཔ་གུཡེ ནས: ཊཱ པ་ལཱར་ཀོ། ུརཔ་ཐབས་བའཆ དགུཊམྦ༢ཕཡང་།དེ་ ལས ཡུརབྲའིབས ོའཐསོ་བྷོ་ན།བ་ 

་ ཐོག །ྱང་ཅུབ་སྤེམསྱ་ཀྱ་པུར་པ་དེ། ཡུལ ་མཁར་ཐེབས་ ཡས་འེངས་ ཅོ 
¢! ཅི 'རྫས་ རཅེིེི བས་བིནཔ་ཚུགྲས། །ཞེས་ས། གི ག་གྲོ་སབའ་ྱཡི་ཆར་བ་བརྡ་ཞེད། | 
ཤཤནས་ཝུང་གི་དགོངས་པའིའཚོབས་བྱ་ཚུལས། དངཔ་ཆོལང་ད་ ག་དགངས་པསྐ་ནལའ ར་པའི་ཚོའ་བརདོམ་ྱའར་བསའ་ཚངས་པགགེཔ། 
| །དབ་ལུ་གིདགངོས་པསབླསལྱབའྲིཝའི་པ་དགཔས་དྲག་བོའཚངས་གགསུམ་པགནས་ཡུང་གི་དགོངས་པས་་ནམ་ཤེས་སུ་གསུམ་བདབཆེནག 
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་རྗེས་གཞན་སློལ་བ་འ ཌརམོ་ལགས་བཟོ་གཟུགས་ལ་བུར་པའོད ས་ཚོད་ནྲི་བྡ་ཞིན་ སབ་མངོནདུམི་ལཱ སྲོག 
¦ ཆས་གཞུན་མོ སེ གིཏལ་ལགས་ གཔ ཉི་མི་བ 
ཀཀ གོ།།ཞེས་གསུམས་སོ།།དེ་ནས་ལིངལས་རརྦ་བིས་འོགས་ལ།དམིགས་གནད་ནི་ཇ་གསུམ་ཆོས ྲོཿསྱ་ལེས། 
ཙམ་དུགདངས་པའི་དངྡད། ༣ བེདབབགིངདྲའི་གིངབ །པའགངམེ་བགས་དལཔ་ཡངྦ་བབུནམས་ླསལ་ ༥ཤ་ཁཱག་རུས་པ་ 
ཡ་བསླཿ བཀང གི ཏེགས་ནས་བཏབ་པྲར་བསམལ། བྤའུང་ཆོགགས་དྲབག མེབར་མཆོདྲ་གལ་དལཞད། 
དུམ་ཐུནག༧ཚིག་ལྟད་ ཅིིདཔ་བར་གསམ་ྱ་ཡིགའཁབགྱརམབོསརརང་ས་གནང་ཉབདམ་་འབའིདས། 
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454 བདདཔའི་མནདགདང་འལ་བའི་དོལ་དཔད་པར་བའོ། །དེཝནའངཛྲ་ཡི་ཀུན་ཏཱ་ོག་བིགསྱ་ྲག་བཞེས་ཀྱི་ར་་བམང་བས། རདལུང་ནྲམ་དག་ད། 

འསྤ་བབ་ཉཉིས་ལནི་ཇེས དནས་གནམ་ཡུདལླུ་མདརག་བུན་ཏེ།འདན་ཆགས་སའི་གཞང་དུ་གུས་ལན་དང་ ལི་གསལ་ 
ཆོབས ཚགས་འའོའི་གདས་རྔོད་ལདམིགས་བྱང། བུདན་པ་དངས་འམ། ིིི་ིིིིི་ ལསླ་པབཏིས་དོ་རེ་ཆལ་པོལའབུལ 
བདང་།མ་ལན་གདབ་བས བའོ། འོད་བ ནི།ཕྱོ་ཏུང་མྱོ་ཧངགི་ཆོགས་ལེསྱ་འད་པར་ པའི་ཅོགས་འབོར་མཆན་ཉིད་བརྡ་དོ་ཇེའི་ ཇིའི་ལས་མའམ། ཨྤྱིརབཏང་ 
ཙཾ བྲསྒུ་ྨནཱ་ཤིར་ཛཾ་ས་མ་དཱ་ན འིགད་འཅུར་བནམས་བདུ་ཀོར་བཅས་གསན་ད། ད།གཡས་ཀིས་ཚེ་གསུམྱ གྱན 
རྙནཏ།སླེབ ལཿད་པ་སྟ་རླུ་གའ་དས་མ་དངགས་བཅུ་བྱདམས་པསིས་ གཞུཔསརགསའ་བའ། 























མུཁའའབོའི་བཀའ་ཆད་འབབུང་ཞིང་། དངོསྤོ་གབྲ་ཅི་སྐལ་བཅད་པས་ནའའི་ལྭ་བེ་ཆོམྱ་བ་མི་རུང་ཤེས་དང་།གཅངམྷ་ཉྭི་བམ་བྱེ་ཀུ་དང་། གཅང་ 
རྭསྣ་ཐཱནས། སི་བཅན་དང་གདོལ་པ་ཁྱི་ཐག་ཡོན་ཆད་འམསྱུ་རདྱ་ཀུང་འདིནི་བདེ་ཆེན་ཧེརུ་ཀའི་ཚོགས་སྲུལ་ཏེ། གཙང་མུ་དངབོང་པན་འཇ་ 
2} པའི་ཏོག་ཚོགས་ཐམས་ཅདྱ་ལ་དངྱ་ལཾ་མེ་དཔའ་བོ་དཔའ་མོའི་དཀིལ་འཁོར་ཡིན་པས་ཏོགྲ་བལ་ཆོས་ཉིདྱཏིངང་དྲུ་གཙང་བཅག་མེད་པའའོལ་ 
ཧཱ སྲབམ་ཟེེ་ཏྱི་བང་གྲངོལ་པ་ཕག།ཅེས་དང་།བཟང་ངན་ཉོག་ཚོགས་ཐམས་ཅད་དྱབེར་མེད་པའི་བདེ་པ་ཆེན་པའི་རང་བཞིན་གཅིགཏུ་དགངས་ཏེ་་ 
༧ ༢སྤྲ་གྲབ་ནམ་པ་གཉིས་ཞོབ་པྲའྲི་རུས་ལ་རོལ།།ཞེས་པ། །གཉིས་པ་འདུས་བླ་ནམས་ལ་འབུལ་བ་དང་། ལན་གདྭབ་པ་གཉིས་ལས།དང་བྲན 


ཕྱག་འབུབ་བ་ཡའོར་གུང་ཚ། ཕྱི་ཐག་དབ།བན་ཏན་ཅནངམིགས་བསལ་བ་དྲནྨ་གསྦ་བགེདངབཅས་ཐབས་ྲི་ཛེས་གཡས་གའནས་འགི་ 








མ་མོ 
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ཅུསཆྷཾ་ཉཱརཱོགསདེདག་ལམཆོདཔརདམེགས་ན་ཟས་ཏྱི་བུ་ལོནོམོའླ་་པར་གྲསཔས་སྟོ།སནོགས་ིཞིང་ཐམས་ཅུངྱིདང་ནང་དང་གསང་ལི། 
„„§ ཧོད་པསཆིལ་བུ་དུག་ཝན་དུུགས་ཏ། ཆཱོགས་ཞིང་གི་ ཡུནམསཔོ་ནེཔགས་བའྱིནཆོ་པས་ཚིམ་པདད། ནཱལའབོར པ་མོདོ་རེའྲངམཁྲགདུད། 
ཧཿ གསོམབདང་། ཡསྦིཀི་ལབརི་ལར་བདུད་རིའི་དཔས་མསཅིམ་པ་དད། བླས་དཀིལྦ་བྲི་བཱ་ནཱམས་བདྙེསངལ་ཤེསིས་ཚྲམ་པདདྱུ་ནང་ི། 
, ‡།ཡབའའའླེ་དམསྤ་བ་ད་པས་ཀི་ཨར བསྔ་ཚོམ་པ་དགདེགས་པ་ལས་བདྱ་འི་འླབ་ང་བ་ནམས་གཏོརམས་ཆམ་པ་སྲགས་ཤེས་བརླ་བའློ སླ 
༢ ་ནྡོརའི་གཱ་ལེནབརླནནཱལ་འུར་ཕེ་ཆུམས་ཧཱརྦ་ཀའིཆསྭ་སྭས་ཏྱིག་ལོནྙཝརྱབཱ།དྷེ་ཏཱར་ཚོགས་མཆོད་འི་སྐབས་སྱུ་དྲ་ཨ། 
བནི།བཤགསེདང་ཆོདཔ་ཀྱུ་དང་། །ཛས་ལླམ་དཔ་སགས་ཐུམ་བོྱརདདང་། ཁུད་པར་དུ།གྱན་ཆེན་བས།དེ་ཡང་ཆོགས་ལ་ཇམདབཧབ་ཤ 





8822 


་ 
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ཊཊཿབ་མཁས་བའྲི་ོ་ཕྱྨོཔོོོུདཔོ།ར་གསོ་གཔགོ་ ྷསཾ།འམམཁནོབམལོ། 
རླུ མ་གས ལམ་བབམོའི ཡི་གདམས་ངབ་ལ་ིག ཧག བྲ་བོ ནསང་ལྔ་རིགམི་གསོག་གོ་མི་ཐཱིན་པ་གསུམ་སྟེ།དྲང 
ཧཾཿ རྫཾདཱ།ཧཱིས་འི ཚོགས་སྐལམི་ལ་མི་ཏྡྷི ས་མ་བ །གེསངབ་གྲུུཔ་ [ཧྭ ཚོགས 
རཾ ྲགེྲེྲེཾེཾེྲིཾིྲིྲི་ །ཤེས་སཾ།། རྟི་ཁྭ་བིུདངྲ་བངྡ་རུལ་ཝནྭཱ སྐ་ན་ཆོགས་་། 
ལོར་འདི་ལྱ་ིནྣ་རུབས་དངོསྲ་བྲབཝམས་ཅདའྱ་བང་བ་ཡིནཔས་ཤེས་བདྱ་བ། དགེ་མང་ཡེནང་ པུགཞིནསའཆགས་ི་བོ་བ་ 


། 








རེ 





།འབོར་ལ་བླ་སད་བ 
འད 1 


པྲའྱི་དཱ་མཚན་ཡང་། རིགས་བཞི་ འ་ལཡ་བའ 
དྲ ཡི ཡེབ 


སྒ 





༄༅། 
ལ་འབ་བནྲས།ནད་ ོང ས་ཕནཔའི་ནུལ་ 


[ འི ན6ང་འའང། འདའ་ 
འགི ་ 
ི་ོ་ིིོ་ཁིི་པ་གཡོ 


དེ། ད་མིན་ཟས་གཙང་ལྭ་དྲུནྲསུད་གིས་འབགས་པ་དང་འ 


























'འིནམེད་ན་ཆོགས་ དངལ གྱིས་བླ་རབ་མྱི་ནས་ཤིང་།དམ། མསདང་རྡེ་མ་ཉམས་ད་ཧན་རུམསྨ་མི་འདོད་པས། གཙདྷ་ཆཱག་དང་ 
ཅོག་ཉྭགཱ་མ་དྭངེས་པར་ འབསམས་ཛེས། ཅུགས་དང་བྲེ དྲར ཧང དམ་ཉམམདང་ོ མས་པས སུད 
(དེ་ཡང་ཁ་ཅཾག་གི་གཙུང་ཞུག་ཟེར་བུད་དང་པའི་ལྟུག:་དང་།ཟླཱ ལུགྱངས་པ་བླམལ་མཔོདྱ་འགྲམ་དང་། བཅོག གཅེས བླ་བཟའི འགབ 
¦ དད དཱ འབགས་སུག་ཅེས་པ་འདྲུས་བྱེའི་ཕྱག་རོལ་འཾིན་ཞེས ཞེས་ཏོགགེས་འོར་ཚོདྱ་བས་པ་ལླ་བོ་གཏད་མེད་དེ། དནོམ་གཙང་དགཅེས་པ་དིལ་འཁེར་ 
ཤེ མཆོད་པའྲི་ཕུག་བུདདང་། མྱེ་ཐཱག་གངོ་བཅོག། ག་འབག་ཉཐ ནྣརསདན་གཅིག་ཡིན་ཅིང་། རྣལ་འབོན་པ་འདྲུད་པ ཨཆགས་ཉགཡིན་པས་ 
དྡོ་མགོབ་ཡིནྡ་རོ།།དེ །དེ་ཧར་ཉུག་མ་ཡ་དབང་པའི་བཀའ་ཉན་ཕེ་ཉནེ། དབང་ཡྭ་ཉེར་བྱཧདྭ།མཁའག་པོ་གཉིས། གིང་ཆེན་བཅོ་བྱ་ཧད་ལྐད་འབུས་ 









£ རྨི 






་ ངོས བ་པུར་བསམས 
མསཆམ་པ 


ྦ ཀྱིསའགྲེ་ལ།༢ འི མྱ འབོ་ཡིནངབ་བ་། ཏི། བཞསྐ་དུད༽ 
སྦྲང་པེ་སེགས་གཞན་རྱི་ལག་ཏུ་སྦད་ན་རྒྱལ་ ། 





མཁའ་འགོའི་ 
ཝཱབུའི་ 


ཐོ 









ད་ 
རུ ་ 
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་་བསམས་ལ་ཏང། སར དུ་མ།པ་ཡངབཏོ དས ཀ; 
ཏི དི ཟི པའི་ཚ ཁུ 
ལྟར་ ༡ གའི དཀ ཙི 
ོ ི་¥ །དྭེ་ཏྭ་བུའི་ ཉའི་བཀའ་གཏེར་གསའི རིང་གད་ཡིནྡ་པགསྤ་བམེད་ཀྱི་ །ཚད་ལྡནལའཇུགནས་སྦྱེར་ ར་བ་སེམས་བསྐྱེད་༥ | 
ྲ དམིགས་མེད་མཇུག་བོ་བདང་། ཁུད་ར་མུ་འཆིཿ ཆདྱོ་དུ་གྲས། མལ་མདུ་ཏུར་བའིགནད་བབྲ་མེ་ཏིངང་འཛི ནློནྔས་ པ་གསུམ པ་ 
] དེས་ག དགའ ྱི་ཏྟ་བ་དང་ འཚ་འའིཏྱིདྲ་གས་བུད་བགགཡོགད་རོད་ད་ར་ོས་བགསམ་དང་ 













@། 
ཅི 
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| བྷ །ཐར་དོར་རང་སྡང་ 
ནང་ཡ་ཤེང དགུང སད་དུ 
ས་ དེ 
ལབྐཞེད་ལ་མ་་ ལོ 
པ་འབྲུལ།།ཚོག་ བུ 


འབྲོད་གྲཅིག་གས 
- ོ་ 
ཨུ་ཅད་ལ། ཧུ 
དྲུ འི 
ངི ་ མེས ང་རདགབཡོ 
བལོངས། 
ཞེསདདུ།མཚུག་ 
།གིས།འདྱ 













ོ་ནིངོ་ཅིག་སོསྦ་བབཔ་ིཅ་་ོག་དམ 
བདག་སེགས་ཁམས་དབང་དང་བུ་ 


ཌྨ་ 
ཤི དུཿསླལ། 
ཞགགས་པའི། 





༤ 


ཀླ ཐ་ལ པྲི 
སྔ་སྱས་ང་མ་བཿི་གསག་་ 
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༄། །སཱུ་འདུབས།ཆུ་བོ་གསེར་ཝདན་ི་འཐུར།ཀ་དབ་རན་པའྱི་བདཚལ་བདེ་དན་ཚིབི་གནས་སུ་འཇིགས་བལ་ཚོས་ཤི་སེངགསྨནས 

འདུ ཀུན་དང་འགྲ་ཀུནཏུ་བཟང་པའི་༢ང་ཞལ་མདོན་དུ་མངལ་བའྱ་ནུརྲ་བར་ཅོག། །།ལྷུ བཀའ་གཏེརདངྱུད་པའི་ཕྱགསྲོལ་རྨད་བྱུང་ 
བ། །ཚོགས་ཉི་ནུམ་བཤད་པརྩ་ཧྭ་བུམ་བཟང་འདི། །ཆོས་སྱིན་འཇོདམེདྱར་ཙོརྦ་པལ་བའི་ཆེད། །ལ་དྭགས་ཝ་གླིའ་ཡིས་བཞེངས་པའིདགེས། །རལ་བྷསན་་ 
¡དརྩ་ཧས་བུན་འཇིན་ཞབས་པདབཏན། །མཐའ་མད་འཁོར་ད པན་འབྲེལ་ཐོགས་མཁའ་མཉམ་འྲ་ཀོ། །ཆོགས་གཉིས་ཇོགས་ནས་སླ་གཉིསྤྱར་རའོད་ཞེག།།། ། 
 དགེའོ།། དགེཀོ། དགེའ།། པར་དདྲི་ཤིནེའུསེདད་བཐུགས།། །། 











ཟཾ, 












= 






2༣ 


༩4 






འི 







== 





༤༤2༧ 


དཱ ༤ །མཁསཔཔྱིརཡཔའྱི་ཁད་ཆོས་ཞུགས་སོ། (®$ | 
ར་ས 

















ཟར །བླ་མ་ལྦག་འཆོལལ། །ཉྭ་བླ་འོདཆེནརབའྱབམས་ཡིན། །གྒ་མཔམ 


༠༡༧ ༨ 


ལོདཟདི ན།།བྱིདཔྱ་ཧཱལ་པའྱི་མུ་གུ་ཡིན། །དྷ་་ཉམས་སུ་ལྡན་པལ། །ཆ་གཅིགསདས་ཆྒས་ལ་ཐང་་ | 


།མེདུ།།ཡིནུཿདྲ་བུབད་ཨལ་ཡ། །ཅུ་བདང་ཆེན་འབའ་བུམསནི། །ཆེག་གསུམ་དོན་ཅིགནདུད་བརག 
| དང་པའ་ངསེམསྙ་ཉད་དེ་བཞག །མྲིཔ་མ་བྲསནམ་ཏོག་མེད། །ངངལྱཕམ་གནས་ཏད་དེའི་དྲུས།།ཐོལ། 











༄༅། །ཅྱུངྨ་བོགཕཊོ་ིགྲོ་བ། །དག་ལྲ་ོ་ཞོམཧོ། །་ཡོངམོཁོནཧོད་དབོ།།ཧོད་དོ་ 
ཟླ | བལ་ ཟང་ཐལལ། །ཟང་མཐལ་བུང་བརྗད་དྲུ་མེད། །ཆོས་སླའིའིག་པ་ངོས་ཟུངས་ཤིག།ངོ་འང་འོགཏུ་བྤུད 








; ང་པོའོ།། །དེ་ནསའཕོའམགནས་ཀྱང་རུང་། །བོའམཆགུུ་སམུ་ིཿ 
| ༄ཨྐསལས་ྱ། ས་འ ༈རྫར་འདྲིཿ འགམས 









སྤིདཱ། །བརྔོད་མེད་འིགཆའི་ངངལ་བཞག །གནས་བདེ་གསལའྲབ་ཡང་པང་བཤིག །ཐབུས་ཤེས་ཡི་གླེ་གབུར་་ 
པ་ག ན་པས་བ འབུས སེ་བ 


ཾ པ། །ང་ཤེས་དངལཇེས་འཐུད་མེད། །གལ་ཚའི་ཆོདྦ་སུ་ངོ་བཟ་པབས།།དཔརན་ཆུཡེརིམགཞིན། 















ས་བབ 






དྤའན་པོའྲི་དངནསྤྱརལབོརར། ན་མདའ དང་ནམདཔའིགཤན་པན་པོ བནོདོགཏཔས 


ངུ ` ཡི དྷཏར་ཉམས་པུ། །ལྲན་པྲལ། འའ ས་ ཤས བ་བའི་རིོདཔ ཞནསའཇིག་ རེ ི་ 
° ན་འདི དག་པ། གཞི་ཐག་ཏུ་གྲོལ་བརབ་ ཧུརབསན། ༣ 


།བྱ་ ཡོགས་པ་ཅམ་ཡོད་ཅུཿ ང་། ཚ་འདིརྩ་ཏེན་དྲན་ལྲ་མདོ་ 
༽ ཨི་སྐྱི་ཞེད་ྱི་ ི་བདབ་ནས་བདེབརའྲམདར་རྡ་། ཡིན | 










ཤག ད 
ག།དང་པྟྟ 











¡ངུའི རོསནཱཡྦི་རིས་སུའབུངབའྲི་དམ་ཉོག་འགོས་པདག་གུབ་བམས་ཉིད་འིརཤལ་བླིའ་བསུན་དྲོདདྲ་ཀང་མིའཕོད་པདེའི་ 
ཏྷ་ཀསཔའྙི་ཏག་དངོས་ཨུ་གཞང་པའྱི་ཤིར། དངུ་པོའ་དསམསྭ་དུདུ་དབཞུག །འནྱོ་ཀངེརད་སེམསྲུ་པ་བཅོས་དུརཞུག་པ།༽ 
ཚད་འོད་གསུལ་བའི་ཕྭ་ཤེས་ཡིནལ། བཅོས་མའི་པམ་ཉིས་གནས་ཡུགས་སི་ཏོགས་བསན། མ་བཅོསྐ་པན་ཅིགྱངེས་པའི་ཡེ་གསའང་ 
` ཌ(ལམཚོན་པའིཤུའུ། མྲི་མ་མོ་བྱསནཱམཉེགྲཱུ་ཡད། ལས་དང་པ་བའི་གྲནསྐུ་གསན་གེསུསའང་བཞུག་གཏུག་མའི་ངོདམུངས་གླུད་། 
༢ ཨྣུསནྫཔདེགུསའ་སི་ཏོག་སགོསམཔིུ་ཞིན་པ་དང་བཅས་པའི་དུངལས་འདའ་མིདིད་བསན། ང ལཐུམ་གནས་ུད དའི 
དྷེརྭ་ཐུའི་ཉམསའྡེགྲི་ཐླུབ་དདྲབལནསའིག་པ་གཅེའ་བུ་ཟང་མཐལ་བུང་གི་གནསལུགས་ཇེན་པར་རྟན་པའི་ཕྱིའ། ཐོལ་བྱུང་བློདཾག 







294 






འདེཁོན་ངོམ་ཤྲེས་ཀྱི་བརད། ཇྙི་ཕར་བྷསམས་ཤིང་ཉམསསྲུ་བདས་ཀྱད་བྲོས་བྱས་བཅོད་མའྟེ་སྒྲ་གམིལསལིའདྲའ་བས། རངབཤིན་ 
རྫོགས་པཆན་པོའི་ལུམ་དང་གནམས་པས་དིང་ཞིད་བམ་ཡདའོདགལྱིལོུར་ལོའི་གནད་ཡུདཔསན། འདབྐོན་དོ་ཞས་བདད་ 

ཡ ཡོགལཆ་བསྐན། ཆོསྤ་མའིརིག་པ་པོན་ཟུངས་ཤིག །དྷེའཱ་ཛཱའི་དོན་ེ་ཚིག་གདུམ་གནད་དུ་བརག་པའི་དྲང་པ་བནེཞིང་། ཉུ་བཱས་དྲོམ་ 

འྭདྡ་ནྲ་གམ་པས་དངྷཧར་མིའོང་བས་དངཔོ་བདོའྲི་བད་བ་གཡརེལ། དེ་ཡང་རདགནསཱི་ཡེ་ཤེསའངལ་གནས་པཏིད་དོསོད 

པ་ཡནྱ་ཡས་གཞུནནསཔཔ་དུ་ཡོད་པ་མ་ཡིན།ཛརམེདྱནད་ལཧེས་པམ་ཕུན་བསན། ངོདངབཀོ།ྱ་དོདཔཉི་གནུད་དང་པའོ།། 

དེནསྣ་མ་པཉམས་སུ་ལེན་ཆུལྱ་ཆུས་པརའཆད་པ་ལ་དང་བཞགནུ་བའི་རྒྱུནཀྱི་གྲེམ་དུས་དང་གནས་ཏེབས་ཐམས་ཧད་དུ་ཡོད་ | 


































བ མ་པངད་དཞགཆེ། པི 





།པས་གནས་འཕྲོ་ལ་ད 


ངགས་སམྦ་སིདདོམ་མྲག དམ བདདྱ་ཕིརྟ་དཔ་ 
དྷུ་ནན་ནམ་ཏོག་ནད 


༄། སྒྲབ་མེད་པའ་ དདཔོ། འཐྲོན་ཡི་ཞེསཏརང་ང་ལྭདྷཱ་སོང་བསྐུན། དེནསྲ་ 
རི $ ཾླྫཉྣྨ¥ྗ¥ོ¥་ 

; མཚོར་བའརྩོ་མོང་གརྩ་སེསྱ་ཀར་ད་མ་ ཏབ འིརད་ཞན་ཆའ ཉདདུཤས་གཆོས་རའ་པའ་ སའམ 
¡ཁྲཾའམཆ ངོའཛ་དྲ་ཀུདྒ་དོམ་པཔ་ར ངང་མའྱ་པོངས་པར་ལྭ་བུལ་འབུམས་ཐམུས་ 
དཔསའཁོར་འར་འཆིཔ་དོང་། ཅིས་དངའངྱ་ཆུད་ ཡོར་སཾངོནས་ཐམལ་པ་དངཁདམོད་པརའྱཀར་བདལ་ 
དངནམ་ཡང་མིའབལ་བཤེག་དགོས་བསན། དུས་དངགནསྣ་མབས་ཐམས་ 






ཛཿ 







ཧདདུ། དྷེ་ཏུར་གེནསའྲོ་ 


གས་ནང་གིཆོའང་ཉློན་མོངས་བདང། རྣམ་ཏོག་བདད་པའེ་དེར་ 
དུ ་ དྲ དུ 


དད་བ ལུ 
བྲས། བཞེས 


ཐར 









ཉོནམོངོསབལད་ [བྲ ] ། 
ིིགསུརི པྲི 
ལུ ི་ོ | 
པསཔ་ " བས 
རལ 





འི་ཉམསྭ་སེ་བདོ་འའི་ཅིམམ། དགའ་པོ 
ལམ་ ཕྲབ ལད སི 












གོལ་ཅིགཏན་པའི་འགཅན་ མས་གཤི་ ཅིཤརཆོདྦ་སཱའི་ཡོ་ལཔྲྲ་སྤུ་གུར་ནས་ 
རེ ཡ་རའ་ གྲ ིན་ 

; པ་མོདཾེ་བླ་ གར ནཀང་བྲཏྟ ཤོབ་མཐེབ་བར་ པད སཱརུངབ་ལུས། གི ་ 

< $ ཅེ =. : : ས་ལ ཨྱིསྨ་བསྡན། ་ སྐེམ་པ ལབ་ 

དཀར་དད་པོ་མཉམ་ག བསན མུ སྔརེས་ 

༥ ས་མ་བ ཟི ཤརྱཾཧི་གོལ་སྲ་འངབ་ དས་སྲུ་བདུང་སྲུའ་ 


299; ཤ༠། །ཅི་་ 









་‹ རྟལ ཀྱད དེཅིད་ཐོད་ོདརོར། ] 
ལྱཐ། ། གོ ་ 


༩ ཆོ་པ་ ཙཿ ༡117 སི ཨྩི་རཱལའབོརམ་ད རམདཅསྤ་་ཅིགྱཾ 
༢ 'ཨོར་དྲ་ བ་བ མད་གིད་བལ་ དྱཀྱིསིངཔ། ་ 
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2⁄2 
{ 


¡ རཿ 


: ཱཾ །སུ་པབགཔས དསཏོགཇསམད་ུདུགཔ་ཉདག་དངབུས། །འབིཚསྣོག་པས་བྱ་བེས། །དཔརན་ཆུ ནྭ་ལའི་མདྷཏཱ 
རྒྱུནཆདམེད་པ་ཡིན་པས དཔེནཆུལའི་མེ་བཞིན། །དཔའའཤར་བ་ཡི་དགགས་པརངི་ཤར་ཤར་དུ་འངུ་གལ། གངཊརགྱ་ཀམའི་ 


;༄༅ །དངམ་བལ་བའི་ངད་ནས། མ་ཏོག་ཅི་ཤར་རང་ངོ་ཤྲེས་པརྱ་བས་ལ། ཤར་གལ་ཇེས་མུད་མེད་པའི་པང་ནསྤ་དུལའ་ 
མོ་བེས་བྷ་སླ་ཕྱོང་དགོས་པསན། ས་ས་ས དམེད འི་ྐནཏུབདདག་བདུམདུག ནཏོག་ོགས 
ཕྱིསལབུ་ བརོལས། ཞ་མི་ཆོད་པས། བ་དང བདུག བདབས འས ཤེས་དེཉིད་ངོས་བྲཟུ་ 






¿„ 


4 བྲིས་པ་དྷར་དཞིག་ནས། འདྲ་བ་དཔལལབ་དུས་མཉམ་བཏུར། རྣམ་ཏོགྲཱ་སིས་པ་དང་སོའ་བྲ་དསམཉམདུ་ 
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དྲད་དུ་དག་པའལམའུར་ཉིད་༡མསྲའ འདོན་དགོས་པསན། རངྲ་ཤར་དངྲ་ཀོལྱ་ཧུན་ཆདམ མྭཏོགལཆས 
ད་ད མད གད་དོ་དོདགས་བསན། རང་ ས་ཁ 
ངི 3885 ངན་དྭ་ལུན་པསན། ཅཤནའི་ྷ ངྲ་རེན་པའི་བས། །རྣམ་རྙོག་གངྲའཐུ 






ྨ་ མཿ ླསཆད་འཇུས་ཧུང བེ ངོ་ཟང་ཐལྱི་ མུ 
( ཕུསརང་རལ་དུའཆདྲ་འཆ་ མེད་པར་བསང་བས། ཤར་དྲུས་ནསྲ་གོལ་བར་ད་ས་བས་ཆོས་སའ་ཡལ་པས་ཡས་མའདཔ་པས། 
ལྷ སགིཾེཾེཾིཾིི གསགབབའ་གྲ་་ པ་ཡ་ཤས་ སླའྱི་ཀོང་དདག པས་འོདྲ་གང དགུསཔྱརའཌདཔ་ 
པའྲི་ཀདདུ། རྣམརོག འགྱུབ་གངྐྱེསའངངེྟང་པསན།རྗེ རྗེ་སཡདརང་དག་ ༥ཡལལ། རང་ 








32 







རུང་ ཙི་ཨིདདུཔྟ་ཐཱ། ཐསྡན་མཏོད་ཕན་མེད་གནོད་ཡདུང་ 
[སེལ་ཡུགསྱི་གནད་དེངརྡན་པསན། བྲེལ་ཡུགས་ཁྱད་བརགནདཇུར 





ོ གཏན དངཅིམའྲད། །ེས་པ་ལྟར། ཡཡགསུགནདའདི་ྱདཔྲི་ཕུ་པའིོོོ་གསོི་བསོམ་གཏནོཊོལ་གོ་ 

3 བཅ༨་དྭག་ཁམས་གངསའེ་བསམ་གཏན་ ན་དུ་གེལལ། གནས་འ པསིཆོག་པརའདོ། དུབྱ་ནུནདའབུཔ་ཏུག་བམུལ་པ་དང་ཆུད་ 

རཾ ེད།སྟེང་ཉདདདཚས་བུ་ལ་སགས། - ལུས ང་ དྲན་དངའྲཐད་ དགིན བམམངོང། ཞེ པསའདས་ 

ཛྤ" ཤུབ་པསན། འདིམདྦ་པརྲ་པ་ལབུལ་པའི་ལམ། ས་གས ད་ང ཏོ་ནདང་ སད ས་བ རྣམཏགརང་ རི་ལ 
དའི འདི་ངྲ་གལོ་མངོན་ཧུམ་དྷ་སོན་པའི་གནད་དུ་གཅིག་ པནང་བཞིན་ཇོག ཕེ་པརན་པོའཁུདཆོས་ཅུན་དམཡིན་པ་ 
མིནཔས་དྷལ་ཛུའི་གནད་དངྡལནན། ཏོན་ཡེངས་དདནམཏྟོག་གངྱསཆོསྨ་སུརཉེངནས་འྲབལ་ཏོག་ཡཤེས་ཨུདག རུན་ྲགོགས་ 










༡ - ༠༠༧༨ ༨༩༢༦ 
307 {° [༅། །སུའཆར། ཉོན་མོངསལམ་དྲུ་ཟེད། འཁོརབམ་སྲངས་པའ་གནས་སུདགནས། སཱིདའེའིའཅི་དབལསྲསོལཏེ། །བྱཿམེད། 
| ]5ལླ་སུབ་དདྲཕལ་བའི་དདདུལླ་ཟབསུན། འདྲི་རནམ་སམཆོསྟསའི་དང་། །དྷེ་ལུའི་གལྦལུགསི་གདངས་འདི་མེད་ནྭ། ཝུ་བམཐོ་མཐོ་ 
། །དུད་། དམ་པ་ཟབ་བབངྙ་ཉྭ་བླུ་ཏྲ་དྲ་ན་ཡོད་པརྨ་རོམསྱ་ཀྱང་། སེམས་ལཡི་ཕན། ཉོན་མེངས་པའི་གཉེན་པོར་མིའྲཀོབྲས་ཡང་དག་པའ་བམམ་་ 
| 









ཡནལ། རངཤར་འངྲ་གེལྱ་ཅུ་གནད་འདི་དངལཝ་ནན། ལྟ་བམཐོ་མཐོའི་ཛིནྟ་ཡངས་དང་། སྨེམ་བ་ཟབ་ཟབྱཀི་གཏད་སོ་དུལ་ཤའབམ་ 
ཡང་མེད་ཀུད་། དངྱ་ཧཱད་གཉིསའཛིནྱ་པིའཆིང་བལསྲལིའ་བརཡིའ འིད གསཾརཀིང་དྲིུན་དུསས་དཔལ་པཔལཀངསྟི་ཉེད 
¦ པཏྟའ་གནསའགྱུ་དང་། རྣམ།ོག་གང་རྐྱེས་སྒེམ་དུ་ཤར་ནས། འྭབུལ་པའང་མཚོན་པབཅོལྱ་ཀང་མིརིད་པའ་འབུར་བསན། འད་ཁྔོནཉམས་ 








312[༼ 







ཏབ ཆོད རྡ ངོན ད་ནང ཞའི ུ གོན ཀད རི ༣ ི་ོ *‹ ` 
།བཏབ་ནསཆོས་ཉིད་མངོན་སུམ་དྲུ་མངལ་ཏྲ། འགྲོ་པའི་དཔལམགོན་དུབཞའུགས་པྲལསྲ་འོས་པའ་གདམས་ངག་ཡིན་བསྒན། བརད 
¦ །ཕ་གསུམ་ྲི་ཟྲུགསྲ་འཧུད་ཡན། །འདྷཏ་བུའི་མན་ངག་གསེར་བེ་མངཞུན། ཧིང་གྲི་པྲགལེ་ སསསམ་འན་པའགང་ །ཱ 
ཧཱ ལ་ཧྟན་དཱའུབཞིང་། གདམས་པདྲུརགྷབུར་དཙའཞིང་། གནད་དནཉསྦང་བུ་ནས་ཆ་གངིག་གྲིས་སངྱསྦ་ུས་དླམ་པའི་ 
' གདབགལ་ཡི་ཧྭཿ་ནཱ་ལཕདབསན། ཧིངགིཅུལ་གཏད་དྩོར། །ཟབདན་ཡྭནནྡོ་རཔི་གཏུམས། །སྙིང་གཏམ་ལིནན དེནི 

༩ གནད། །དྡོན་གནད་ཡལ་བརམ་དོད་ངིག །གདམས་པའ་ཟགས་སུ་མའདུག་ཅིག །མཁས་པ་ཤྤིརྲལ་པོའྱིཁད་ཆོས་ ངྲ་ཟུད་་ 
བཀྲལ་པས་ཞིགྲ་ངོ་གསསོ། །།ཡངརབ་འབད་མེད་ངརོསྲ་གོབ་མན་པག་གནད་གོསམྱ་བི། །པའ་གཞི་ཞལ 
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313 ་ ༄༅ །ཏྙེབས་མཚོགམི ཟུད་ཤེ ཐཱ བའི འགྲོཀྐནརད་ ཞིན ཁོ ཱུ ཱུ 
ཤ་ཤེད གླིས དྲ་འབཤོང། ཁངས 


དྷ ཤྭ ཤབ ཤཾ འ༣འདྱོརལྱའི་ཤིནེལྟ དདུ་བཏུགས། 


ཞུགསསོ། ། 


ཏ 
/ 
ཟབ 
/ 
ཙོ 
¿£ 




















།ཁུད་པདདཔྲེ་གངས་བཞི། །མིཏགྱཾིན་ དམོ དྭགའི་བདག །ནམའཆིཆམེད་དཔེ་ 
དྷོན་སཆོགས་དུག རུའབས་དགེ་དང་མ་དགེ་བག།ཆུཡ་བ་ རུ འབྲས་སྤྱི་རམི་དགེར་དྲཊ ཊི 


ཱ འ། ། 
ུ བར་གྲསུཡ་ཡིནྱབེ་ ག་བཞི་རེའ། །དད་པ་དངོས་དང་འདེད་པ་མི་ཛག་གསུམ། །བྲ་སོམ་བྲ་དུན་མོད་ཐུན 
¡ མངམ་ཡིན་པ། ་ཉདགསཔྲཔགས ཉསཡནཔལཔ་ དྲ གསེར་བ དུ་ན 





བྷུ །ཐོབྱ་བཾོརོ་དྲ་སརེས་ཡིན་སྦོར་བལ།།གདྭམ་ངག་ཐུལ་ ཐབས་བཞྱིཁད་པར་ཅན། །དཔོས་གཤླིབ་་ 

ར མ་གས གོག སྲལ ས་བའི གཤོ 

རབ་བླམབ། །ཚུལ་ཁིམས་ནོ་མྡུད་དོནབེངརིམ་པཅར། ཨ་མ བས་འད། ྱེའདུན་ 
ྲ རཾ ཡྲི ཐ་བ །ཐུན་མིན་པགས་ལྭ་མིན་ 


གྲོལའབྲས་བུ་གསུམ། །སིནབེདདངས་དང་ཡནལགགཉིས་སྐི་ཏེ།  །དང་པ་ལུན་མོད་བུམ་དབང་འ།ོར་བཅས་དང་།། 
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༄༅། །ཅོགའོཚོཔའོ། ་ཞིབཔ་མོོདབཇོད་རོད་ཏོ་ཆོབའབྲུད་པབྱཧིདཔ་དངྱབོབམཐར་ིན་པོའིདགོད་བ་ཡོངདོ། །གཅིསཔ་། 
གདན དང་པྲ་མདོར་བསན་པན། ཐླསདངདམརབླ་དམུ་པའཤེས་ གསུག །ཞེསྨ་མྭང་ཏེ། ཇྲི་དདྲདུ། མགོན་པང་ཱ་པས་ 


རཾ 


།ཤེས་འབམཆོག་ཡིིན་ད་གཞྲིནི། །འོས་པ་དྱ་ཡིར་ཞོས་པ་མཆོག །ཅྲིས་དང་། ཞི་བྱ་ཡས། ཡནལགའང་དསྲ་ཁམས་ཅད་ནི།༽ཅྲུབ་པས་ 
®> 6 ཙི འེ ཌ་ 





ཤེསརབ་དོན་དུ་གསུངས། །ཞེས་སྐགས་བ་སན་པལར་ཕརལ་དྲུ་ཡིན་པ་ཀུན་ལཔ་ཤྲེསརབྱའི་ཡརལ་ཏུ་ཡིན་བམཚོག་ཡིན་འོང་། 


ཐུབ་པ་བཅོམལཝནའདསྱཏིས་བསན་པའེ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཤེས་དབུ་ཀི་དོནང་བྟསན་ཅིང་ཞེས་རབལ་འདྲུས་པའང་ཡེནལ། ཤེས་་ 


འབ་དེ་ལྔ་འོས་པའ་ཤེས་རབ། བསམ་པའི་ཤེསད། བྲསམ་པའི་ཞེསའ་བྷ་ང་གསུམ་ཡོད་པ་མདོར་བྟསན། དྱ་རྫས་པརང་ཤདཔ་ | 
















ལཱ། དངཔ་ཐོས་པད་ཤད་པ། ཐོས་པ་གངལས་ུང་གེས་གངའིགསུ། །ཞེས་གང་ 


དཱ ོྦ དཱ ཤྲ གཱ ་ེ ་ྒེ ལར།ཤོང་ ° ' ད རཱ ་ པ 
བྱུདྲ་པའི་སློབ་ཨ། ་གཔཤག་རོས་པའྱ་བ་བ་ཤེས་བུའི་ཆོས་དང་གསུམ་ ཞིས་གང་ལས་བིས་པནྱ་བབླེགད་ །ག་གེས་དོས་པར་ 
དྱ་ཐོའི་འྲོས་བསམ་བྲགམ ། 








ཞཚེོ་ཊ།་ 






།༢ཅིནིའུསལ་ཤེསྱ་བི་རོམ་ ་རོདབདག་དང་པོབོོ། པ་འད དེ་ཡང་ཏྭགསགའང་དབང་ཅནྱ ཀྱི་བདག་ཡོད་པའ། 
རྫེང མན །ད་སཔའེགན གྱིབྱེད་པ་དངང་བགྟ་ཅག་པར་འདེདྲ་རེང་དེམཆོད་པལ་བཛོ་ ལྦུ ཁྱབྲའཇཛུག་པི། ཨྷ་ཁུབ་"” 

ནསནསཿཆངས་པྤལ་ཏེ། དྲ བདངུད་པུས་ཤིང་གདོང་བཞི་ལས། སྟ ནོ།།ཕྲེད་སུང་། དོ་རྙིན།པེས 
%ཾ ངིའི གཅེར ཡུ་པོན། ཧཱ ་བཆ་བདས་པའེརསསབཔའ། ཐར་བ་མདོག་དྲབེབས་ཅན་། 
ད་ཤིངསེམསཿན་དུའོ་ འདོད་པ་དཀའ་ཞུའ་བྱོད་པ་པེ། ཏགྷཉ་ སྣེཞི། ཡུར་ཐུ་པནི། ཚ་པ ལསྐྱ་ཅུའྲབས། ཐར་བ་དངྲ་ཀལ་བ་་་ 
མེད་པརའདད་ཅདདང་པདཕུན་བཉའ་ནཔ་སེྷཏ་ད་གཅིག་ཡིན་ལ་བོམསནཏ་བ་པཞེས། ལུནང་བདག་ཡདཔར་ 
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} ༡ ཧ། །འདོད་དེ། ཡོད་པ་ཏག་པ་དང་། ཆདཔར་ཐཱ་ཐལས་བདག་མེད་མིའདོད་ངོ། །གཉིས་བནངཔས་ངས་ཆུས་པནི། པྱདྲ་པཾ་ནོད་ 
} ྤུལད་བདམང་དུ་ཡོད་ཀུང་བླ་དན། ཡད་མ ཡིད་དུ ། ངལ།གཉིས་བནི། ཐོག་དམན་ མདའཾག་། ། 
¿¿ ཆེན་དབུ་སེམས་སོ། །ཞེསླུ་མས་ཏེ། ིག་དམན་ལཉན་ངདཏིས་ཡདོ་ཀུང་། རྱ་རལྟ་ཏྭབ་མདྡོ་དེ་པ་དང་མཚུངས་ཤིང་། བླཾམ་བསསེང་། 
“ཡཱ པཱ ཤི ༡ ང་ ༽འ་༥༡༽་ ° ཅྱལྟའཱ་བྲམཱདྡ་ང་པ་དང་མཆུ་པང ང་ར 
' དུང་བད་བསུགས་ཉན་ནཱས དངྱ་ངོནས་འདབས་འགས་ཅུམྨསས་ས། །ཉན་ཐདི་ལ་གཉིས་ཡིན་ཏེ། གཞུང་དཅ་ན་བཅོས་ཧཱ་བག་དཤད་ 
མངོདཆེན་མོ་ལ་བཏེན་རིང་ཇུལ་ཕན་དང་། ཤིས་བཅམད་དོན་དམ་བདེན་གུབ་ཏུའ་དོད་པྱ་བྱེ་བགྲ་གུ་བ། ཤྱིདོན་དུ་དྷུད་བནཱང་ཀྲེདབུད་པོའི 
རྣམ་པཙམལས་བྱིའ་ལན་བདེན་གུབ་ཡད་པསཾེ་སངབརའདོད་ཅིང། གཞུང་མདོན་པའི་སྡེ་ནདལ་བན་པའི་མདྲ་པཔྟ། འདེ་གཉིས་ 


















„£ ཐམས 
པབ བདན 


ཆམ 





ར 
| རདྙག་པད 
ཅི 













སྤྱོད ཌཱ་ཡིནའ༣བ་ཇོད། ཆ་འཕ། །མི་ལྕསེ ་དནའཆེའྱི་ངུག་བམལ། དེ་དག་ཐམས་ངད་ལའགུའ་དང་། འདུ་བེད་དུང་། མུག་ 
དགད ས་དང སི སོད ོད ་ག་་མཅ་ད བདདི། 
མ འདེ་ནིང་གྲེ་ཝིག་འྲངས་མར་པུད་པའིའྲབས་བུ་ཡྲེད་པས་ཤྲིནཏུ་འཐད་དྲ་མས་པསཆོག་གོ །ཐར་པནེ་ཉནརངསངས་རྒྱས་གྲསུམ 





| 





ཡིན བྲ་བག་གིའྲབས་བླ་དགྗེམགུ་གཉིས་ཀ་ལ་བཞིརྟ་སྟ་རུམ་རིན། རུ་མཐུན།དབང་། ཆུས་བྱབེད་བདང་བཞི་ལས། ནམ མེན་ར་ 
གནད་པ་དངའྲདམད། འདར་རཾ་བྲེ་དག་གཉིས་ཀ་བདད་པཅ་ཡིནའེན། བཤད་ནུལྱ་བནཏཱ་མམྦ་ཕཱུར་བཤུད་ངིང་། ཅི་མར་རེ་རོར་ 
སྦྱར་ནས་བཤད་དོ། །རྒུ་མཐུནལ། ཕྱང་བརུ་མཛུན། བྱད་པ་རྒྱམཐུན་གཉིས་ལས། དང་པ་ན་མི་དགེ་བྱོད་པའ་མ་གཞིན། ཚ་ཁུངབ། 






ོ ལི གས་སདང་འ། འགོག ཡས་ནང་འའི་ུའདྲུ། ཞིག 
ཱ བྱིས་མང་པར་འཕེལ་ནས་འབྲོབ་སྟེ་འདྲའོ། །བཞི་པནི། ཞིག་ལས ཛག 





ལོ་ཅིནྨརེན་པོསྦ་དུག་ཏུ་གསུངས་ཀུང་། འདིདྨ་བམའ་མན་ངག 
|, ཛྡག་པའི་དདཔ་དཱང་གསུམཡེ། ། 





༼ 












337[ ° ༅། _ །ྱརཾམ་པ་དང་སྦྱར་ནས་བདློམ་པའི་ལྟགཔ་ཏིངཔའངོན ་བླམབཔ་ཡིནལ། ཤེསརབྱའི་བླདབཔནའདིར་བཤད་པའི་ 
„ ཞྲེསརབ་གསུམ་པོ་ཐམས་ོདད། ཁྱད་པར་དུ་བདག་མདྟརགས་པའི་ཞེསརབ་ལ་བླ་མབ་པའོ། །དོན་གསུམ་པདྲ་ཉུརཉམས་སྤུབང་ 
ྲ ༣འབུས་པུ་ནི། འབྲསབུགནས་སབས་མཐརྦ་འགྲ་བོད་མི་ཐྲོག།ཅེསྣ་སས་ཏེ། གྲནསྣམབསི་འབསབུཆོགསྤྱ་མཚོང་པ། 
ཤཱཾཿ སྟེ་སྲོབ་པའེལམ་བཞི་དང་མཐར་འགག་འབྲས་བུམི་ཟླབཔའི་ལམ་གྱི་སྲངས་ཧྱསྱས་ཡོན་ཏན་མཿའ་དག་གན་མོངམ་ཡིནཔ་གསང་ 
ཡུགསརོརའིཐེག་པ་ལྟརལམས་སྭུ་བང་བནི། ཐུན་མིནྡ་ཡགས་ལྱུ་མིནྲ་གོལོ་འྲབས་གུགསུམ། །ཞེསམདར་བཅུ་ནཔ་སེ། མ་ཡེན 
པརྱ་པད་པའི་དབང་། ཨིན་བྲ་ཐོལ་བརྱཔདཔའ་བྐྱེད་ཚེགསརམ་པ་གཉིས། གོལ་བམའར་ིན་པའི་འབསྲ་བ་དང་གསུམལས་ 


ཡིན 

















342 















ཐུགསྱདུམཆགཉི་ཤྲུ་པ་བདྷ་ན་དང་། བྱསད་དུ་མེདཔ་ཀ་དགགི་དམཚོག་མདཔ་དངྱཔལ་བ། ཞུན་གུབ་ཤིདྲམ་ཆག་ག གྲུ་བ 
ལྒུན་གྲུབ་སྙེ། ་དེ་དགཀུཿ ཨྱདབདདཔལདའདས་གཏོགས་གྲངགཅུ་འདྲ། །གཉིས་བ།གལྱབུང་བྱསུད་ཆོགས་གཉིས་ཡིན 
རཿདང་པ་ལ།། ཕྱང་ཨྱརྩོཔ་སབསའོ་དདན། ག་འམལ་མདག འྱེ་དང་བང་བྲགེངརམ། ཅནམྭ་ཏཱ་འཤུན་ཐཱངུ་ 
¿།ཕརྗོགསའིམ་དང་གཏེས། དང་པབསེདའིམལ། མུངཛྙདྷུཐཱཿཱསའས་གསུ་མའིཊི་པ་བཞིནདུ་ཏནཏེ། དངའ འཆེབའོྐྱེ 
༧ ད་ཧཱུ་གནས་བཞི་སྦུང་བྱ། །ཞེས་སྨས་ཏེ། ཡུས་5ནེརྣམཔའཆེ་བའེཚེ། འབྱུང་བྲ་བཞི་དད། སྣང་བ་གཧུམའ་ ཡྱིས་ཐེམནས།གཞེ 

དུསྱ་ཧིའོད་གསལ་ནམ་མཁའ་གཡའ་དག་བ་ཏ་བུལ་སད་ཅིགམར་གནས་པནའཆིསིད། དེལས་དངོསའིངནརིམ་ཡིས་མ་ཆེདད་དག 


པུ 
















༡༧༧ །པྱར་དྲ་བ་དང་གཞལ་ཡས་ཁང་སྐད་ངིགྲདནྡྲ་ངོགས་ཉིས་གྲསལ་འདེབས་པ་བཊུས་པ། ས་བོད་ལསྟ།དངིགགིས་དྷཧད་པའབྲོང། 
÷ །སདནྱགཡརདོས་རེང་ཇེའིགགད་པོ། ་་བས་འངས་པ་བནསཔ། ཇ སོས་པས་ཀུད་ པ་བཅོ བདག | 

རླ སས་དད་གཞནང་འགིཉིསྱེཧསབྦན་བཅས་ཆན་གོས་དབ་པ་ཉང་པའི་རེང་འི་རི་་བང་བད་བསུམ་ད། 
¿ཌ སཱཱ་གསུས་ཕིནལས་བཅས་པ་སྦྱངས་འབྲས་པ། །ཞེསྨ་མབ་ཏོ། ཆསྐསུ་ལོངཾ་སྐཱ་དཱལགསུམ་དེ་དག་གོའ་ཕེ་ཤྲེས་འའིནལས་དང་ 
བཅས་པྲའྱི་པཱངས་འྲབས་ཡིན་པས། དདག་གྲིརུལ་ངས་པའྩ་བུསནུས། ཏིངལིངྡ་དྩོལའི་དཟེར། ཧི་ངང་པགྲསྭཀྱི་གཟེན། དགོངས་ 
པམིའྱགུར་པའི་གཟེར། འགོའདུ་འྲབིནལསའི་གཟེར་འྲ་སག་དོམྱངི་གཟེའ་འཞི་དང་། བྷཿནྨ་དཱབ་ཡན་ལག་བཞིའྡི་བནསཉམསས་ 

























་གསུམ་བྱི་འབྲས་བུཿ 
་ 
་ 











རྒྱུན་བསིང་ཞིང་བུམཔཿན་དུ་བྡ་མཔ་དྡ་ཛོའི་བླཟས་པ། སིངགརལི་གེའམ་ཕཱག་མཚོན་ཐམོལསམསྦརཱ་གཅིགཏུ་འཛོན་པ་ 
ཟའ བྷ གསུཔ། ྲྲ་ ཨ་པུའེ་ལྷ ངྷ་དང་གཞལ་ཡས་ །ཡང་དུ་གྲསལ་འདབས་ ་པ་ བདུག ན་བབས པ། ད་དག་ 
གུང་པ (པའཾ་འོད་གསལ་ བཀབ་པའོད གསུང དེ (ལས་སཱཿཡང་སང་ ཛོ 


ཤཾ དུད སཿ $ཾིྲ སྤུགསཏེ། ༈ མ་ནྲུང་ 
༼ བཏའནསཉེ བའི་ག 


















ཡའི 





- ་ 
བགཆགས་མི་ལམྱའི་བར་དོགཏིས་སུ་ལམ་གརས་པརྩངཔ་པའི 
རའ ཆེལ་ 












༦ 


བཞི་ཡནག་ 





སྐ 
ཊག དི ཐུན་གྲཾཐ་ 





ཟླ 






མ་འར་འྲ་བསཆོས། ། 


པ་ 

ཆསཉིདགམའོགཅེགཏུ་བར གང་བ །ཆ རྒ 
ཀཾ གསལ་་རཅ་མཆུགར དྲ ་ ལ་བ 
བནདུ་ཛདནླས་སླའ་བའི་བུང་འཛུག་གེ་ཞུའི་སུར་བཤེངས་པ་ཕག 
༼ ད་མ ོད བཀ 





ཡུས་དང་བཅས་ ཅུན བྱའི 





ར་ དྲུགས་པརབ་གདཔ་ལ།། དང་པློ་རམ་མི ནཆོད་ ངོ 


།ུསྣ་ལྡུ་པ་ ཉེར་ཝྨ་སྟ། ངའི དྲང 
















།འ བྲ 
ཏིག ཁྲིལ ག་ ག།དདོུ་དངགཡེ་ིུ ི་ཟུབ་ 
¿ མད །ཅོག་དཔ་ར ཅེ ་ དད ཡེགས 
༼ ལལ ཅིག །འབྲི་ཀགྲ་པ ངཚོའིམེཏོག་གསར་པའིག ༨ 
འཇགའདིའཕིདཏན་དང། །ཅིནཿ་ཕགགསམཅ་ཅསྱརགྱི ཏོ 















རྨག ཱཾ 





། 




















ང་ངོར: རརར 
8 [འི དེ ང་རོ ང་ོ་བ་ ོ་་བ་ོ་ 

> ©ཇུ 'ལང་བང་ རོ 
ཤོ ེ་ོོ ༦ ལླགསུ་གཀོད་པ་བལ་མདའ བཟད ས་བའི ཉེཞིས་བ་བ་ 











རོགས་པ་ཆེ (པོ་ཡང་ཟབ་དཀོནམ་ཆོག་སྱི་ མི་འདུསྱའི་ལསྱ་ཡང 
མཚེ བྱབས་འགཞུ་སིམ་སསས་བླསདསདས་མང་ 
དངངྱེ་རམ་མཆིས་པའྱི་མོབ་དཔེནཆེན་པོ་པླད་འྱབ་ 
བམ་ལི་དྷ་པྔ་མ་ཁའ་འགོཆས་སྱོང་དང་བཅས་པས་ 
+ བཛྲ་ཨརྒྷ་ཧཱུཾདྱུ་ཕཊ། དེ་བཞིན་དུ༽ པཱདྱ་ པུའཱ་ཇྱུཔེ་ 


= 


རོས ¦ 

( ༠ ་ 

མ བའ 
༨ ཁེར 










































3༠ཿ ས་མ་མོ་ཕམས་བསོམསསོ་བབསསས་ .5~-=- === བ-2༡༡-༠༡༡-༨༡༡<2༡༨༡༡༡༧༡༨༨༨ 
དོད ° ཞམོ། ། རལ་བདགོངས་བྱརདྲབམནམས་ལྕསབས་སུམཆོའོ། །རིགའཛོན་བ བདྱརདབ་མནམས་ལྕ་བྭབ།། ། 
23 ¬ ¡  སྭཱ་མཆིའོ། །མ།འའྲགོ་གཏད་བྱངདྲ་བ་མནམས་ལྱ་སབས་པཱ་མཆེའོ། །སྨོན་ལམ་དབང་བྱུ་དདྲ་བམནམས་ལ་ཕུབས་ང་ རོ 
གོ་ཆ མཆིགོ །གང་ཟག་རྙན་བརྒྱད་བྲ་མ་རྣམས་ལ་སྐྱ་བས་ཇུམཆིའོ། །ཚོསྣ་ས་སྐང་བམཐའ་ཡས་ སྭ་སུལྱ་སབས་མུམཿའོ།། ཁྲེད 

| །ཐུགས་ཇེ་ཆེན་པོའི་ཐུ་ལ་་ ངྱབས་སུ་མཇིགོ །ཟུལྒྲགུ་པླད་འབུང་གནས་རྣུལྷ་ཕུབས་ སྲུམཆིའོ། དི །ལ་བའྡ་ཡེ་བགདའཚོ་ 
[[ཕྱ ¡ར་ལས མ་ག སི་སི གའ བྲན 





















ཆོར་ལོཁ་༧ཁོ་་ངོ་འཁོ་ོག་སོ་ོསསསོ་ག་ཁང་ཁོར་ངོརོ་ བསས་ 
















རོ གྒྲི །ཆོས་དདགསྐྱེས་མཆོགྱ ར་མཆོའི་སུལྱ་སུབས་སུ་མཆིའོ། །གུབ་མཆོག་མི་ཕམ་བོ་ 
གོསྣ་སུ་ལྱསབས་སུམཆིའོ། །མཆུངས་མེདབཟང་བདོང་རླིག་ལྱ་བུབས་ཅུམཆའོ། །ཡོངས་འཇིན་ཞུན་དགའ་ཅུན་གུབླ་གུ་ 
ལྕསུབས་སུ་མཆིའོ། །མི་ཕམ་ཆོསྦའི་དབངྱ་ཐུགླས་ལྕ་སུབུས་སྭ་མཆིའོ། །མཉམ་མེད་ཐུགསའི་དོ་འི་གུ་ལྔ་དུབསས་ 
༈ །ཇེབཅུན་བདེཆེན་དོ་ཇའྲི་ཞུ་ལ་བབུས་སུམཆིའོ། །རིག་འཛིནའདུས་པ་ཅུལྷ་བྱི་སུ་ལྱ་མུབས་སུམཆིའོ། །ཀླུན་མཁུན 
མདབལ་དཔའ་འོའི་གུ་ལྷ་སྲབས་སུམཆིའོ། །མྔར་ཆེན་ལཇམ་དཔལ་དོ་ཇེའི་གླ་ལྷ་པེབས་སུ་མཆེའོ། །ཀུན་གཟིགས་། 




























































365 ། ༄ུ །བླངས་ནས་སེམས་བསྩྱེད་པ་ནིཿ མ་སེམས་ཅནཐམས་ཅད་བདེ་གུར་ཅིག །སྡུག་བསྔལ་ཀུན་དང་བྲལ་གྱུརཅིག །བདེ་དངྲ་བལ་བར་ 


ཡ་ཙ ཅིག །ཉརིངཚགས་མང་བལ་ གྱུར་ཧྲེག། །ཡན་གསུམ། གཏེར་གྲཞུང་ལས། ཐོགམར་ལག་ལེན་ངོ་མ་ སྤཾདཀྱིཿ $ རྐལ་མཱནྙུང་གྲོལ' གངཊ། མ་པ་བཤདྱ་ 
# , ཐིནཱ་བས་རངགུང་བསུད་པ་ི དྷིཿ བཀྲ་ཤིས་ ཤུན་ཚུགས་གཞ་གནས་མ ༩ ༣ ཞེས་པས་བ བླཔྱ་བ་བཅན། ལས་བངབསྟན་པ་ནི། དཀྱིལ་འཁོར རྨོ་གཏོར་མཚོད་བརོད 

° །བའྱི་བེ་བགྲ་ནམས བགྲ་དྲོ་རནྡ་ཛད་རལ་མེ་དྭཅ་པས་དང་བཅས༔ སླུ་གསུང་ཝུགས་ཏེད་ཡིདའོང་མཛོས་པ་བུགམ༔ མཆམས་བྩེདྲ་སུང་འབོར་ཕབས་འྲགོ་་ 
སེམསབྱའེ ཀྱབྷཿ ¡ ཡན་ལག་བཅུད་དང་མཆོད་པྲ་བིནྨ་རབས་བྱ ཅི 8 ཏིང་འཛོན་གསལ་ཞིང་བྱསེད་རིམ 'པྱུན་འདྲོན་བཛིམ༔ བསྟོད་པ་ཝགས་བླབས་ཚོགས་མཆོད་ཏེན 
ལ་འབད ༈ ཐོན་ཁྲག་ཐར་ལམ་དཀར་པའིརང་བིན་བརབ་པན།།།ཨོཾཨཱཿཧའཿ བདག་གཞན ་ནངཔ་མི་དམིགས་གསལ་སྟེང་པང། །མ་བཅོས་ཆུག 
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པ་བསེམས་ཡི་གླེངི་ དེ་ཉིདའོདེརའའདུས་དོན་གཉིས་བྱས། །ཆཱུཔའདུས་རངལས་ཁ་སརྦ་ཱཊའྲིཨ། །འོད་དཀར་འཝའཟེརལམམ་མེར་། 
ངང་པཉིདགསལ། །ཞལ་གཅིགྲ་ ག་གཉིས་འ ངྲ་སིལ་རིན་ཆོན་བྱཅན། །མཆོག་ཕྦྱིན་པཱད དྲ་དཀར་པོའི་ལཱ་བ་འཛིན། །མགོན་པའོད་དྲ་ ག་མད་ 
5 |།བུའ་དངྱ་ཧྲན་ཅོན། །ཞི་དུབ་མཛོས་འཛྲ་མ་ལངའ་ཆོན་འོར་ ཀོར་འྱབིལ། ངཱང་ལ་པང་ཡཞིན་མྲ་བབ་གུ་མའྦེས་ ༣ །ངེའུམ་དུས་ཚིག་ཡེ་ཤེས་གཉིས 

༧།ཡེད་གྲ་ར། པར་བསམ། ཐེགས་ཀང་པླད་འདབ་དག་ཉེ་བརྡ་ཏཱཿ ཊཅཐའ་ ཟའ་མ་་ཡིག་དག་མགལ་མེ་ཧ པ་སྲལབོར། ཨོ་མཐི་པླདྨ་ངཱ་དཱཱཿ ཅི་མང་ལྭ། 
གཉེས་ ་པ་མྱ་བསེད་ངུནྡ་མའསནི། སྩན་འདྲེན་མཆོད་ཕྱན་གཉིས་སོ། དང་པོ་མཐྦདབའྲི་སུན་འདེན་ཞིང་འབོད་པནི། ངབ ཨཱ སྲར་ཡུང་གནས་ ་གསུཡ་ 
ཡིག་འྱབུའི་འོད་ ཟེརྱ་གྲིས། །མདུ་ནདུ་མཆོད་པའིམགན་ནམས་མྱན་འདྲེན་ནོ།། ནམོ། །།སངསྤྱ་སྐས་རང་གཉིས་གཅོ་ 'བདེན་པའི་མཆཾག ། 














3༠] „ ༄༅\ ཆོས་ཉིད་ཆུགས་དངྲ་བལ་ཏེ་བདེན་པའིམཆྲོག །དགེ་འདྲུནའདུས་པའི་གཙོ་སེ་འདེན་པའི་མཆོད །བདེན་པའི་་ 1 


མཆོགནི་དཀོན་མཆོག་ག གསུ་མྦྱ་ཧི་ བཀའ ༽དཀོན་མཆོག་བཀའ་ལམི་ཉ་ ཉྒན་གང་ཡང་མང། །འཡ་གས་ཿ བའྲི་སྤརྩ་སིས་མི་ ་གཟི་གྲས་ ང་ དུ 
ཾ མེདུ། །འླུ ་བཨལ་མི་བན་གང་ཡཱངཆེད །ཟས་ པ་དང་སྐམ་ལ་མི་ཆགས་གང་ཡང་མད། །བདེན་པའི་ཅིག་གིས་ྲིཁོལ་གཔཡ་ཡེད། 
དྲེ ཀྲ ནམཆོག་གསུམྱཅི་བཀ་ཡིན་བས། །མཆཾད་ངན་གུནས་འདེར་བུན་འདུན་གཤེགས་སུ་གསལ། །ཆམ་བཞིའི་མགོན་གུན་བརུན་ 
པའོ་བཞུགས་སྩུ་གསོལ། །བྲདསྦ་སཡཛ པླཀ་མ་ པ་ན སྔརཏྭ་ཊཱགཏུ་ཨྔ་ཊིཿཏུ་སེམ་ཡྭ་ཤཱ་པྲ། གཉིས་པ་མཆོདྲ་ ན་དངོས 
ནི། ནམ ཨཉ་བྱཕུརཛཱཔ་ཨཁོ་ཀ་གླཉེ་ླིང་གྟཏ་པའྲི་ཾ་སྦ། རཔ ལྟས བླིན་ཆ་ མཐའི སར་པྷ་པསྲའིཏ་ 








372 








སསར འམཆོན་བཇོད། གཉིས་པའབུལ་བཞི། ཤུ་ཁུག་དམརྦ་ཡིས་བཅན་པའི་གྟཏརམ་འདི་ཉིད་དེང་འདིང་གཞི་བདག་དགརམཆོད་ལའི་ 
ད་བེས་པའྲིརི་གྲངས་ གང་དབ་གངཡནཔའིགཞི་བདག་ད་པཡ་འ བུམ་ལོ། །བདག་ངག་དཔོན་དོབ་དམསྤ་འི་དཀར་པོ་དགེ་བའིལས་སྒྲའ་པའི་ 
2 བརཚདཔི་ཟྱེད་ ཅིང་དམ་ བའེཆས་དངམཐུན་བའྲི་ཇོང་གགང་གཉན་པོ་མཛད་དུའ།སལ། ཨོང ཨྱནཔདྨ་འབྱཿ་གནས་ལསོགས་པ་ཐོནྱ་ དྩ་ཅྲལ་ 
: གེངམ་ནམས་ ཤྱི་བཀའ་དང་དམ་ལམ་བདའ་བརེ།  དྱྭ་ཏུབདག་ཅགྲ་ཐཱབ་པ་པནམསྭ་འྲི ཅི་བསམ་ལའདེནཐམས་ཆད་ཡིད་བཞིན་བུའག་པ་པའེ 
ཕྲིན་ལས་མཛོད་ཅིའ །གཅུམ་པའདེནཔའིཚགགིས་ངྔཝ་པནི། ནམོ། བདགི་དེ་བསམ་པའི་དོབས་དག་དང་།།དབཞིད་གཤིགས་པའི་རད་ཏེབས་་ 
དད། །ཆེས་ཉི་དངསྱའྱི་སྟེབས་ ནམས་ཉིས། །གཞི་བདག་ནམས་ལ་འདོད་ཡོན་ཆོགག།།ཐྤག་པ་མེད་པརའྱབང་གར་ཅིག ། གསུམཔ་འགེག་ 













ང་པའི་ངང་ལས་ཨོ་ལས་ 
༢༨༣ 





ཅིན ཆ་བླ་དབསནས། ༽རུ་འབྲས་ །བླས་བམད་པའིནུས་མུུ་ཡིས། །དེང་འདེར་དཅིལ་ལ་བོར་མཆོད་པའི་བར་ རཆད་ནི། ། འབུང་པོ་མི་དང་མི་ཡིན་ 
, །ུདོན་བགིགསྣ་ནུམས། །སྐ་དཅིག་ཙོམ་ 'ྱིས་གཏེརོམ་ལེན་ལ་ ཁུག །གསུམ་བ་བཀའ་བྲདོ་བནི། གནོད་ལོ་དྲུག །འི་བརྡ་ཆདམྱ་པེད་པ པར།། 
།སྦན་འའ་ཟས་ཐེ་ བདེན་པའི་ཚཆོག་ལ་ ཉེན། ། །སྤོན་གྱི་ ་ལན་ཆགས་འ ཡིནྱ་ཀང་ལཁོར་བར་ཤེག །འཕྲལ་གྱི་རྨེན་ངན་ཡིན་ཀུང་ཅིམ་ པར་ཤོག ༽རར་ 
རཾ རཾ དཔེ་ལང་གཞན་ཡ་གནོད་མྱ་འེ ཉེད། །སེ་སོརང་རང་གནས་སུ། ༡༣ྭགོ་བརྡ་ཤིས། །གཡུཏེ་མྲི་ལྭབ་བར་ཆདྱ་བཱཾད་པན ང་ཉིད་ང་ ངཔང་ཆེན་བོས་པའི 
མྱུལ་པ་འགྱེང། །བམྲས་གསུམ་མྲ་ལུས་ཛུལ ཆུལ་དུ་བརག་པར་འགྱུར། །ངེ་བས་དྭ་ལ་་ཉིད་དྲུ་ཕིར་ དེངས་ཤིག །བཞི་པ་བྲམད་ངཆིགས་ནི། བངག། 
ཉོང མི་དམདུ་གསལ་བའི་བགས ཀཤེཔ།པེ་བ་དངྲབ་མེ་དང་ཡེག་འབུ་དང་ ཝགོའཆིདངོ་ ༥ངའཡོན་ གྱི་ཚོགས་ དབགཧུ. མེད་པའཕྲོས་ ། 

(3 ཝ.ཉ༩༢༩༣༣༩༦༠༠༧༠༦༧༠༧༦༨༠༧༧༧༧༧༧༡༡༨༧༨༧༨༧༧༧ལམཿ་ཆར་རརཿཉས་གཆརའརརརརརརརརཔརལརརརརསརརརརལསརས་རཡསགསར་ར།ཿསསསང་ 




















ཐ76. ཡོགོས་མཆོམས་མལས་ཀུན། ། རྡོརི་ལག་མཆོན་འབརབས་ཁེངས། །དེ་ཡྱི་ཡིརིམ་ཡིག་འྱབ་དང་། ་ ཁློརུར་མེའི་ཟེར་ཐིས་གཏམས། ། ། 
པང་ཆདའུབུང་པོའི་མིངྱ་ཡངམེད། ། །རང་བཞིན་སང་ལའོར་མུན་ཁིསྣ་ཐུབ། བྲངོ་ཀ་པླད་ཀྲརཛོཀརྟ་ཏརྦཀཱ་དཱ་ཧཱཾ། གཉིས་པ་ཁད་བརྡ་ཅྲེ་སང་ལོ 
 ཧོམ་པནི། དི ཧཱཿ བདག་ཏིད་། འྱགར་མེད་ཡེནས་ཇེ་ཇིའི་ཕྱཿ ཅིནང་ ཙོད་བཅུད་གཞམ་ཡཔྱ་ འོ རཿ ཛོ ཙཱུགས་དང་ཐྲུགས་མཆམས་འཇའའོད་ 
མཆོན་ཆས་གམསུཿ དྡོ་རེ དརེགཞོ་རབཔརའརས་བྐདོཿ ༣་བཛྲཾ་རྨ་ཀྲ་ཛཱ་ལ་འ༔ ཕྱབས་འདྲོེམས་པཅེའ ཉིནི༔ ཨོའུ རྒྱ་པད་སཉས་དམ་པ་ 
རྨམས་ལ་སྱབསྐུམཆིའོཿ རྒྱད་དྲྭ་ཤ་ལ་བོར་བར་འཁམདཱ་ང ཇུ་པའི་ཕུམ་ཀྲནཱཿ བཟོད་མེད་གདུང་བས་སངསྱ་རམ་ཐབྱ་པའིརི གོ ཤུནྱ་ཀྱང་པརུ་བ་མཆོག 
ཏུ་སེམས་བྱསེད་དོཿ ལན་གྲ་པ། ཡེན་ལག་བཅུན་པ་ནཿ །ཨོ་ཨཱཿཧཿ ཆོསྣ་ནམས་ཐམས་ཅདྲ་སུ་གསུམ་རང་བཞིན་ལ༔ གཉིས་མེདླ་འོང་ཡངས་ 











ཉོ 










རཾ 





ཌྩོ་རྔ་ཡབ་དང་ངྭ་ཡབ་གཞན། ནུ་ ནུ་བྱཏ་གཡྷོ་ཕན་དང་ལམ་མཆོ་ འགོ བདདྲ་པཱ་མི་སན་དང་སྦྲ་མོ་༔ ཉན རིན་པོརེའིརི་བོ། དབག་བསམ་ 






༄༅ །གཞྲི་ནམ་པར་དགཔ་དབང་ཆེན་གསེ་རིས་གཞི། ཨོཾབྲངརེ་ལྭསྭདཱ། ཕི་ལཱགས་རའི་གའོརྲག་གིས་བོར་བའི་དབུས་་ 
སྱ གོི་འིའྱིརལ་བོར -ཞར་ཡུསའཕགས་པོ། གསེ སགཞི། ཡ་བྲང ཕི ང་སྲམི་རྟ དི ལི གིས་བ བའབགྲས། 


སྱིཿཤིང་། འདོད་ལངོའི་བ། ། མཆོས་པའི་ལ་ཏོག ལོར་ལོ་རིན་པོཆེ། ནོརབུའིནབཆེ། བཅུནམོ་དིན་པཆེ། ཟླནཔ་རིན བོཆེ། གླང་པོརིན་པོཆེ།རྟུ་མཆོག 


ན་པོ་ཆེ། {དམག་དཔོན་ིནོཌེ།གཏིརཆེན་པོའི་བུམ་བ། སྲེག་མོམ། ཕེང་བཱམ། བླ གླ་མ། གརམ། མེ་ཏེག་མ། བླདག་མོས་མ། སྣང་གསལ་མ། དི 





ཆབམ། ཉ་མ། ཟླ་ད།རིན་པཆེའ་གདུགས། བྱོགས་ལསྐ་ནམ་པརྩརལ་པའྱི་རལ་མཆན། དངས་སྐུ་ཝ་དངམིའི་དཔལ་འབོར་བུན་སུམཚཆོགས་ ། | 














བབས་པས སསབ་ མེ རཿ བཏོས་ཟུའ་ 





ཅ་ རི་མང ལ་ད །ཞེསནས་རབྱདྲ་་ 
 ཡེ་ཤེས་མ་ 


མཆོཿལམ། གི 






382, 








།བང་པོ་དོརི་ཞབས། །ཡོངོས་ འཛིན་དམ་བཅོསླ་འེ་དབངྱ་ཐགཇ། །ུགས་ཅི་རྡོར་བདཆེན་འདུས་པ་ར་ལ། །ཨྱོ་ཟྨན་ངོ འི་འ 
རྡོར་འཛིན འྲོས་འཇམ་དབལ་དོ་རེ་དང་། །ཀུན་གཟིགས། ཏི །མགས ཡོད་བདཆེན་འཇུས་བཙུལ། །ཡོ་ཆུདང་བཅླ འགྲབ 
ཤཱ དབད། །ཚེབ་ིཉིནྱ་ད་ཤེསྱ་བ་ 'ཀུན་མེན་དང་། །རིགས་ཤུན་འདུས་ཐབས་བསན་པའི་ ༢ཉིམ་སྐགས། །དོན་གཉིས་མཐར་རིན་ཅ་པའི་ཟཱ་ 
ཙཿ ཡཱ། \གསལ་བཞདེབས་སྤོ་རིན གྱིས་བླརབླདཱ་གསོལ། །ཀདག་ཊ ཁ་གཞི་ཐོག། ཕེབས་པ་དང་། །བེགས་ཆོད་ཐོད་རྲ་ལལམ་ལ་ལ་འབོངས་ 
ལྐེ་འ ས་ཞན་ + །མཐའ་ཡས་འབྲི་གླུནྲ་པུལཔས་འདྲེན་པར་ཤེག །ཀཱ་ཡ་འྨཀབྟཏ་སྦིའྲཱཱི། ཟམརང་ལ་བྟིས་ 
་ § རང་གི་གཱནས་གསུམ་ཡ་གའླ་གསུམཅིས་མཆོནཿ དེལས་ཟེརམ་ ོགས་བྱེརརརབ་འྭོས་བཿ 

















384 


པའྱི་ཕིལྲ་ཐུང་བུགསཿ འདྱ་ཏྲི་ལསལ་ཡི་ཤེས་སིང་པོ་ཅནཿ གསལྟསོང་ཕུགས་རེའི་འོད་ཟེར་ཀུན་ལྷ་སོམས༔ མཁའའགྲོ་འངའ་སྲིནནུམ་ 







པང་ལྔདགས་བའདབས༔ སྨ་ལེ ་པས་ཞང།བམས་ཡངས་ལྔ་བམས༔ ཞམམ།བའ་ལུས་ཅན་གར་ཡ་ངྲ་བགས་པ་མདྱ་ ་བདགཤེགས་ 
བཀད་པ་ ཨཱ་ལྔ་ཚོགསཿ གྲུར ླས་དབས་ཞེས་རམས་ཡོས་ལ་ ༣ །མ་ཁའི་ལུས་ཅདགར་ཡ གས་བཅད བདག་ཤགས་༥ 
གསལ་བར་བྱེདྱ་ „ ་དེ་ལར་དུ་གསལ་པའི་མྱི་པོམཤོ། མཐཐིན་པསྤསཿ ཐུགས་ཀརྦ་ཿ དེ་དག་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་ལས། ཟངས་མདོག་་ 
དཔ ལིབ ུ་འདོའགཞལ་ཡསནས་ཨོཿ ཅ་ཱི་གནས་ལ་ལ ཨུ་ལ་ལརྩཿལ་བརཔའཿམས་ཤེས་བསྐར་བཏིལ་ཅི་གང་སུབ་ཕེ་བྟུ 
ཧྲིཿ ་མྔོནཅི་བསྐལ་པའི་དང་པ་ལཿ ་ཨྩོ་རྡན་ཡུལ་ཁི་ནུབྱ་པང་མཆོམསཿ༔ རནཀོ་ཤའིམཚོ། 
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།གླིང་དུ༔ པླད་གེ་སར་སོང་པོལ༔ ཡམཆོནཿཆེག་གི་དཔོསྲ་ཐུབ་བླ་ཉེས༔ པྱད་འབུང་གནས་ཞེས་སྲ་གགསཿ 
དྷུ་པ་ཁའ་འགོ་མང་བོས་བཏོར༔ །ཡེདྱ་ཊི་རེས་སུ་བདག་བླག་བྱེ༔ བིནྲ་བིས་བླནབྱ་རིར་གཤེགས་སུ་གསོའཿ གནས་མཆོག་འདི་ 


ན་བབ་ཁཱཿ „སཱ་བཨྱཆོག་བདག་ལ་དབང་འཞི་སར༔ _ བགགས་དང་ལོག་འདེན་པར་ཆདྱ་མོལ མཆོག་དང་ཐུནམོང་དཔོས་སྲུང་སྩོལ༔ | 
དཔའ་ང་ནི།  ༥དོ་ཨཱཿཧཱ་བྲརི་གླུ་རུ་པླད་འོད་ ཕེང་ལཿ : བཛ་སལ་ཡ་ཛཿ ༣ སྙིར ལ་ངོ ངི 


ྲ ཁན་གྲསམ་མཆ། བནཱནམ་ཏེར་གཅིག་ © རཿ བརྗོད། 
་ཡ་ང་དི། ནྲ ཞམེྟེ ཨྤྱེའགགས། འགྱནམེད་ཕྲིནལསརོ་ ཇརྔགསཿ རངྱ་བུདྷ་པཱགསྭཱའ རེ རེབ བྲསཾ་ པོརམས་ ་ ཡིད་བཞིན་དངོས་ ྲུབ་ཊ ཅར་འབེབས། 
བླད་འོདའབ་རྣམ་ལྱ་ ག་འཅེལ་ལོཿ མཆོད་པ་འབུལ་བ་ནི། ཨ་ཨཱཿ དཀྱུནཿ ཟོ་ཡིས་ སྦུལ་ལམ། 





མཆོདའོས་ ནང་སྣོད་བཅུ་ 
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མཆོདཔརའཞེསཿ ༠ 





སྤྲས་གྡ་ ཏིངལཾཛནཱམཉམ་ཉིདངེན་པརཿ ད༽ 





” མཆོད་འབུལ དུག་ལྣ་བྲསལ་པའི་རྟ་ཀ་འབུལཿ བ་ལིང་བཏོརམཱ་ 


མ་ ག་དྭབ་ལ་འབུལཿ༔ དྲཾཞིམ་བདྲུག་སྔེས་ཤངས་ལ་འབུལཿ སྣང་གསལམརམེ་ཕྱན་ལའབུལཿ མཆོད་ཡོནྲི་ཆབ་ས་ལ་འབུལཿ 
„ རཛནཁལ་ཟངྡ་ལགས་ལ་འབུལཿ སྙན་བའི་ཕོལ་མེཕུགས་ལ་འབུམཿ ༄ྱག་རྒྱ་གར་ཁི་མཆད་བ་འབུལཿ  བྷསོད་དྲ་བཛྲསླ་ག་ཡི་མཆོད་པ་འྭུ ཏི 
4 འདེད་ཡོནམ་མངས་ི་མཆོད་འབུར༔ ཉེན་མོངས་མ་སྲངས་ནངམཆོད་འབུལཿ འདུ་འབལ་མེད་པའི་གསང་པཆོང་འབུལཿ ར་བིརྱད་སྟོང་རྫུར་སྨན། 

ྱིམཆོད་པ་འབུལཿ དམ་ཇས་བདད་རིའི་མཆོད་པ་འབྲུལཿ ྲི་ 
ཨཤྒཾ། པྲུཾ། བུ8ྲེ། དྷུ་པ། ཨཱ་ལོ་ཀེ། པནྡྷ། ནིལླི ཤདྟ་བྲྡིརྫཾཨཱ་ཧཱཾ མཐངཱ་པྱ༔་རྟཀ་བ་ལྟིང་ཁཱ་ཧི༔ 





ཆོགོམི་འདུས་ཆལ་བརའབུལཿ གཞན་ཡངམཆོདྲ་རསྤྱ་པ་ བགོནིཿ མཛེས་ 





བདུད་ཅི་ལག་་ 





༡ ནུ་དཔའིང 


སལ གསམ རྦ་དགཞུགས སྔལ་པའི་ཟློག་ 
ཆི མི་དཔས་བབ ་བཞིན་གནསནས་འ 'འགུགས༔ གོས 








༄༅། །ངས། བདེ་བས་ཆོམ་བརྩབས། སངསྤ་ཆས་ཙི་སར་བཀོད། མཐརྦ་རྲ་གི་འོདྱ་ཀིས་བྱང་སྲིད་ཐམས་ཅདྲ་བ་སགྲས་ཡེ 
ངད ི་རོལ་པ་ རླགས བདེས་ཆོམ་བརྡ་བས། པ་ ཨཿ སབཀོད། མཐར ི་ོ ཙའི ུདཐམསཅདསླུ་མགས་ 
ཨབས ུ་པླང་སྐྱང་ཨཱ་ཡཱ་ར་ང མཐར་ལས་བཞི་གང་བོས་པའྱིརི་ དང་ཞི་ ཅྲཾ་ཐོགསཀྱི་ཤམཔུབོ་ནཱ།ཿཀང་བྷ་ཏེན་མཐཱ། 

ཡི་ཧྭཱ་ཏྭཿ ནདཱ་གདོན་མིགྲ་བིབ་བགཆགས་ངན༔ སང་དྭག་གནོད་བེད་གླངག།བའི་དབལྔ༔ ནོ་བའི་མཆོན་དང་མྱེར་པའི་ 
རྲིག མའི་ད ་བཞི་བྱར་ར་བཞིའི་ནདྲ་ནམས་དང༔ མི་ལཱས་མཆོན་དན་ཐམས་ཅད་ཀུནཿ ཚྩུར་བཉིད་ 
ཅིག རྲུཾ་པའཱ་བུརུཡ་སྭདཱཿ ཚ་དང་བསདནམས་སྟནྲགགས་རྟོབསཿ འདོད་དང་བྱུ་སློབ་འབིན་ལསྩྱ་ར་ས མངའ་| 
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བའ་ལེངས་སོད་འོན་ཏན་ཏུནཿ མུ་རབ་ཉིད་དྒུརས་ཐ གུག པཱ་ཏཱཿ རྒྱལ་བའིི་ཟུགས་ཇོའིི་་ནབབ་དང་ མུཉོ་འཐོད། 
ཐོསྲ་དདརག་སི་གོབ༔ །བམས་གཾསྟུབ་དབང་དུའའསི་བ་ བརག `` ལྤིའི དམྦ་པི་ འབུ བུ་མེད བསྟནདའ བ་རོའ 

ྷ དགྲ་མསོགས་པ་ དཿ ི་བ་པན་ནམས་དླམགརུར ཡག ཝུ ཧུགཆུད་ཁྷ་དང་ཡ ག་ྱས་ད་འངས་གསངཉིནའྲལ་ཊིངལོ་སོགཅ་ཡན་གཡུམ་རྩལ། 
¿> ཙཾ དན འབ གཙོའིལས་པང་པན་འདྲེན་པ་ཞི། ཧྲུ ཆོསྨྲ་གཞི་འའི་རང་ལས་མ་གཡོབ་ཀང༔ གཟུགས་སུ་བླུད་འོད་འབར་གད་ཧེག་ལ། 
དམས་བཛེང་ཁས་པའིངང་ཀདྱ་ངོགས་བཛུར་དོགསཿ སྦུལ་པ་ཡངྦ་པུལ་འབག་ཡས་འཇིགས་ཚུཿ རྔ ཆེམཆོག་དམར་ནགམ་ཡེ་དའ་། 
དཅནཿ དེང་འདིང་ནལ་འཇོར་ བདག་གྲི་ཕོགས་ལྱ་བོན༔ ཇཿ ཆོ ཉ ཆོསེཅི་དབིངསནསྤ་གུ་མརྨཱརབཞངས་ལཿ དུག་གསུམ་འབརབའི་། 













།ཐོ་གཏུམ་འཇིགས་བཟུ་གྲག་ཅན༔ དྲེག་པ་ཇེ་བྱ་ཧ་དའདུལ་ཊི་རགཤེགས་སྱུ་གསོལཿ ངྱཝ་བསེན་དམི་འདྱ་ཡིའ་གཤྲེག་ 
གས་ འི་ག སཿ ༧ མཐུའ་ཡི་ དམག་དུང ི་ོ ་ 
















འབྲུར་པའི་ཐུགས་དམ་བསྟངཿ བྲདཅི་གཏོར་ཆེན་རྟལའི་མཛྟོད ཕྱོད་པོབ་ཏའོིནཚོགས་མངོད་དྲང་ཿ ཟིནང་གསང་བའི་མོཆོདོན། 
གཉིབསཿ དབང་དག་འབད་པའྱི་ཐུགས་དམ་བ་ངྱ བཙོད་བནི། ཇིར བདཆེན་པང་བཞིན་བས་པའ་དྱའི་བ་ལབོར་ནསཿ དཀོནམཆས། 
- ཕྱི ཕདུས་དམར་ནག་འབར་པའི་སྐ༔ ཟུར་ཞལ་གསོན་གཟིགས་ཞབས་ གཉིས་དོད་ རྙབས་བགྒདྲ༔ ཞལ་གདངས་ཝགས་འདྲལ་ནོ་ དཀ 
¦ རཆེ་པ་གཅིགས༔ དྭགཔགགུ ཤྭ་འག་པ་པྱ་བམ་ག་བསོལཿ རྱཿགླསམ་དམརྦ་ཆུམ་ཁང་མགྲུ་ཤོགས་བྱད་པལྔ་འིལྱ༔ དགས་པ 
 ངྲོ་མེ་འདར་ཞིང་དངངས་པར་བེདཿ ཤླདནས་རུང་འཇུའ བས་བྱགྲ་བ་ད་པ་ཡིསཿ །ཕམས་གུམ་སྲད་གསུམ་དབང་དད་འལ་པས་་ 


གནོན ལར་བ།མ་ནག་ནམམའི་དས་ལ་བྲེགངསཿ ཁོར་ །ཁྲོཆུཔམ་པང བོས་དྲག་གགས་ཐལ་བརབ་ རཱགཿ ྲ་ 




















ལབོར་ བ་སྟོང ཨ་མངད་མགྲོ་པེང་ ངྲ་ལ་བྱངུས་བྱརནྱཿ ངཆནཀློ་ོ།ས་བཅུ་ུའ་ལས་ཆོ་གུཿ སྟག་ཤམ་ང་རྒྱལ་དྲེས་པ་དབང་དུ་བརུ་ བྲ 
རིནཆེན་རྩུས་ཆུན་མཁའ་འབྲོ་རོལ་དྲུ་བིད བླ་མུའི་རེནས་ཁྲར་པའྲི་དོ་འཕྲོཿ ཡེ་ དུད་ཟེར་བིས་སཱིད་གསུམ་དརྟཉང་ལྔ བུགསཿ སླུརུ་དག་པོའ་། 
1 སྐུལ་ཕྱག་འཆོའ་བྟོ་དྷ དབང་དྭག་འབར་བའྲི་ཕུགས་དམ་དྲུས་ལ་བབས༔ ནས་རབ དྲར གིང་ ཧུམཆོག །ཅྱེ་ད་ལ་་ 
གྲུངབས་འབོད་ལགསནཿ ཁོདྱཾཀྲི་ཟུགས་དམ་གནདནས་ད་བསལ་ཅི་ཿ གདྲུག་པའི་དྲག་བགེགས་འབུལ་བའིངུས་ལ་བདསཿ ནག་པོ་ 
གླུ་གཉན་འ དུཿ་བའི་དུས་ལ་འབསཿ རིགས་པ་གཟའ་དོད་འདྲུང་བའདུས་འབབས༔་ ཨྭསིན་ཞྡེ་བྱཅདའདུལ་བའི་དུས་ལ་བབསཿ 


།རྗེས་མཐ་དམག་ཟོགཿ གཡོན་པསྩལགས་ཇིགནག་པོའི་སྨལ་པ་འགྱེད༔ རཅཏྩྱ 












3༠7] °། ༦། །སུར་ཏོནཔཿ འཕྲོ་བའི་ོན་མཛོད་མེ་ཤེས་མཁའ་འབོམཿ ནམ་མཁའེ་མདོག་ཅན་དབ་ནྲི་སང་གྲེའ་གདོངཿ གཅེར 
ཁངས་ཕྱོང་ཇོགས་པའྣད་མངའ་མཿ ཕུག་ཡས་གྲི་གུག་གཡོན་པས་ཐོད་ཁྲག་འཛིནཿ དུག་ཝ་གཅོད་ཅིང་སྱེ་མེད་དིངས་སུའལ༔ རྩེ་། 
£ གསུམ་རཆནདུ་བྱཟངནཔ་དུག་གསུམ་གལཿ རྩུསྦྱརན་མེ་ལོངྒགནྱཧི་སྔཌ་ཀི་དབང་དུ་བངདྱ༔ ཕེ་ཤེས་མེ་རིས་མའིག་མུན་པ་འཇོམསྔ༔ 
“༧ གཡས་བསྐུམ་གཡན་བྱརང་ཐབས་ཤེས་དྱབར། མད་དངྱ་ པྨདཉིཟཱ་བམ་པའི་གདན་ལ་བྱའགས༔ རང་བཞིན་གནས་ ས་ནས་མུན་འདེནགཤེ།སེ 
སུ་གསལཿ ཕྱག་འཇལ་བ་ནི། ཇྩོཿ ༡. བླ་གསུང་ཐུགས་ ལ་མཁའ་འགྲོའི་ཆཱོགས༔ྩ ཕྲན་ལས་སྤལ་པྲ་མ་མེའཆོགསཿ ཀུན་ཀྱང། 
ཡང་ཐུལ་བསམ་མི་ཁ་བྱཿ ཅི ལ་ལ མཛོད་པ་ནི། ནམྩོལཝ་དའ་བབཅས་པའྱི་པྨན་རྦུ༔ དམད་གཏོ་དྲའག 



























3༠8 །དང་ཞག་ གིས་བྱ་ཅནྡ༔ ཤ་སཱ་སྙིང་སྣའི་ཆུ་ ལ་མཱཱཾན་བཅཱགསཝ མཁའའཕྲོལ་བོར་བཅསྲ་ཐགས་ངམ་བླགངཿ རྟབའི་དྲ་ཀངྱ་ཡཱ་ར་དྭཿ 
འོམཆོ་དཀར་དྭངས་ྱི་ལི་ལིཿ ཞག་གྱིར་མཚོ་མེ་རེར༔ ཞན་ཆེན་གསུར་དུངཆི་ལི་ལྷིཿ ཇྲ་དུང་རོལ་མོ་དི་རི་ར༔ རྐྡཾ་བིངད་དའོ་ལོ་ 
ལྕོཿ དྲུག་བོའི་ཤྭ་ཁག་དམརཉིལྷ་ཉིལ༔ མཁའ་འགྲོ་ལབོར་བཅུས་བགས་དྲམ་ལྟ་ནང དམ་ཉམས་དྭག་བགེགས་མུད་དྲུ་དོལཿ 
ཊཀི་སིངཧྷམཱཁུས་པརི་ཨཱ་ཨྟཱ་འ་ཕནྷདེ་ཨཱ་འོ་ཀེ་གནེནིབྱི་ བ་བར མྭ་ཌ་སྭཁ་ཧཱཾ། མཱཾ མ་ཧཱ 
ཁཱིཾ། ཿ མག ཤུཁྭི མང་ངཾསཱཏྣཁཱ་ཱི། མྔ་ཱ་ལྷི་པྲཱ་ཧཱི། བཏུདནི། བཿ ནམདུག་ཡེ་ཤེསཆེ་ལ་མ་ང། དཉེས་མུཿ འྲྲོ་ 
དའི་དོན་མདོད་མེ་ཤེསྔརཀི་མཿ ཅྱིནྨརབས་ཡུས་ག་ཡིདལ་ཡིནམངམཿ ཕ་དསཞིམ་པ་ཅན་བཅལ་བོདྲ ཆོས་སུམ་༥། 
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399 | 8 | ༄༅། ༽འགུར་སུ་མདྲོག་མཐིང་ནག་ལྔ ཇེཁོས་པས་ག ག་པ་ཚར་གཅོང ཙྲིྦཿ་ཧོཿ 
'ཨོབསྟོབས རི །བླ་ཌོ་གཡོན། ར་འ དཱུ པེ ཏན་དང 

ཐུགྲ་ཀར་ཏི་མའི་དཀྱིལ་ཕཔོརོ་གྱི་སྙི་ང་དུ་ ཤྲ་མཐིང་ནག་ ་གམཐའ་་ 
2, སྦགས་ ཕུང་ལ་བོརབ་ད་ལས་འོད་ཟ་པལྲ་ཐོསཿ དཆོས་དབ་པའེ་བར་ཚད་ཐར་སི་ཅད་པཅོཔ་ནས་དིགས་འདྲིད་་ 
-ཤིཾ ¡མཿ༢ཿཛཾ?ཤཔརཿབཿ ཉཿཨཿཿཿ ཡཿ $ ཚེ་སངི་འྱཔ༔ བྲུབ་བླན། 


བ་ནི། ཧོཿ ཡི་དམ་ཅ་བཀྱསམྱལསི་བ་ོགས་འེདྷརམས་ལམཿནཔའིཕེ་༣ ཞེས། བཅེ་བའི་ཐུགསྔར། མཇད་པའྲེ་དིནལས། སྩོད་པའི་མུསམ 





ཅུ ཅོ་གྲི་གུག་འབུར་བགལ། ཾ 
དྲ་པླདའི་གདན་ལ་བཞྲེངས རིགསྱ་འེ་ ཀྱེ་གཙོ་མྭ་ཁྲ་མོ་བཤི་ ཿཐི་ས་བླགོཿ 
> མཁའ་འགོ་འབྱུམ་དང་བཅས་ལྭ་ལུག་འཆོལ་བཏོད བླཟས་དམིགས་ནི་ 


གྱཾརེ་ཕར་བསུམ། ༣ཡཿཀཿསྣ་ 
ཙིགད་ཁ། སྐོང་ཡིག་བརྱ་ དང་རྩལ་ལས་ལ།ལཅནའབ་སྟིང་ མང་བཟླརོ། གས ¦ 


ཐཾ 





402 










མས་ནས དཀོན་མཆོག་རིནཆེན་ལ། །དམརས་བདུད་རིའི་གཏོརམ་འདི་འབུལ་ལྲ། །བ་ཁྱ་ཁྭཧྲི་ཁཱཧི་བལྟིང། ། 
ཀྲི ས་དོང བྱ 
ད་ལ་བ ངཱ ཡི་གུ །བ་ཁཁྤ་ཧིཁུཧི བལྟི །བཞེསནས་པངགྱ་རུང་ཉིནྱ་ཊི་ས་བླརབ་པ་དང་། ་ 
ཧཱཾ ཌུམསྭ་ཅུགས་པོ། བའི་གནས་ལུགསརྟོགས་པ་ རམཛོད། །དངསྲ་ཐུབ ལ་བའ འཡི་དམྱ་བཚོགས་ལ། །དམ་རས་༠ 
ད་ཅིག་ལ ༩ ༣ །བཞེས་ནས་བངཆུབ་སླབ་པའི་མའྭན་ཉེན་དང་། །ཆིདང་བསོད་ནམས་དབུང་། 
ཝྱུག་སྙན་གྲགས་སྟོབས། །དབལ་དངའབྱོར་བོམལུབརྒྱས་པངམཛོད། ]དང་ཆདསེའི་པའི་དབའ་པ་མཁའའབྲོ་ལ། །དམརས་པདུདིའི་། 
























4༠3] ༡ ༠ །གཏཤོཏོརྒ་མ༔ །བ་ཁྭཌྭཧྲིཁཱ་ཧིཿ །བཞེས་ནས་དུས་ཡིན་འཆི་བའི་ནང་གདོན་བགྲེག།ླ་བང་བྱངག་སག་དངསི་གཏད་ངན་པ་སྲོག། 

ཟྩརནབྲའ་མི་ཞིསདི་བ་ོ། །གཱཁཱཧཱིཧཱིཿ །བཞས་ན་ཡིནའཆ་པའི་ན་གདོནབགེབབྱག་ ང་འི 

བཱ ཀྲ ི་ །ནིམ་འབོར་བདག་པའོང་བའིདག་དགས་ཆས། 
ད། །ལ་ 





།རྱུརབ་ཉིད་ད 
རྒ ་གཏིརབདག་ལ། །དམ་རས་བདུད་རིའི་གཏོར་མ་འདི་འྱ་ལྭོ། །ཁ་ཁྲ་ཁཱཧྱི་ཁཱ་ཧི་བ་ལྟིང། །བཞེས་ 


༼།ནས་འདི་དངྱ་བརྡ་རབཏོབ་ཀྱི་བར། །བསོད་ཞམས་ནོང་ཡི་དངོས་ཟུང་སེཆོགས་དང་། །ཟག་མེད་གཏེ་རྩྱསི་དངོས་བུབེ་སྣལད་གསོལ། ། 
ཨར ` དག་གཉན་པོ་ལ། །དམ་ཛས་བདུད་ཙིའི་གཏོརམ་འདི་འབུལ་ལོ། །།བ་གྲརིཁིབ་ལྟིང། །བཞེས་ 


བླགལ་པའ་འིན་ལས་ 





ས་དངས་རེ་སློཿ 
ཉསས་སོམས་ ལའཡུལཿ ཉམས་ཆགས་འགལ་ལབུལ་ཐམས་ཅད་བཤགས༔ གཉིས་འཛིན་ལྭབུལ་སྣང་རུ། 





སི དངོ པ 


ཤེག 


ད་བཞིནླགུ་གསུམ་ཞིང་མསནས༔ ཟ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འཐོ་དངཿ ཆོས་སྱོང་དམཅན་ 


སུ་སུ་གསོཿ ཁ༔ གྲའརུ་པདྨ་འབུངནས་ལ༔ འབོདདཔའ་བློས འག་འ པ་བ 


ཅིར གགས གསས་ ཟླ་ལེན་གརསྟབས་ཁྱུགསསེ་ཁུག༔ ནམམཁའས་གཞི་བརྡ་སང་གངྱ གནས་ཁང་འདེལ་་ 


རྩེ 








ུ ཡུ བཿ ཚོགས་གཏོར་འདེལ་ལུད་རིག་པོབ༔ དུྲ་བོད་གནས་མོག་ཉམས་ངདགའཿ རྣ ཤཾལ་འབྱོད་ཕོ་མོདམ་ཆོག་གཅང༔ ཚོགས་དད་ 
ཆོ ཝུན་གྲུབ་འོད་འེའྱིལ་བཀྲག་མདངས་མཛེས༔ ཚོགས་ལུདའབུལ་འནི། ཨ་ཨཱ ཆོགས་མཆཱད་འོད་ཡུང་འབར་བ་* | 















2 སུཿཆོག་ལྱུར་བ་མེད་བའི་དཀིལ་ལུབོརནསཿ འཇལ་། 







རེའི་ 


ཐུགས་རྗེའི་གངུང་འཚོབྱ་གུ་ 














༡༠། ༠ ༄། །ཧིལལ་བོརོ་ནས༔ འཇྲི་གཏེན་མཆོད་བསྟོདྷ་ཉ་ཚོགས་ཇུགས་དམ་བགངཿ དྲག་འགགས་གདུག་བའབུབ་བའི་དིལ་་། 
དམོད་པྲ་དགྲ་སགས་ཏ་ཆོག་སྲ་འུགས་དམ་བསངྱ༔ དིཿ དུས་གྲསམ་སྱངས་ཀྱནྱའི་ངོ་བ་ཉེདཿ བུམེད་དཀོན་མཆོགྱ་པི་ལྭས 







ྦ ཁོརནསཿ , རེ ཧོ ༦༨ 2 འོ རོ \ ~~ ༈ཿ 
2 ཨུགས་པམ་བཱ ལུ་པིན་མེ་བྱཿང་འདུལ་པའི་དབི་ལལ་བརོནསྦ། བྲུརངག་པོའྱི་བཛོགས་ཐུགས་དམ་བྷ་གང་ཿ ༠༠ྭཏྲབ་མེད་བཀའ་ཡྱི་བརུམཿ 
4 མཁའའྭགྲོ་སིང་གེའི་གདོང་ཅནྲག་དུ་བམངཿ སངསྦྱརས་ཀྲུཿཟ་བྟན་སྲསང་མངོདཔའིཿ ཆོས་སྱོངམཆ་གོནྱ་ཝས་དུལ་ཟླ་གས་དམ་བསངཿ 
དཔལ་བྱི་ཕྲན་ཝར་རངྟཏུགས་སོགྷ་སི་ང་ཡུལཿ ངམ་ཅཧྫར་མཚོ་ཡོང་སྦ་ཁྲི་ཐུགས་དམ་བྲ་སངཿ སླབཔ་བོ་ལ་ལངས་ཕྱོདཛརའབེབས་པའིཿ 
རྒྱལཆེནརྣམཐོབ་སྲས་བྱ་ཝུགས་དམ་བསྐངཿ རྙིངདཁམས་འདན་དྲག་རྩལ་ལྔན་པ་ཡཿ གཟའ་བདོད་ངུ་ལ་ཡྲི་ཚགས་དམ་བྷ་གངཿ གསང་ 


ཅི 















416 























འགལ་བའླ་སུར་བམཐོབལོ་བ་ཤགས། །ཆུ་བའ་པངས་དམནཆོ་ཉིད་དོན་མ་ རོགས། །གྣམ་པ་ཨནྡ་ཐུང་ལི་དམྲཐ་མུ་གསུལ། །བླཟས་་ 
ཀླ  རད་བབསྲ་གག་ཟུ་ཉམས་བས། །རྒལ་བྱར་མཚོའྲི་བཱགས་དངུ་ཅི་འགལ་བ། །ཆྱལ་བཞྲེ་འོ་སནྩཉ་པམཐོལ་ལོ་བཤགས། ། 
2} 





ཐུགས་རེ་མངའ་བྱལིད་ལ་བཟོད་བརགསལ། །ཡེ་དཤསྦྭ་པཆོགསྦ་སྨན་པར་མཐོལ་ལོ་བཤ་ པས། །འབོད་ཙོ་ལྭ་ཆུང་བསྭ་པོབ་དཔེཅ་་ 

༩༧ ཐུགསམ་མཉེས། །གྲུང་ང་སྡེ་མསྤ་རུང་བྲས་མཆེད་ལམ་བགས་མ་ཟིན། གཡེས་སགད་པ་གགནང་བ དཞེར། \། 
ཅོ་བླས་གསུངཐཱ་གྲས་ཊི་དམ་ཚིག་ལ། །ཚོར་དང་མ་ཆོར་མ་རིག་དབང་གིས་ནེ། །ྷག་ཆད་འགལ་འཁྲུལ་བྱར་བཅ་མཆིས་*་ 

པ ༽ྱརའི་ཞི་འི་རན་རམཐོལ་འབ་གདོས། །་གསྒས་མཔའ་བཅིད་ བདང མཞྱར་བོཅ་མཆོའི་ཚོགས། 








418 


གཞུན་ཡང་ 
བསྟེན་སླུབ་ཏེ 


མཧོཔ་བཤགས་ཚངས་བའིདཔོསྨ་གྱ་མལད་གསོལ། 
 པླད་འོད་འབར་ལྭ་ཡག་འཆེལ༔ རྒྱུལ་པའི་བཀའ་དུང་བུ་མའི་སྡངཿ ཇི་ ཇི་བཞིནྲ་མྲ་སྭངྨ་སོབ་དོ་སངྷཿ དྡོ་ཆེ་མཆད་དང་ལམ་པ་སལཿ 

ཛ ལྲ་གནོདསམས་བདནས། ་བ་ བརྔག་བཅོགས་གནོད་བ་དངོས་སུ་བྱ་སིསཿ ལ་དང་དིལ་ལབོ་ཉམས་མ་གསལཿ དབ་བླཟུས་མདུག་ཅུང 
ལཱུ ཆག་གཡེངཊཿ གསང་བར་འོས་དང་གཉེར་གཏད་སསཿ གསང་བཅུ་བྲསགས་ཤིངྱ་བ་མ་བླམསཿ ཅ་པའི་དམ་ཉམས་མཐོ་ལ་ཞིང་བཤའགཿ 






ད ཆླ འདབ ཤུགས་ནི། རྣ ཧོཿ དཀོནམཆོག་སི་འདྲུས་དགོངས་ས་། 





དྲྭ་བཱའི་དམཆོགྲ་པཿ མྲི་པ་པྔལ་དང་དང་ལེན་ལཿ ཤེས་བྷ་ལ་དང་བླསབྱ་བྲ་ལྔ༔ ཡན་ལག་ སམརམདིང་བགགས་ ; 
འཛིན་དམ་གཡེལཞིང༔ ཉ་ ཞི་དྲུསླ་དུག་དུསམཆོད་ཆགཿ ལེ་ལེ་བསགས་འཛོགཆོགས་མྱང་བསཿ ཡུད་ཉག་ཉམས་ཤང 






420 










ཆོས་ཉིད་འདས ཅིག༔ ཆོསྤ་སང་གེ་བསང་གསོདཀོས་ཚེ་འདིརྦ་བ། དེནས་གནམ་ཁུད་འཐོར་བ་ནྱི་ ཨོཾ་ཨཱཿ བམ་ 
་མཚོ་ཚོགས་ ལ་རོབཿ རོ ཚོགས་ལ་རོཅ༔ སཡའབྱོར་མཆོ་ོགབརྲོས ༈ཿ ཆས་སྐེང་རྒྱ་མཚོ་ཚོགས། ་ཡརོལ༔ེ རོ 
ཧེ ཚོགས་ལ་རོལ༔ ཡུབསིདྷའདེ་ཆོགས་ལ་ོརྟ། ྱུལ་ལཱ་གཞི་བདག་ཆོགས་ལ་པོབ་ ལགསྤ་བུག་ཕ་མ་ཆོགས་ལ་པོ་ རེཔཿ ལན་ 
ཆཿ ཆགས་བགེགས་རིགས་ཚོགས་ལ་རོལྦཿ ལ་ལྔ་པི་ཡི་ཚོགས་ལ་རོབྱ། ལ་ལནང་གི་ཆོགས་ལ་རལྷ་༽ ལ་ལ་གསང་པའི་ཆོགས་ལ་པོཊ༔ 
།བ་ན་ཉིདྱ་ཙི་ཚོགས་ལརཿ བད་བཅན་པར་ བཞས་སྲབ བ།ང་ཧྲྲ་བཱང་།བཱ་ཧྲིཿ གསེལ་འདབས་ལྤེལ་བྱདན་མ་སགསྦ་བ། ཆོགས་ལ་ལློད 
བྱདནས། ཉག་གཏོརནི། ཨོཾ་ཨཱཿ་པྲ༧ ཨྭ་མིཏྲ་ངཾ་ཧཾཧྲོའིཿ ཝག་མའི་དམ་ཚོགོ་འདོདོ་ཡོན་ཡི་ཕང་པོ་ཟད་མི་ཤེས་པ་ནམ་མཁའ་གང་བར་ 















ཐས རད (ཧུན མླགྲ་ཇྫདི་ཡ་ཏྭ་རམས་འོདྱ་འྲི་ཝ་གྲསྱ་ལུས་བཀག་པརྨ་ཛུར། །ཨརལི་ཛ་ཛཾ་ཛོཿ ལུག་ལ་དབང་བ་དེགས་། 
སཱུ པའིཚོགསཿ སྦཱིན་ཉྟརགཏི་བས ༣ཤཤིང་ཧེ་བག་རྒུགཿ ་ཤྭ་འྭག་བྱ་ཅན་པའིཆོགས་ལག་བཞིསཿ སན་གི དམ་འརི འིན དཿ བརུན་དྲག་དས 
༧།མུས་ཟས་སྲ་ཟཾཿ ཏགསདང་མཚནམ་མཱརདཱ་ཏན༔ སླུབ་པའི་བརཆང་དཟློག་པ་དངཿ ཕིན་ལས་ཞོགས་མེད་འླགབ་པར་མཛོདྲ ཨཱཾ་བ་འི 
(རི ཞེས་དོཅནས། ཅྱནལམན། པ་དྲང་མདདོམོརུ། །ཆོགས་ཙིལབོར་ལོས་མཆོད་པ་ཡེས། བདགེ་གཞནའྲག་བཡྲ་ལམ་པ། པ། །དཀེལ 
བདར་འོས་ ཆིག །འ། །ཁེར་འདས་ཀུན་ཅིས་དུས་གསུམ་ བསགས་པ་དང་། །ཡོད་པའི་དགེ་བམ་ལུས་ གཅིགསངས་ཏེ། པའྲི །གའང་། 

























ཤམུཆོག་གི་དིལ་འཁོརློ་ད །སུ་གསུམྦརལྲ་སིདཆེན་པོ་འོབྱ་ཕིར་བཛོའོ། ། ཆད་དོན ཨོཾ་ཨཱཿ གཏོརམམ་དག་བའིཉེས་པ་སྤངས། བ 

ཅིས་སྱིའ་ལགསས་ས་བ་འ་་དེངང། ་སགཏོ་མ་དག་པའཉི་ དྲ ྱིད་ང་བའ་ 
> དངཐ་མའ་བསྐལ་པ་ལྟ༔ རྩགསམ་ཙོདྲ་ལན་དུས་དངྷ་ཉ་༥་ལེའི་གནསཿ གྲུན་བཟང་སྣང་བམོཐའ་ཡས་པྱད་འབུང་ཿ ཛཿ བྱད་གསུང་གཉར་དུ་ 
ཚཿ པས་དང་བཏོན་པའི་ཚ༔ སྣང་སྲིད་སོ་སོས་ཁྲསླ་བདས་དམ་བཅས་བཞེན༔ མཆོད་གཏོར་བཞེས་ལྲ་པིན་ལས་འགྲག་བ་བརྡ་ལཛོདྲ་ འགོང་པོ་རྦུན། 
དགྱུ་ར་འདིའི་གནོད་པ་དངཿ ཧར་སུག་ ་འཇིགས་པའི་དམག་དབུང་བླཟོག་ ཏུ་གསོལཿ འདོད་གསོ འདོད་གསལ་བབན། སང་སྤ་རྭསྭ་ཅི་བྟཅན་པ་དང་བ་དད། 
བརྟནའངིན་རྣམས་ཐུགས་མཐུན་ཅིང་ཆོས་བྱོད་འཐེལ་བ་དང་། ཅྱལཁཔས་འདིགཉེན་ཏུན་འཉེར་འཆ་ཞི་ཞི དད ད་བྱང་བ་དང་། 









སྭ 
(འབར་བའི་དི་ལ་ཁ་བྲོར་ནསྲཿ ལས་ 


འགྲས་གཡས་སྤ ་དྲ་བུརཿ མཁའ་ 












427 ཌ༧།༄༅། ཀསྣ་བཱ་ཝ་ནན༔ ཞེས་བཤལ་ཇུ་འཐུལ། ་གཏོར་བནི། ངཿ སོང་ག ཨུ་ེངགིའཇགཉེན § ཞིང་བཅྫུ་བསྒལ་ འི་། 
གདན་སེ་ངན༔ དབངངགྱ་ཡཚོགས་བོ་བཇུངས་པས༔ དྲགནི་ཐུལ་བའི་བླནག་པའི བསེགས མརུའཐུག རླ 
ང་ § བར་ཆོདཡད་བར་བཅུང་བརྩ་དྲུ་ ཨཾསྙཱཧཧིཾ་སཱཿྙཏནྡིད་ཊཱ་ཕཊཿ ཨོཾ་དྭཾང་ཧཱ ་ བྲ 










ཐྭ་ངྷ་ཡཱ་ཡྭ་རཱཾ་ཛཱ་ཕའྱ ཨོསཱན་ཡ་ཧོཿ ཧྷག་ནཱན་པིདྱརཱ་ཛཾ་ཡྡྤུ་ཕཊ༔ ཙཱུཛྲཾ་འཾ་ཁཾསྟ ཡེ་ནནཿཿ གསུམཔ་གསལ་མྨོོ་བ་ནི། གཏར་གཞོངྱས ངུ། 
བཏགསལ། ་ཞནནམ། ངདཀན་མཆག་ གརིནརེའུ་ བྱདྲགཱ་མཱལི་དམ་མཁའེའོ་ གམ གས་ད ག་ང 


བདག་ཅགྲ་མབ་པ་པ པ་ལའོར་དང་བཅས་བའིཚེ་དཔལ་བསོད་ནམས་འབོར་སྟེབས་མངའ་ཐང་ཐམསས་ཅདྲ་ཆ་ས་ པརྱ་གུར་ཅིག །ཛ་ཡ་ཛཾ་ 





༦. ° 
ཙྱ་ 





ཟ། 


#ྲ་ 
ཆ 





| 





ངུ 





གསང་བའི་དནན་པླདཆོ ཐོ་དཔག་མེདྱ༔ གནསྔ་ལརྩ ག་མཆནལཝ་དང་ཡིག་འབབ་ལཿ འོད་ཟེར་དབག་ཡས་ནམ་མཁའ་གང་བར་འཕྲོསཿ 
སྣོག་ཁུག༔ བྱང་ོགས་གནོད་ཇྱིན་ལག་ནས་དྲིཡ་བུས་ཁུགཿ སཱེདྱ་ཐོགས་ཆོངས་པ་བྱརྭ་བིན་ལགནས་ཁགཿ འེ འགྱི ཁུ་བེབརག། 






ཡུ ཤར་ཡོགས་དི་བའི་ལག་ནས་ཁུ ལྕགསྤ་ཀས་ཁྱུགཿ ེ་ཕོགས་གྲཤིནཇའལག་ནས་ཞགས་པས་ཁུགྲཿ མུ་ཡོགས ཨུ བདུད་འབ་ནང་་ 


༦ པའི་ལགནས་ཁགྲ་ ཆོོ་སྲོག་ཆད་པ་མཁུང་ལ་ཡར་བཁུགཿ .གས་པརྫོརཾལ་ཉམས་པ་ཐམས་ཅད་གསོས༔ ལྡོམ ཞིང་ 
“ ཛྫུམ་ལ་འདིལ༔ སྱི་བོའི་གཙུག་ནས་༤ ལུསལ་སིཔ་སིབ་ ཐཱམཿ འོད་འབ་པའཆི་མེདཆོ་ཡི་དབང་ཐབ་ཤོག ཨོཾ་ཨཱཿཛཾ་བྲགུ་རུ་པྨདྨ་སིདྡྷ་ ཨ་ལེ 





དྲི་ཨཱཾཛྲཿ ཅེསམའདངྱ་ཕོགས་དད་ བསུན་པས་ ་གཡབ་ཅི་ངྲ་པི་བོར་འཇོག་པར་བྱའོ། བཞི་པ་ཆོདབངལ་དཉེན་དང་བཅུདྱའི་དབང་གཉིས་ལས།དང་པོ་བུམ་ ་བ་ངིང་བྱམ འཆུ 





ཏང 





432 













ཆེདྷ སྐ་བ་ཝན་རེགས་ཅི་བུལ་ཟས་སྭུ་ཕིནཿ དམངས་མ་ཛངས་བཅུད་ལེན་སིང་བརོ་སྦྱོདཿ ཟུ་ཐང་ལོངས་ཕྱོད་ཚོ་ཡི་དབང་ཐེབ་ཤེགྱ ། 
༼ཧྷ མོཨཱླུ་བཅུཐ རིཕ་བུཐུ། ཛྙཱིཾཿུན་ཧུནུ་དང་སྲོང་རེག་འཛྲིན་ཐམས་ཅདྱ་ཁེས༔ ཆེ་མུབ་བདུད་ི་འདིལ་བཅིནས་མངེདཿ ཆུལ་པའི་ཤོན་ོག 
6 དུདུད་ཙི་འླདུ་འབལ་མེདཿ རྐ་ལྷ་བཱནརགས་ཅི་བུ་ལྐསོམ་དྲུ་ཕིནཿ ཛིནངྱ་བངསེམས་ཁམས་ནམསའབེལ་ཞིང་ཆུས༔ བད་དད་རང་འབུར་ 

ཆ་ཡི་དབུད་ཐོབ་ཤྩོགཿ ཨོཾ་ཨཱཿྦཾ་བཛ་གུ་རུཿླ བདུད་ཙི་མང་། གོབ་གོ་ཞིང་ཆུས་གདབ་པནི། ལས་ལ་དོརེའི་གྲོ་བབབགོས་པས་འོད་འྱི་ལ་ལེ་བ་ 
སྦ་ཀང་མི་ཤླིག་པའི་རང་བཞིན་དྲུ་བུརྩ༔ ཨོཾ་བརྲ་རྔབ་རྨཾྤ་ཤཱགམགས་བའིམེ་ཏོག་མི་བོར་བཀོད། རྱ་ག་གནས་ཞརའཞགནས་དེ་ང་གུམ་ངུ་ཏན་ 


སེནོན་དྲུས་གསུ་པ་སངསྐྱ་ཧས་ཐམས་ཧདྱ་གིསཿ སྒྲ་བྲང་ས་རལྲ་བའད་ལ་བཏེན་ནས་མདཿ གྲུ་རའི་བི་ 








ཏྱ 



















433 | „8 | ༄༅། །པའ་མོས་ལ། ཧིཿ དང་པོ་ཆོསཅི་དིངས་ཅྱི་ཧཿ གཉིས་པ་ཐབས་དང་ཤེས་རབྱ་ཧ༔ ་ག་ སུམ་པ་སྲ་གསུང་ཐུ་གས་ཕི་རྒྱཿ བཞི་། 
པ་ཡེ་ཤེས་པཞི་ཡྱི་རཿ ཝ་པའིགུས་ཝའ་སངས་ངཱསྦཱ་ཧྷ༔ བྷུག་པྲ་བཅོམ་ཝྡན་ཐུབ་དྲྭགརྱཿ བྱ་པ་ས་སྱཆས་པས་བླ་ཤཅཿ ྱགྲཱ་རཱ་བླདྱཾ་ཊི ་ 








€ 4 ཏི་དུམ་གསུམ་འྱུུང་བམེད་ ལའྲ་བུགསཿ འཆ་མདྨ་སཱ་གསུང་བུགས་ དང་ཡང་དྭག་ཝཱན་པ་ཡེཿ ཡཅི་མེད་བླུད་འབུང་གནས་འོདདལགམེདཿ ཱ 
ˆ ཤུང་འུ་གས་ཡོན་ཕི ས་འྭགུ་པྱ་བུར་ནས༔ བདྭག་ཅགྷརཱོ་དང་སླབ་བམཐདྱ་པིན་ནངཿ རླཕང་ཆེནའགློ་ པའདོན་ལྭ་སོད་པར་ཤེགཿ དེ་ནས་རིས་ 









ི་ུན་བཛྲ་པར་བཏྟང་རག་དན་རུམཛེད་པར་མོས་ནས། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾཿ མོཆོད་འོས་ཙི་ནང་ལྡད་བྱད་ཀུནཿ བོ་ཡིས་ཕུལ་ལམ་མྱུན་རྱིས་ཐུབཿ ཉིང་འཛིན་ 





., 


ཤ།བྷྱས་གདབ་བོ༔ . སྔོན་ལམནི། ཨོབྱགབ་པརྱ་བང་ཅི་བྡོ་་ སུནྱི་རཱ་འཇི་བུལཿ ཙིངམ་པའི་ྣུང་ནྲི་པེམད་ཏག་པརིའི་གྲསངཿ སོས་བལ་ཟུགས་ 


435 









= ཧིན དབ གས་དེ གོག སེད་ཅ་དཔ་ས་དལ་ཐལདགསོཿ ལྟགས བཡོབ་ 

ཉབས་མེདམ་གེན་མེད་འབེ་བའ་ འདི་དག་ཀྱུནཿ ལའོར་བའི་འྭ་བུལ་ལ་པོར་རྲུནྲ་བི་གཞི་ཏེནལ༔ རྫ 
` ཟིཕ་ལོ་འླ་ དྲ་བཀླུར་དུ་ཞིག་གྱར་ཇི་གང ཟླ་ ཟླ་མེདྲ་ངོགས་པའི་བརྒ་རུ་བྱ་མླུ་ར་ཁོ་བ་ཤོགཿ དཱ་ནས་ཤེས་བངོར་ནི། ཨམ་ཧཿ ཤས་{ 
ངའི་དོན་ལ་མ་མོངས་པའིཿ བླ་མ་དམ་པའི་བྲབ་ཤིས་ཤོག༔ གང་ལ་བསམ་པ་ངོ་ཡེས་འབྲག་བྱ༔ ཡི་དམ་ལ་ཡི་བྲ་ཤིས་ཤོགཿ ཨཱ, 











437། 
















2༡2 
ཤཱ: 
© 


2 
ཤཿ 





༄ླྲུ 
།དབངརིབ། གཤིད་པས་འཛིན། ངོགས་བྱར། དོངས གཏོརྦ་ཟོག་སགས་༧ས་ིམ་གང་དགོས་ཅི་གཟུང་ལ་མཁོ་ཞིང་། དེན་གཉེརའཕའ་ཡི་དགོངས་བཞེད་བཞིན་ 


འག གའབང་ཀྲན་དགའ་བཏུ་ནའཛོན་ཅིས་འདོན་ཆཁ་ 


ཧཿ །འད་ག་ སལ་གཉུད་ 


_ཉིས་ཟབ་གཏེརནས་གདན་དངས་པའིལས་ཚོགསྱ་འི་ངག་འདོན་འིགས་རིམ་འབྲིང་བོའིཚུལ་འདྲེན། ར་ རབ་གནས། ཚོ་མྫུཊ། ༈ སྱིན་སྲེག།ོ་ཡི་ | 


སྐངྱ་ཕྲོགས་བཛེབས་སུ་མཛོད་འཇུག་པ་བདེཆོས་གསུང་རཱན་བྷཊུས་ཆོག་མངཀུནལ་ཕན་པའི་ཆེད་ུ་བ བཀོད་བའློ། 
ངླརྲ་འདྲ་དྲ་བ བོདཔའྲི་རོན་ལསརགཔ་འཇིན་པའི་ཡིང་ཏདཁགས་སྐོ། ༧ ཨུ འོ་ཡ བླྨསྤྱིྱཱ། མི་ཤིགས་ཐིག་ལེ་ཆེན་པའི ཅེ་ཡེ་ཤེས 
ག་མའེམཁའ་དངིངས་དངས་པའེ འེ་དོས། མ། །ཟུང་འཇྲ་ག་དབའའ 


ཡོ འིགཞྟཏངམ་འྩོས་ ང་པའི ཀརང་བཞིན་སྦཿ 
ཆོག་པྨ་ད་འོད། །ཅོཉི་དམངོན་ཨུམ་འཇའ་བེརཐིག་ལེའྲི་ཀང། །ཉམས་སྣང་གོང་འཕེལ་གཞལ་མེད་བང་ཆེན་པོར། །རིག་པི་ པཆོད་འེབས་ 







དབའ་བྫོར་ཀིའི་ཚོགས། །ཆོས་ཟད་ལོའདས་དྡོ་འྱི་གགང་བྱསཔ། །དདབུས་གདོད་མའྲི་མགོན་པོ་འོད་མཐའ་ཡས། །ཉིངཇེའི་གཏེར་ཆེན་ 
ཛཱག་ན་པདྨོ་དང་། །ས་བྲསུ་མ་ཁུན་འདུས་འངི་མེད་འོདྲ་བང་རོ་ལ། །གང་འདུ་ལྭ་ཕལ་པའི་མཆོན་མཆོག་བྱངད་ལ་སེགས། ། །མཚན་ངང་ག་" 
མི་ནམ་རོལ་མཐའ་ཀྲང་ བཾ ཁུ །ཧ་འཛུལ་ དྲ་བཅེན་པའི་མདན་ས་དེད། །བདག་གཞོན་མཁའ་ཁུབ་ཡིད་ཅནླར་མཚོ་ཨཱན། །ཚོཿ ་ཚུ་འདི་འབསྦ་མ་ 
ཐགཏཱ་རྱ་བར་ཤ། ཤོག།དང་པརིབ་འཛིན་རཔ་བཞིའི་གསེང་ལམ་ལ། ། །བརཾནན་ ་དང་ཡེ་ཤེས་ང་ མཚོའ་དངོས། །མཚོ༔ ེས་བ་མའི་གོ་ 
འརུཐོབ་ནས། །རཱང་གཞན་དྲོན་གཉསྐྱ་བུནྱ་བྲི་སྲུ་བུབ་པར་ཤོག། ཅེས་བའང་རིག་འཕྲོནྱ་འི བཛུན་བ་འཇམ་དྲྭ་བངས་མབེན་བཅའི་དཔང་པོབ་ 
བཛོད་པ་པོ། སྙའི་ཕྱཾ‹།། ༧ ཨོ་ད་ཏ། ཡཆྩོསྱར་བཉིས་པའི་འུགསཅི་བཅད། །ཡང་ཟབ་དཀོན་མཆོག་སི་འབྲུསྔ་ཤེགས་བམ་འདེ། །བནའྲག་ཡོངས་ལ་ཕན་ཤདེ་་ | 
















>ད ༄༅། །སྦེལ་བའི་ཆེད། ཀར ཡང་དོརའཛོན་མུ་ཞབས་ 
་ མ་ གྱངཱལྱ་བ་ ་ཨཡེ་ིང་ ངྲས་ ར། 


¥ ཉྷག་བསམ་བང་བྱི་ཆུ་ཛེན་འཁྲིགས་པལས། ༽ཞི་ཕེབ་ངོས་ཆང་ ཏ ? རྟག་ཏུ ོྒེ 
ཡཱ < །།ཅརིདལགས་སབྔསང་ 


ལ། །འཔདམདྱ་པ་ ངྱར་བ་སྐ་མསྦྱ་ཊི་ ཙཿ སྲཱལའབུངས། །ཡཇཐུན་ + ཁཾ དྲ 
་ེ པའ ྱིར་ཆ་འིྱཉི་ཅུ་འཐུག་སྲ།། དགེའོ 


¦ 3 ། 
མས་སོང །ཨུ་གཅུམ་འྭས་ཅུ་དྲ་བགྲ་ཆུར་ཐོབ་ཤོད། 


།དགཊོ།། །༈ ཨོཾཿྲ་པཏྲིཾ༤ | ཌྷོ 
ཟ། རེ ། 
པང ་ 











༄༅། །བླུྩདོོ༽ ཞི་བཞི། རང་ཉིད་པདའ ཏུ སྲ་སྲོགུཾས་དཀར།།ི་ོན་བདདཀརའདབྲམསོགཉིསྣཉར། ཟླ་ཉེང་། 
བུ་ག དེ རར ་ ཐ་ ས་ ་ 
དཞའི་ཉུར། ཐི རྩ་བ ར།།ཅུད་དསུལ་ནུས་བྱཧིདཚ ས་ར ཅིནཆེ 
ལྟསྤྲ་ག་ བུ ཧཱཾ་པུངཀྭཱར རྩབ ངས་་ བདོ ་ དབངནི། ར་ས ུཆན་ ད 
ཧྩུ་ཅས་མས།། །མ་ཤོན་པར་པདདམར་ ཡུ ཉེ ྷ་་་་མགསའཔ་པའོདཔརདམར། ལ་ 










= 





443 


། །ཡང་ཟབ་དཀོན་མཆོག་མྱི་འདུསྱི་གནས་ལུང་ཆོགལསཏྱི་སླིབ་ད་༡་ 





ཟམས་ཅད་ཞི་བརྩ་བདངྱ་མུ་གསུམ་རུར་ལམ་ཞེསྱ་བ་བབཞུགས་སོ། 





།ཟླམ་དང་བཅོམ་ལནའདས་པདྨའབྱུ། གནས་ལྕ་ཡག་ 'འཆལ་ལོ།།རྱལ་བ་དྲུ་མའི་མེན་བྩཅི་ནུས་པ ་ཡི།།ཆར་ཡང་མི མེའོད་ | 
སདྱསྱ་ཆས་ ཨྱོཅནྲརེ་།།གདགི་ཟབ་ལམ་གདམས་པའྱི་ཉིང་ལོ་འདིད།།བཉེནནས་དེགསྤ་དགའ་འོར་དྲ་བོལ ལ་བར་བྲ་ཚོ་ན། །བདག་དང་གཞནའིས་ འསྡུས། 
༣འིའགོ་བཀུན་ལ་འོརབ་དུ༔ ཁའི་མཚོ་ཆེན་ལས་མདོན་པརྨ་སོལ་ཞིང་ཇིགྲ་མེབ་ཐམས་ཅད་དམ་པརྨ་རུངས་ཏེ་བདེ་ཆེན་ཐར་པ་མཆོག་ལྕ་རུན་བར་རེག་པའྱི་ བྱི་ཡིར་ ། 


ངུ་གདམས་པའདེར་འབད་བར་ ཙྷེ། མྱ་དྲ་འི་གཤོམསནི་འོགནས་འབུང་བྭ་ཅུར་ཆོགགསྒྲ་པརྱ་བསལ། ཕྱི་ སྐྱི་འཇུས་ལས་བྱང་རྒྱས་བསྡུས་གང་ འའི་གསྭཀི་བདག 


>» 


 བགད་ཟོན་ུབྱི་ཕིནསེགཏ་ར་བསངས་ཆུ་བླཔ་པནི། ྒྱུལ་རའེ་དབཟངནང་།།ཨཱཿལཁ་ུྱངབའི་བདུདརེ་མཛོག སསེལ་ 





446 







གདཞ་གནས་ྱང་སྐ་དང་ གའདར་མཆིསྱ་ཚུར། །ཧྷཾ མིཿཆོའདས་ཝཱ་ཡུངལས་འདསཏེ། །ཕརོལ་གནས་སོང་ཏེ ན་འདིརྨ་དམ་ཤེས་ཆོས། །འཁོར་ བ ་ 
ཡངས་མ་ངྒྷལ་དངྱ་བ་མ་ལ། །མོས་གྲུས་བསྐྱད་ལྭ་དན་པ་གནས་བརྩ་བེས། །ནྲ་བདྲཾ་ཨ ངྨུ་ཤཱ་ཛ ཟོ ངཱབཾ་ཧྲོཿ ནྷ་མ་ཤྲེས་ཨ་ཐུང་གླི་ད་མ་བས་ཏན་ལ་ 
ཐིམ་པས་པུང་ཁམས་ཏེ་མཆེད་ཡོངས་ས་གོསལ་བརྩ་བུར། མུངས་བའིའིམབ་བགེགས་སྱང་འི། ཨོཾ་ཿྟ རྫོ གརྦ་བཱཏ་བ་ལྟེངུཁ་ཁ་ཁཱ་ཧྭཾབཱ་ཧི། ལན་གཅུམ། 
 བངི་ངཱ་ལ་མྭ་ངཱ་ལྲོ་དྨ་པ་བབ་།ལན་གྲསས། ང་།རང་ཉིད་པྱར་དག་པོའི་ཊིང་འཇིན་གསུལ། །ཐུགསལས་ལ་ཆོགས་ཡག་མཚན་མེ་འོད་འདྲས།།ཆོ་འདས་་ 
རཱ དི གགི་ལན་ཚོགས་བྷ་ཏིགྲས་པའི་བགེགས། །འཆི་བདག་འུང་བླེ་བུད་གཏོར་འདེ་ལོངས་ལ། །འདྲེརུ་མ་འདྲགྱརུར་བཏིད་དུ་དཔས། །བཀའ་ལས་འདུས། 

ནངུ་ལ་དུ་བླམགས་བརྡ་བེད།།ཨོ་མཱས་ནིས་བཕད།མིགའ་བངབནི། ངཱ ཚེ་འདས་ཇིག་སེབ་བག་ཆགས་བཅས་བཀྲུན།།རྙིངགརཀྐ་ཡིགནག་པོའི་ནམ་བཅན། །ླད་ཞོར་། 






































(ཁཾ་གྫིན་ཡིས་པ་དུ་བྱགབས།།འགྲོ་ུནྲལ་མེད༔ 






།པར་འགྱར་རོ། །ལས་གཅུ་ང་ངེས་ 






ཤག། དགེགོ། དགའོ།།དགལོ།། པར་འདྱི་རལྱ་སིཿཤི་ཞེའུ་སེངདགོན་དུ་བཞུགས 


ཛིཿསགདབནི།དག་བམཁའྱ་སྱདོ་ དཔལ་རི་བླང་འོདཊསངས་ཀུན་འབུས་ཨྱརན་བླ་བའྱདང།རིགའ་ཛོན་མཁལ་འདོའི་ོགསྔ་ང་རོལ་པའི་གུནས། །ཐནམདཔའི་་ 
( ཞིངདེརྱ་སེ་བརྡ་ཤོག བར་ཤོག འི ཨ་ལས དརི་གྱོའ་ྲིད།དངབས ེ་ཤསབདུ་ཆིའྱི་རནམཆོག་འཕེས་།།་གས་ལ་དིལྨ་གིའ 
པདཔ ོྟམ་གསཔསས་གཞུང་ཆིང་ཛསྱག་ ༽བངརོསྤྱར་གདང་ པའམ།རུརདོར་བསོགས་མཔར་དམིགས་མུལ་དང་དའབེལ་ཁུནལ་ལན་ཐོགས། 
ཡངཟབ་དཀོན་མཆོགྱ་མིའཨ་ཅི་ཆོག་དབའབཐེལ་བའི་ཚོ་འད་གནས་ལུངགི་ལྱེའཆན་འདིའངམདོ།ཁམས་བསསོ། 












། རུ 








ལེ [༅། །མཆོད་འྲོས་མོངས་ཇོགས་བྐག་བཤགསརིམ་གཉེས་ཟུར་འཇུག་ 
༦ ཅེསྱ་་བ་བཞུགས་པའི་དབུུ་ཡོགསཧེཧ་པ། 
















 ོར་ཁོ་སཁཁོའ་ང་ ཆ་ ༧༡ ༩༧༡༤༤༡༤༤༡༧-: འརང་བཁང ཁ༧༤༩༡༤༤བང་རམ༡༧༩བ༤༤༤༤༤༤༤༤༤ 














ངོ ¦ 


། _ དམེ་བྷུ་དྷ་པསྦྲདགྲུའདེ་བ ཌེཀེའྲི་ངྦ་བ་ ལ་ཡ། འཁོར་བྱ་མུང་འཕབ་ཆོས་བསས་ཅད། རྭ 
 ཆ་ཚཉྱཾི་ཉནའབལ་མས། །སེ་མེདཀདགུ་ཟུང བུས་རོང་།།མེམསིདྡོངདལ་འདུད། །གངཡང་ སལ་ བར་ 
° | དག་མམས་ཨིས། ཛོ་རེལགམཆོག་འགར་མས། །འི གས་པར །བང་བཤགས་འདི་ལ་བཅོན་ 
རཔ 


རྭ་བྭ། འདི་འདྲ རིམ་ར་དོནའཁོ་ དངོས་གི་ཇེས་གས་མ་གིས་ ིདག་ོ་ཡའི་གནསཨགོ་ཆགག་དབགསམ་ཉནམས་བམསི་ བིནད་ 





























ཟུ 


























ཌི དི 


 ! 







འབྱོན' 1བནོའྱགུར་དཀོན་མཆོགའིན་པཆེ། །ཧིན་རུབས་ ཡུངཔྱ་ར་བྱརུད་བམ་དང་། །དངོསྤ་ཐུ་བ་འབུང་ ད 

ལྒ དྱཀྱིལ་འབོརྦར་མཚོའི་ཆོགས། །ཕྲིན་བས་བདགཉིདམཁའའྲགྲིཆོས་པོངཝེ། ། སྐྱབས་ཀྱིའོས་སུ་གུར་པ་ཐམས་ཅེདདང་།། 

ཌཱ །མཐའ་གུསནམམའའི་ཡམས་ཊེ་ཇས་སོང་བའེ། །མཧུརདིནཅནྲནམ་མངམ་ཡུས་པ། །གདདནས་དགུྲལ་ཡི་རང་བཞིན་རུ་ར།། 
[རངབབསཔངད་གསལ་ ཇོ་གསཆེན་པོའོ། །གསུམ་བཡེ་ཤེས་ཉ་ཆོགསསྱན་ དན་བནི། གླིད ཊསྱེ་མེད་རྣམ་དགདཀྱིལལའོར་ཆེ།། །ཤོགས་ཁྱུཔའདུ་"” 

| འབྲལ་ཀུནདང་དྲལ། །ཏྱབ་གདལ་དབྲེངས་དེང་དམ་ཆོག་དང་། །ཡེ་ཤེས་ཞས་ བྱེའོམིངཡངམེད། །འོནཏེ་གཉེསྣ་མངཿ་ནིངོང། 





















460 








རྔོང འབའི་ངར། མ་པཟམབ་ང 

ཅ་ ཟླུ་འཨ ག་ས །ངཉདཔ་དུསཅ་པབའ འཆར། ༽ཤར་མངའང་པོ་ཡོང 

འང ལི བི 
བསྡུ་ནམསཆོན་་ པཿ 


པོསཔལ། །མཉས་བཆཉེས་བངམཅས་ཁང་། །འྲསབསཉིས་དུན་གུབ 






463 





#༤ 


བུལ་པའྱ་པགྱ་ར།།ཧཱནྭིས་གཉིསམེདལེ་ཤེས་ངང།།ལའོར་ག 


¡ 
| 





༄༅། །ཡོནོ་དང་།།ཡེ་དྭགཞབས་པསི་ལངྭ་བུངགི །མེ་ཏོག་རང་བབ་བདུག་པའྲི་བོས། །འོད་གསལ་རྣང་ིད་བཟོ་མདུཆབ། །དན་པའི་ 


༤ 


ཞལ་ཟས་མྲི་སེམྦྲ་ཨ། །རྣམ་པར་རོག་པྷ་མང་གགས་ཚོགས། །ངཤེས་སྟོང་ཉིད་སྣེད་ང ང་རང་གྲོལ་སྲིདདངཞེའེ། ། 
འབྱོར་པྱར་མཚོ་དང་། །ཏིབའཛེན་མི་འབྲལྟ་ཏགྱཱ་བརྟེན། །བླས་བརེན་བྷསང་པའི་ཛས་ལ་སོགས། །ཤམས་མང་བདུདྲ་ཅི་ཉོན་མོངས་ཚོགས། ། 
ཁྱེརརཀྣ་གནས་ལུགས་དོན། །ཡབདགརྟོགས་པའི་བ་ལྟིང།།ཟགམེད་བདེཆེནརེགམ་འབུལ། །སངཔིད་ཆོས་སྒྲའེདུས་ནམ་ཡང་། །འཕོ་འཁུར་ 
གཉིསམེདལེ་ཤེཊ གསུམ་དམིགས་མེདམཆོངཔའབུལ། །སཱྱམེད་རིབ་པའི་ལ་ཚོགས་ནམས།། 
རང་བཞིན་ཤེས་པསཿ འགགས་མེང་སྣང་བའི་ཧ་ཆོགསརྣམས། །གཉེས་འཇོནརང་གྲེལཿ ཁྱཐ་གདལ་ཆོས་དེེསྐ་ཉ་ཚོགས་ནམས།།བྱར་ 


` 








རབ་ དསཿ འབོར་འདས་མཉམ། ཉེདྱ་པ་ཆོགསྣ་ནམས། །དྭག་པ་རབ་འབམསམཆོདཔ་འབུལ། བཅན་པབ། །ས་པྱབབནི། ཧྲིཿ པཱཱ་ནང་དངེ་ར་མེད་ 
དྷ ཟངཐལ་བུ། །ཐིག་ལེ་ཉགཅེག་རོཕཔ་ལུས།།།དཱམ་ཧྷ གཞི་མེདྷ་བལ་ལུང་།།གྲོ་བུང་ཡུན་བཏགྱ་མངངོར།། གརབའི་མགོནཔ་མཆོགནོམས་ལ།། 
ˆ! དུདགཤིས་ནངས་པས་བཤགས་འབུལ་ན།།བམས་བྲངོའི་མྱནརས་ཀྱིས་བྱཿཞིང་།༽བུགསྔརཆེན་པའི་དགོངསྲུས་གསོལ། །འགྲོནམས་བད་གཤེཌ 
༡ ལྡིངཔེ་ཧན། ༽།དགཔའ འེའང་བཞིནོིདན་འང་། །བདགནི་ལ་བོར་བཟོག་མེདནས། །ལས་དང་ཏོན་མོངསྤྱ་བེབ་པས་བླཐབས། །མརེགའྲ་བུལ་པའེ ཡེ་དབངདུ་ 
དོང རཱ་ཉྱིངཿ ཤྔལལ་མི་དགེ་འབ་ འའཞིག་བསགས། ༽རྣོམྭ་པིན་ཐཱག་ བྲསལྱ་པོངྱབས་པས། །ཀྱན་ཀྱང་མཐོལ་ཞིང་བཤགས་པར་བྱ་བི། །དགེཆོགས་་ ། 
པའཞིགམཐུ་པ་དཔོས །ཆོསསྱག་ཆནཚངམོདཁང་། །བགཆགསངནེ་གོམ་ཡངས་བཅས་བས། །འེ་གཔར་ཀུནཏྲ་ དངེ །དལ་ 


















¬ 
ཧའ 


བ་པ་ལ 
རཿ 
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རཿ 


| 


མྲ 








ལ་མམྱུགསལབཀད་ཞན 
ར་ཉན 











ླ་བྲར་གདོད་མའེ་ཡེ་ཤེས་ཐིག་ལེ་ཆེའེ། །རང་རལྱ་མུ་འྲཝ 
རི་བོ ཁཝ བི དང་སངས 


ལ་གཟུ་ལ་བའུ་ བས། །གྲབོང་ནྩངས་པཱ་ད་ བའྱི་རུ་ལ་སྣ་རྣམ་གོལ་ཡང་། །གའུའ་བའ་ཆ། ཤྒདྡ་དྷཱ་བི པང་ 
པའ རུར། །བསྟས་ནྦརི་ 


༦ 


རྨུ 
/3 
༧ 
ཏཾ 
3 


༨ 


རྔ 


ཅི་ང་གསང་ཆན་ངྩོ་ང་པའི་བཅུལ་ཁུགས་འཆང་། །ད་ ༈དཔལ་ཝརྨ་བ་མཆོག་ལ་གཡོལ་ 
བའདངས། །། །གངྱ་ཁོ་དཞིང་ འདེར་སྩ་ལ་ བའི་ད རྒྱ་ག་ཆ། །ངོ་མཚོར་མདྱ་བཱང་ | ། 











དགམཆན་དྲུ་པ་དང་། ། | 


བོས་སོི་འོ་རོ རོ རྩོ ཆྲ 


སྔག་བཇལ་ལ (ང ཐི | 


དི 
མལ རེ ཚབྲ་ མརབཞརིངྡ་ དཔལ་ཝཧུང་ | 
བང འོད་འབར་བ བདན ག་མི པགྲིསཆོགས། ཤས།ན་ - འེ 





ཁོདགསལ་བཞེ་རྔ་ཡུག་ལ་ཆེནངླབ། ཀོད་པལྔ་ལན་ རབ་འབྱམས། 
།དངས་ཉམས་དག་པའྨ་པང་བར་ཞལ་བཔན་ང་། །བདྨ་རཱ་བྲས་དབང་། 











ལུ རུང་བ་ལ། །ཐར་བཱ་གཟི་ 
ཆོས་ཀན་ས་ རར ་ གཅངུང། 











478 གི སྦ་རངྱརཱཏྲཾལ ཞུགས་པས རྒག ༡༢ ཇུག་དུས་མངོའཅམ་མཆཱུན། །དཔལྡ་དནུ་ བངགི་མཆནྡ་དྲ་དའི་ 
ི་ོ གང་མ་གངག་མཐོངྱ་འིད་ དལ རི ང་ད དམད་ངཊ་པཁྷ་ིད། །ད་ སྟབ བའ བཅུ་ཞུགཱ། 
.༄ ༤ རཱ 

་ ༥ སེ ྲ  ི་ བས་ག ངིའི ། 
ནྱ ངག་གྲེབ་སད་པངས་དགྲ་ཀང་། གོག་མེ ཐུགས་པ་ལེས། །བག་བསཁྲལ་ཁམས་བའེད 
།དབལ་ཝན་ གསུང་གསང་རྔ་རའིངྱ་བ། སེ ༈བ ཿཿའིྐདྱཇེསི་ བཞིབ །ཆམ་གྱས་འྲི། 












479 


9 = 


ཧཿ 
༼ རྔེགས་ལྡནགང་། །གང་གསུང་བདུང་ 









མགིཆ་ཤས་ཅ་མཐོས་པས། ལོས ཡམའི་རང་ཞལ་ཇེར་བར་ 
ཊཛའིཟདརྱ་བོངམ་དག རི ` །དཔལྔ་པནཿ གདོང་ཆས་ 


༧ པཱོ་ྲ་བལཀྟུན་བྲཟང་དགོངས་ པའྱི་ཀེངོ་། །རབ་འབམསྲ་ངབ་གད་ དལཆནབམ་ངོནྱ་བུང་པས། །ང 


ཝན གངས་མེད་ལམྱཅི་ཅོསྦརཱལ་འཛའ་རེད་བྱཆ། །མཐར་ཁུག་ཀ་ 
འུག 


ཞནཔ། །དཔལ་ལཝན། ཐ་མལ་འཁུལ་པ་དག་པའླེ་དང་བ་ཀྱུན། །མཐར་ཊུགཅོས་ཉི་ 





པོ མདབ ོད པོ ག་འ 





།འདོ་གསལ་འདྲ་ས་མྲ་པར་ལས་ཆི་གཡོ་ 
ངས་ཟམ་པ། །ཇོས་བལ་དིདངང་ 
ཉིད་དངིངསིཉེ་དབིལ་ཕོས། །བྲོ་འདསསློས། , 























ཡལ་བ ནླ་བམའ་ནམཐརྒ་བི་ཚུལ་རགས་པའི་གསོལ་འདེབས་དང་འབེལ་བའདི། ། ླའ་དཀར་ཚོགས་ྱི་མཁབ་དང་པོའི་ཆརབུག་མེ གཡངས 
ཿ༥ིནྷཾ་ཐ་ཡ་ ་བངུས་གསུལ་བ་བཏབ་པྲཤ་ཧི།།འ། །ཨ་མཧོཿ གདོདནས་ནམ་སོལ་ཀ་ དྲ ཀྱི་སུ། །ཆུནྲ་གུབ་རིག་པ་། 

ལས་ལ སོད་ཇོགས། །དྱངེར་ ནད གངོས་པམའན དྲ སླུབ་སགྲབ ང་འི 

ཧཾ ལ་བ་འངབས་། །གང་གིགས ་གུ་མཅུ་གངེ་ཇེ རཱ་བྲ་ཀླིཾ། ། གབས བི 

སཱ བགཔ་ཀུདགུཆོསབ གས་ནས ་སཱ། །རྣམ་ངག་ མམླར་པབའི་ཞིང་ཁས་ལ་ འབས དུ 

'།ཟིན་ང །ཅེས་པ་འདེཡང་མདབང་སྭ་སུང་ ས་སྱི་རྒྱལ་པེ་ ངབཀའལ་ 





485 
892 
དགསྣ། དཔལ་ །དྲས་ཏེ་ཡུལ།།དཔའ་ 
རྣ གི ཝནླབཱ་མའི་ཇེས་བཟུ་པལ་ 
འི་བ་ུགདིུད་འགྲོ མ ་པ་གླིནས།།དཔའ 
བདའབན ཀག 
རྔེས་སུ་འཇི་ རོགས་བ 
ས་ཅིག འགལ།ངའོ། 
།དགེའོ།།དཔའ་ 
ཟེ 


486 


































ཆོོོ ོ་ཁཛཙོ་ཙོ་ཌ་ཿང་རོར་ངོ་ར་རོང་རོཌ 
རཀ དིད 5 ངོངོ་རོཌ་ོ་ཌོ་རོ་རོ་ར་རོ་་ངོ་ངོ་ོ་ང་ངོ་་ང་ོངངོརོ ཆོ 
༣ ༦, དཱ ༢༦༡3) ༤ ོ ཡཕ 7 313 
5 $ =བདད་གཤགས་བྲིང་མཐའི་སྱབ་ཐབས་ལུང་ངུ་ཊད་ཆེན་ཞིང་ ® ༦ = རྭ 
££ ¦ © སྒྲབ་ཤིང་ཏཱའ་འཁོར་ལོ་བྲའགས་སེ་ ཉེ 26 ལའ འེ ཡུ 








་ོ་ཅོཌངོ་ངོརྲ་ངྲོ་འཁོང་ཌར་ད ར་ངོ ར་ངོངོང་ོ་ངོ ང་ང ར་རོ དྲ རོ་རྲ་ ཌ་རྲོ་་ ༡ = 





ཅམདཱནྭུ་པན་རཀ་གཏོརམ་ མ་ཝགྲོགསྔརྱབོན་བའི ¡མཆོད་པ་བཤམས གང་བགྲ་གོད། མེད་རམས་ 
± ང་བྲ་དག་བོའྲ་བྲགསབྱསེདལ་དམིགས་པའི་འདུན་བཅམ་རྱིསརུངངོ་འགང་ 


ཾ ཟུག་ྭཏུ་སོས་མེདབྱཆི གསཊིཉམས ང་ཟནྲནསིའིག་པའིངབ་ཉོང་གསལ་ཅི་ུལལས་ལུམགས་ 
སྨ་བུ་ཤོར་བགཉེས་མེད་རོམཉི ཀནས་དག་པའི་ཕེ་ཞེས་པཔལསམ་ག་ཡོས་བཞིན་བནིམཐར་ཞུག་ པའོཉད་ངོས་གྲའིའི་ 





༦ ར་་⁄ ་ 
ལ། ཅུ དའི་དབང་རིནོཧརུཀྲ་དདའ། 





༽།རྣམསཿ དད་མུ་གདུང་ཐྲགས་དག་པོས་སྐུནའདྲནནོཿ བཱ 
ཨ་ཡ་ཇོ་ཛཾཿཨ་བེ་ཤ་ཡ་ཨ་ཨཱ་ཡཐུགས་ ར་ས་ སྤུའི་པདྨ་ཟཱ་བའི་སངྷ ཡ་ཤེས་སེམས་དཔའ་གཅོ་འཁེརལ་ 








ཿབསང་ཆུ་འཐེརནསཿདིཿརྲང་ཉིད་སེམས་དཔའི་བྲུག་། 
÷ འྱནུནུཿརཱལ་བསཱ༔ ས་བ 


ར་ལྲ་བབ་འོད མཚོའི་ཆོགས༔ གཞའ 
བས ་སྲབབདྱཧ་མཆོའི་ ནུས 
ས་མཆོག་མུང་གྲོལ་བྱིན་ཁྱིས་རྔོབསམཡ 














སྲ 


ཤས་བཆེན་པོལས འམ་བབ་ 


རྒྱལ་ཨ་ཏི: 


2 
ཛོ 
ཏོ 
ལི 
)ེེོ € 
ཙྱ་ 
%` 


འི་རི 


བ་མཐའ་ཐུག་བུམ་བུ་དང 


༢ 


























ད དཿ བའི ་བ གསུམ་ན གཡཏན་བཞ ཇའངའིག་གཏིང་གསུཝ 

དུགགཉསས་མངྱ༔ གཉིས་ད གཉིག་མདམཉམ་པའེ་དནསགཡང འབནས་གམས་བྱངད དྲག ཅ་ རིག་གཏིང་གསུག ྦ 
ཿ མེདབྱ་ཞགསཿ ཏདྱ ཤཾས་ཞརཝལ་དུསམ།མཆས་པ་ལང་དད་གསས དངནས་ 
དཿ སྱིའཅིམཚན་མ་བྲལ་པའི་བྲངལ་བཞུགསཿ འཁའོ་གསུམ་ཕྲེས་བྲ་བལ་བའི་དབིངསསུ་བྲསཿ ལུས 
བགགས་ལ་བཀའ་དྲ་བནི༔ བསྐགས་གཏར་ཆཔྱ་འིསྲསན༢9 རོ་ རཾ་ཡཾ་ཁཾཿ ཧཱ ༔ མའིག་ཀུན་བརྟགས་ལསབུང་པའྲི གདོན་བགེག་སལག་ 





ཨུ ཉའདེནའབུང་བོའི་ཚོགསཿ གཏོར་མའདིས་རོམས་གཞན་དུ་དེངསཿ བཀའ་ལས་འདས་ན་དོངས་གདོམཿ ༢༠༣༡ 
བཅོདཅིང་ཞུནརིས་ཟབས༔ གུགུལ་དདུཊ་ལ་ཕཿདྲུ་ཧོགས༔ ལྔ་པ་་སུཔའཁོད་དིའ ::¿ འུལྷདདབགེགསའ་ ཆོགས་ནམསཿ རེག་མད་སྦོ 







དངྲབལ་བའིབངཉ སཱཾདགསྤུཔ་དོའི་གྲརུདུ་བབཿ་ཡེ་ཤེས་པཡི་མེདབུངའབད ཨོ་ཙཱཾནྦཛ་ལརླ་ཀཱ་རཱཿཾཐཱཊ་ིའ་འབབསནི 






“| ཉཱ སྒུ་གསུམ་རེསམེདདྱིསཧིདཀིལལབརནསྔ། རིགཔའིང་གོ་གུརད་བཚོང འངམདས་ཅལ་པའི་དགིས་ 
2 ¦ བརྟ རཚགསྐ་ནམསཿ ཐུགས་རེམགཡལ་གནས་བདིརྱི་ནཆེན་བོབབ སླུབ་མཆོག་མེས་བའི་རྣལའབྱོར་བདག་ཅག 

















514 





གཉིག་ཡབ་ཉི་མསུཌདཱ་འབུད་ཅིང་ཞབས་བླངའི་ཉིལ་ཀུང་ཡབ་ཀྱི་སྐེད་པར་འྲིལ་བུཿ ཡབྱ་ཕཱམ་ཐབས་ཤེས་ཟུང་འཛག་བདེ་སུངཡེ་ཤེསཆེན་ 

་.་་་་ད་པདདཅསཞུཉིར་དབིགལཐམ་ འདོབ སཿ གདད་ 
མའི་མགན་བོྤས་ཞུནཏུ་བཟང་བྲཱན་མདོག་མཐིངགྱུམིལྲ་བཔམཿགཞས་གི་པང་དུང་མུངགི་ཡུམགྲནུ་བབང་མདངམཉམ་དརྡ་དུ་ 
ང རངའིག་གི་རང་བདཔས་པུ་ ཧཱུ ཡཾ ས་མན བང དབྱ སཿ དེའི་རང མདངས་དྲུང་ཁང་ ད་འཛ 
པའདབུསསུ་འགའཐུངའབར་བྲ་པདྱདྨུརྨ་བརད༔ ང་ཁམས་རྐྱ་མཆད་ཐམས་ཧདང གསུམ་ཆུལ་བ་ཞེེ་བའཔའཔམས་ཏལ་ | 
།ང་ིསྟ་་བདཅིགདང་གསའ་བུ་སདགས་ཾཏ་གྱཏོག་ཅུྱ་དསཔ་ཅིབ་མའབག་ཡིནཅམང་། 














515 8  རིིཾྲིོིཾིཾིར ་ 








དབུ་ཡུག་བཞིནདུའཇུབ་པ༔ 
ཨྱི་རང་བཞིན་ 


༩བ།ཤོ་དཀར་ ཌཾ།8ཱུཿདམར་པོཿ ཅྲིད་འགསས་པའབརོ་ ˆ གསུ དངི་གྲསམ་ ངརབ་འྱབུ 
13 རྒལ དཔ ཆོུ་ མཆོའི་ཚོགས་དང་༔ ཁྱད་ གསཆུའི་དལགེདཔག། འའིཤངནས་གྱུར་བདའཆེན་་ལླབ མ་ཡིད 
པ དཔའ་བོཆིསཚུརསངའའཚོགས་ཉིས་བྷམ་འབནད་ཞད དཅིགགིསྤྱ་་ས་འརུ་ གཉིས་བ་བྱནའེན་ནི། ཧཱཿ 














































































ཨོརུན་ཡུལ་ཧི་ནུང་བང་མཚོམསཿ དླང་གེ་སརྦ་ཕོང་པོལ༔ ཡ་མཆོན་མཆོག་གི་དངསྲ་གྲུབ་བྱ་རེསཿ པླད་འབུང་གནས་ཤེས་སྲུ་གགས༔ 

ྲ༽ིིྲརིེརྭྲ བིན་ླད་བུརསཤིགས་དགྲསལཿ ཞས་ག 
ཉདས་ཅིས་འདྲི་ནད་ནཿ ཧིཿ འཁེར་འདས་ཀྲན་ཁུབ་ཆོས་དངིངས་པབངནསཿ གདོདམའི་མགན་པ་གུང་བདེ་བ་ཆེཿ ཆོས་སའེ་རང་མདངས་བཟའི་ 
ཉུགསནཱམཱསཿ ཐུགས་དམུམ་གུཡལ་གནས་འདིར་ག་ཞེགསསུ་གསོལཿ སླ་ཕྱ་ྲགབའིགསྦ་པའི་ཞིང་ཁམསནར ལུངས་བད་ཛོ་གས 
སྐུ་གུརུ་བད་བཆེཿ འང་གསལ་འངས་སླ་བམའ་ཉཆོགསྣ་ནམསཿ ཐུགས་དམམ་ ལ་གནས་འདེར་གཤེགས་སྲུ་གསལཿ ཐུགས་ཇེ་ 
མིའགགས་འདྭ་སང་ཞིང་ཁམསནསཿ སྤེལ་པའི་སུ་མཆོག་གྲུ་རུ་བད་བཆེཿ འཁོར་ཚོགས་དིག་འཛིན་པྲལ་བྱཅཚོའི་ཆོགསཿ ཐུགས་དམ་ 















མཐར་བཞན༥ཿ 


གནལ ཨཱཿ 
ཀི 





དུུཧྭཏཱ་ཨྷརཧྙཾ 


པའི་ནང་ 








520 


ཚོགྭཿ་གགས་གགས་ཉུང་ཇགུས་ཏིསཱདན་ཏོག་རིག་ཆུང་འོང 
གུའུ་བླད་ཐོད་ཕང་ཅ་ལ་བྲརཾ་སམ་ཕ་ཛཿ སྡིདི་ཕ་ལྭ་རཱཾ་སྦཱཿ ཁས་ཐྱོར་འི་འབུམ་གངའུང་བླམཿ 





དབང་དྲས་གདསུམ་བ་ 
ཤྱ སྣང་འི པི 









།བྱར་དབངངས་གསལ་ཏེནའབེལ་རྙིང་པོ་བླ་མས གསུམ་པཚོནས 


522 [ 






།ལ་བོང་གའ བསཿ མོང་དངོས་གབ་སྔལ་དུགསོལཿ ཙོ ཆཀེནི་ག་པ་རི་ཝའ་བྲང་སམ་ལ 
ཅ་ཆས རར ནྲི དངསྦ་གབ་མུལ་དུགསོ་ རཾ ཏ་པོ 
གསང་བཆགས པའབུལཿ བར་ ཀྐ ཀྐ་པཱ་ཇཾ་ཧོའ 
འགའའའརའདོག ཅ་ཅ འུ ར་ དུག ངབ ཧ་སག 
བའྱི ཿཉས་ཐུ་གདུམཆེས་ གོང ཨི་དརདངདཿ བཞིདཚག་བླལཞི། 
ཨཱཿ མཱ ཤིནསྱ་ལགས་ཡསྲ་ག་པས མགས དེ་ག གཟུགསནི་དངོས་བྱུགར༔ མཚནམའིདྲག་ 











ཿ ཨཱ ཐབགེགས་བཀུག་ཅིང་བྟཿིམསྔ སྲེ་ྲའི་ཛྭཿ དཱཾ་པི་ཏོ༔ དི དཔལ་ཆེན་ཕུའ་པའི་ལ་ཆོགས་ནམས༔ ཆོས་ཀྱི་དྲིརས་ 

སྲུར་བཞེངསལ༔ རི སས རརིི་ི༽ཾ ` 
བྲཛཾ་ཀཱལི་ཏཱི་ལ་ཡ་ག བེད་དྲག་བའ གས་མར་བ་བཊ་ཁ་བྱ་འཧཱ རྩ་གསུམཁྱི་བསྐང་བརྒྱས་བཛུས་གངཇུང་བཏང་ཉ དེ་ལྟར་ཕྱིའི་ཚོགས་རྣམསལེགབ་བརྲ་གབནསཿ 
ཤ༔ འརྡ་ཡི་འབུལ་ལེན་དང་བཅསཏེ་ཚོགས་ཇ་སྣ་ནམས་ཆོས་ཉིད་གསལ་ཁབ་ཆན་པོའིང་དདརོལ་ནས༔ གསང་བཞི་ཐབས་ཞེས་བདེ་བཅེན་བོའ་དང་དུ་རོལ་ཞིང་ཿ དྷ་སོང་ཀ་དག་ཇོ་གས་བཆེན་་ 
4 པོའི་ཆོས་ཉིད་ཟད་གར་ལ་བླ་ཟརའོཿ ཝཔ་ཐུག་མནིཿ ཧཱུཾ་ཧོ༔ ཉག་བུད་མཆོག་ས་མཁའ་འགྲེ་དང༔ གིང་དང་ལྐདའབར་མྲ་པིདྱ༔ དཀྱིལ་ལབོར་ 
ཞིཿ སླྲབ་པའི་དྲོད་འུལ་ལེགསཉས་མཁནཿ འདོད་ཡནྷ་ཉགམའདེབཤེས་ལཿ་ཆོས་མཐུན་ལེགས་བའི་བ་བླ་ནམས༔ 











གཏོར་བཞེསལ་སངས 
དུཿ ཕྲ བང་བ ༣ 
(ལག་དྲག་བ 















དབྱིངསཀི་མཁའ་ཀོང་ཡངས་པ་ནསཿ བླ་བཞིའི་དབདྱ་ཕྲུག་ སང་བའི་དྲིིལ་ལབོརྐནསཿ པད 
སྦྲུངོ་ཕི་ནལའཔུའ་དམ་ལྡནལ ༥ བང ཀགིའིད་ ཟད བཿ ཟུ གསད་ུག་ཆཆོག་བུས དི བས ཨོ ཁོ 
ཡིད་ད འཁ ཀཱ་ཡ་སིངྡཾ ༣ ༤ + ་ `× `ˆ 
།ཀྭ་དྭག་གདདམ གདོདམའི་གཤིས་ཀོངལསཿ རད་ལའགགམདྲབ་ཝའི་ ཆོགས སཿ རིས་མེད་བརྡ ལྭ་ཁབཆེན་པའི་ངང་དུ་ཟིམ༔ ཐང་མ 


(གཞོན༣ུཐུམ་ སྨའི་ཀློང་དུ་སྐ བུ་གཅིག་བ་རྗེསཐོབྙམུ་ཝངཔ་ནེཿ ཧོང རི ག་ས་ས ¦ གླ་གསུམ་ལ་སྨགས་ཆསཀྱི་གུ༔ 
མྱའི འཔ་བུའ། རང་སཱིད་བླ་མའི་སོབ་བར་ཤརཿ ཀ་ཡ་ཧིཏྟ་ཛྙོཾན་ཨ་ཨཱཿ བར་ཉིས་པ་བཛེདྲནནིཿ ཧོར དུས་གསུམབསགས་ 










ཐར ༧ 











དངཱཿ བདེན་གཉིས་ཟུང་འཇུའ །དགེ་བའེ་རྩ༔ མྭ་ཀུརའགོབསམས་ཅན་ནམསཿ རྣམམཊཱཿ སངསྤཏསཐོབ། 
ཧབས་ ྲི་ པི ན་དེ འོབ སེད དམ ས་ས 
༡ ཐུགས་ཇ་སྣཚོགྲས་རིས་སུམེཿ སྦལ་པའྲི་མུཡི་བྲགཤིས་ཞགོཿ ཧཱཿ སླུ་གསུམ་དཔོ་ 
རབ དད ལྟབ་ཀློང་དཱཤཱུར་བའེ་བཀྲ་ཤིས་ཤོགཿ སྒམ་པཆོད་དུ་བེངས་ པའི་བྲཀ་ཞིས་ཤོག སྱཾད་པ*་ 
' པེ གཞན་རྱུདགལ་བའི་པ་ཤིས་ཤག། འཐསབམཛན་དབུར་པའབྲགཤིས་ཤགོ། ཅིས་པ་འདེའང་མཆརནས་གུརུ་དདེ་བཆེནཔོའ་སབྲ་འབས་བཅེད་ཇོགས། 
ཕདལ་ཡལ་ཡལ་འཆདམང རྣམགཡང་ག་ དབ་བསེ་པརྟ། ལྱའི་གདཿཀིརབ་གངས་མཐོན་མཐིངྱ་རུལ་མོའི་འདབས་ཞལཿ ྡེ་བཛནིན་བ་ཆའི་སླུའགནན 













































། ཤིལ་ཡུཀ་རུ་ཤིང་ཇོར་དྲུ་ཨྩོ་ཧན་རིན་བོ་ཆེས་ཡད་ཡང་འིནྱ་གིས་བྲར་བས་པས་དྲིངསའིག་ཁྱབ ལྱ་ཧྱི་བློམ་བུ་ལས་གཏན་ལ་ཕབས་ཏི་དཔའ་བོའིགྲ་ཅ་ལ་ཐོགས་མེདྱ་འིས 
 དངོད་བའོའ བཀའ་འདྲི་སགས་སྲུང་ནག་མོ་དངཚ་རིང་མས་མུངས་ཞིག༔ ཨྱིཐི་གྱུ་ང༔ ཡི་གེ་པནྡི་སྦུལྦ་མུའིན་ཆེན་ཀྲུནྡ་དན་དང་བླད་མཆོགྲ་གུབ་ཀྱིས་བིས་པའཀ་སྲ་ྟ 
འཁྲུལ་གོལ་གཉིསསུ་མེད་གཟིགས་གྲུབ་དབང་རྗེའི་། །འབྱུལ་མེད་དགོངས་གཏེའ་བདེ་ཆེན་བླ་སུབའདི །།འཁྱལ་སང་གིད་འགོར་འིངསའྱབན་མམམས། །འཁྲུཡ་མུནརྨེག 
མེད་བཅིལ་པའི་པར་གཞིའི་ཉི། །ནམ་འདེན་དྲུ་མས་ཞྭ་ལ་མངལ་ཟིན་འོད་འབར། །རུམ་དཀའ་ཏོ་མཆོས་མྱིན་བྱད་སྟེབྩསཏྱེས། །རྣམ་ཀུན་སྐྱ་བོའི་དམོད་ནམས་མཁའ་འདེགས་” 
ནས །ནམ་མང་འཁོར་པའྱི་ཧམཚོ་སྐེམ་གྱུན་ཅིག །ཅེས་ཟབ་ཆོསའདི་ཡི་གདུད་འཛོན༧ ཇྲེ་བམའི་ཐུགས་ཇེས་འཚོབ་ཀྲན་པན་བདེ་པས་པརྡ་ཅརའུ་དགྱའི་བདང་ཆབ་གཅིག 
|§[པར་བྱང་སྨན་ཚིག་ཅུ་བཏྟར་བཛོ་བྱ་ཏཾ། །དགེའོ། _།དགེའོ། །དགའོ། །པའ་འྲྲི་ཤི་ནེ་ཉེད་ུ་འཞུཞས། 




















529] = ༄༅། ཨོཾ རྒྱལ་བ་དགོངས་བརྒུདའི་གའིཛན་རིག་པའི་བྱགད། །མཁའའྲ་གོ་གཏད་བརཅུད་གང་ཟག་སྙན་བརྒྱད་བོགས།།རྔོགས་" 
ཐྲ ཆེན་བྱད་པའྲི་བམ་ཐལས་ཅདལ། །སན་མཚོདའབུལ་ལ་མཆོགྲ་བན་དངོསྲ་ཐུབ་སྔ་པ། །ཨོཾ་སེར་པ སྲརཾ་ཏ་ཁ་ཁྭཾ་ཁཱཧེ། །ཁུདཔར་་” 






འཛྲམ་གོང་བོད་ཁམས་ཐམས་ཅདྷ་ཏྱི། །ཐར་བའི་ལམ་མཱཆོག་མནོར་སྣོན་མཛོད་པ།།འདྲི་ཕིའི་རེ་གནས་གཅིག་ཉོས་པྱདའབུང་། །སཡ་མཆོན 
ཌ མཆོག་ནམའོལ་རཱ་ཛོལ། །སྨན་མཆོད་འབུལ་ལོཿ །ཨོཾ་སྦར་བྱ༡ མ་དམ་ཆུལ་བཞི་དངྲ་བ་བའ་ཆོགས། །གནས་གསུམ་དཔའ་བྲོམཁའ 
ཤྩ ལུརཛདང། །ཡེ་ཤེས་ལསྦ་གབ་བཀའ་བངཆོས་ཁུང་ལ། །ླདནམཆོདའབུལཿ །ཨོཾ་སྤར་བྱཏཿ འཁོརའདས་ཐམས་ཅད་ཡེ་གེསཆེན་ 


འའྲ་ཀོང་། །གདོད་ནསྣ་ནམ་རོལ་བད་བ་ཆེནཔོ་ལ། །སྲིད་གསུམ་ཀནས་དག་པའྲི་ཀངཆེན་ལ། །སྨན་མཆོདའབུལ་ལོཿ ཨོཾ་སྤར་པྱ༡༢ དསྭཡ། 




















༄༅ ཧཾྫོད་ིའི་དཀའ་གཏོར་བུགསོ། ར་པོ འི་ཨོཾཱཿུ་ཧོོ འནོགཅུམ། གུམི་བཏིས་པའི་ཝཱར་བཛྲ་སྭ་མཱ་ཛཾཿ བྲུ་མེ་བཏིས་བརི་ལཱ་ད་ཡོ་ 
ཧཱནརོསགས་འན་གམ་ ཧེང་འོག་བར་གསུམ་བ་བུ་གཞི་བདག་དང་།།མགུརྱ་ཉེ་དགེ་བསྟེནྡ་ཐི་བྱཅུད་ གཞི་གནས་དདུག་། །སསྐ་ཐཱ་བཏུནིམ་ 
༧ གུཟའ་སྐར་ཆོགྱ་བ་དུ ངུ །དས་ཚོད་ལུལ་ལན་ཡུའ་ར་ པ་ཡག དད གནས་དངྱ་ཧུཔའི་ཅིང་གསུམ་བུའདྲ་ནུམས། འ 

ཛུད་ཏིའམའ་ཁིསའ སླུབ་པའི་བར་ཆད་ཀུན་བསེལ་ ན་སྒྲབས། །གནོད་པའི་སེམསྤ་པདྱབང་རཱབ་སམྲ་ལན་པས། གོ 


ཙཾ, ཛུ ཐྱུ་ད་བགགས་མཛིདི། །རྣལ་འབྱོར་བཅོལ་བའི་༢ ༨༢༣ ༈སྤྲར་གླརཾ། སྤུལ་པའོའིགའདོནཆོསྤརྒྱལདོ་ངའི་གཏེར་མཁོ། 














8 ཅི་མདམཁའའོའོགདམས་པ་འཐུགསཿ ༣[ ] ] 





།པདྨཚེཡི་རྙིང་ཏིགལསཿ 





542 



























བྷཟསནིཿ ཐྔན་དཔོས་ཇེས་ཉིས་༡མསཅསྭ་བང༔ སམ་ཡཿ ཐོན་འཐའོ་དང་བྱབས་མམསནི་ ཧྲཱིཿ སྲིད་ཞིའི་དྲངས་མམིའགྱུའ་ཕཾགལའེ་ 












ཐ་ གྱིས་ཟྱིན་པ, བོ། རྲ་འྲ བ་ཏྲེ་ཏྭ། ངཿ སེབ གང་ག་ཏི་པོ་༡: ༥2 £ རེབ 
་ཅ་ཨ་ སབྱ་ཐཱཏྲིཀྲ་རཱམ་ངོཿ མཐན་ཡུའ་སཆྦ་ཐཱཏི་ཐོནམཿ་སརཏྭཐཱ་གཏྭབྱེིཤཱརུའེིཿས 



























མ་ཁསམ ཅིམ 
རིག་པ་ཡེ་ཤེསྤྲ་པོས་བལ་ཀང་ད་དྲསྤ ཇི་ 
སྣཿམུསཱ་ཤཿཾས་བྲུཿ རང 


ཅད་འ རརེཾེིིཾི 
| [དུབོབས༔ གྱིནང་གཞནགསུཾམདག་པའི་དྫོད་དངའཇུད༔ མཆོད་པའི 









¿ རི ཟློ  =་སྲང་ 


ྷྡྷ་དགཡགས་མདམ་དཿ གླ 
ཡཿ ཞབས་ཟུངགལནོབྱརང་ 
ཀྱི 


གུརྩ་ཁིཏུམསྱབའ་བཅས ཡའ 











ཨྱིདཿ དར་དང་རིན་ཆེན་རྩུས་བའྲི་བུགྱུ་སསྲས༔ པདྨ་ཟའི་སྟེངན་དོར་སྟབས་་ 
ཤཱ མ་ཐགལངས་འའམཁའ་འྲེ ཉའ ས་ད ུ་སུང་ 
ག། ༩ 















པས ཆད རི པའི་ཚགས༔ ས་གོ 
གཉིས་བཡེ་ཤེས་དབུག་བསིརནིཿ དཱིཿ་ཀ་དག་དིབས་ལསའཆིཡེད་མཁའ་འགོའི་ཚོགསཿ ལུན་གུབ་ཟིགྲ་ཅ་ལ་རོལ་པས་གནས་འདིར་གཤྲེག༔ 


ཆ་ཡ་ཤསག དབགས ཨལ ཏིག དོ རུཾ ར་ 


ཏུག ག་བཅདབྱསསབ ཧཱཿ 








དྲིས་མཚནྡྷ་སགས་ཏྱིས་བྷགརྩཾ འོད་ཟེར་ལུགས་ཀུས་ལབོར་འདུས་ཆོབྱ་དད་གུནཿ བདུད་ཚི་ནམ་པའ་བཀྲུག་སྟེ་ཏཱཿལ་ཐེམཿའཆིམད་དད་ 
!ཡ ཤེས་མཆོག་འྲགུབ་གུར །ཨོཾ་ཨཱཿཱཾ་པླད་ཙྫོརཱི་ཨཾ་ཁུར་ཆཱན་སྦར་སྤིི་ཧཱཿ འབུམ་ཐགབའི་ཡེས་འཚིམེད་ཐུབཿ ཅུག་བཟུགས་དམ་བསླུལ་བཞིཿ་མཆོད་ཅིད། 
བསྟོད་ང་སྲོན་འགྲོ་བས༔ ཚམདའ་གཡབ་ཅིང་གདུང་ཤུགས་བསྐྱེད ཧཱཱིཿའྷ་སངནམ་དག་དབིངས་ཀྱི་དཀྱིལ་ལ་བོདན་སཿ ཡེ་ཤེསམཁའ་འགྲོ་པད ཧར ་ལིཿ | 
གངའུལ་ལས་མཛད་དརའི་ཞུ་མོདཱག༔ གཙའཁོའོ་སུལ་པའ་བཅས་པ་དངི་སནས་བཞེདསཿ བདག་ཅགྲ་བཅིཆད༡མས་ཡའ་བུགཿསྦར་ 
མྱེརུངནམ་མཁའི་དངས་བྱངུད་བུག༔ འཁོར་འདས་ཚ་དང་བསོདནམས་ལེ་ཤེས་ཁུགཿ སག་ཚོཆད་བཆོསཉིད་བདེན་བསམཊུད༔ འཚོ་ཁམས་ཏམན 
པ་བྭདུདཅིའི་བཏུད་ཏིས་གདོབ༔ བ་ཆོ་ཡར་བབླདའིལ་གདྲ་ཀུས་ཁུགཿ སྒྲབ་པའ་ཛས་ལ་བཏྟན་གཡོའ་དངས་མྟ་པ་མསཿ ནལ་འབྱོར་གོ་གསུམ། 










































$ ཅཉུའརིམེད་དབང་མཆོགྲ་སུཅ ཚོདཔསཤེས་དངོས་གུབ་དེངའདིརྩ་ཅོལྦ༔ ཅ་མགས་དངཿ ཚྲཱིུཾངཾཿ གཡུཛྲདཾཕཾ ཨཡུདྟན་གཡུནཾ 
ང་སྲར་སྤྱ ལ་ལྭ་ཙུཿ ཡང་ཡང་བཇོད་རྲབ་ཏགས༔ འཆི་མེད་གཏུག་མརྩྱ་ཧས་གདབ་བུཿ ཧཱིཿ འ།ོའའདསཆཡི་དྲངམ་ཀུཿ མི་ཞིགས་ཐགལ་ 


9 ༢༨ ༄ > =¬ འོོ ༣༦ ལོར 
དབའ དྲ འཆིམེདཔའྱ་རས་གདབ་བོ་ ཧཱིརཱཾཨ་ཡྱུརཱ་ན་སྭ་སྭཱཿ་གསུམ་འཇྲེས་རྱིནིམཔལ༔ དང་པ་ཚོགཔ་ཀྱི་མཆོད་ 


པནི༔ རེ་ཡོ་འཾ པླདྨ་བྲུརའི་སྣིད་ཡབབ་སུཿ ཚོགསྔ་རས་ཤྭ་བ་དདུདྱ་རི་ཝཱཿ འི་གྲིསྔ་ཝ་ཡོ་ཤེས་ལ་ཡི་བྱངདྲ༔ འདོད་མོན་ཕྲིན་ཡུང་མཁའ་ཁུའ་ 
ཌཱ ༽ ༔འབས་བ འདད་ཡནྲ་པན་ཡངྒ་མཁའ་ཁུང་། 
བྱཌཿ སོ་མཱ4ུདྡཿ སུ་གུམ་དུཾངབུ་ཀྱི་ཁོ་བྲངནསཿ སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ཚདབག་མེད ཡུམམཆོག་ང་མོཿྫངལི༔ རཱ་གསུམ་རྒྱམོའི་ལབོར་དང་ 


བངས༔ཿ འདི་གཤེགས་ཚོགད་ཏྱི་མཆོད་པ་བཞེས༔ དམོཆོགཉམས་ཆག་ཉེས་བུངབཤགསཿ ཚབདུད་པར་ཆདདྱིངས་དྲུ་པཁཿའཆིམེད་ཡེ་ཤེད་ 


















༢-༨༠༨༨-༨༤༢༩༠༠༢༨༨༡༧༠༨༢༠༠༧༢༦༢༤༤༢༧༦༦༢༢༤ར༤༤༨༨༧པ༢༠༧རརརརརཆར་ལརརའར་ཉར་དར་ལརརའབཤར་༦རཅམ་འཆང་ང༤་འངས་ཁརས༧ལ་ཆན6།༠༠༠༥༠༤༨༤༩ྟ༤༤༤༨༨༤༨ྣྕ ༦ྣ༨ྣ༨ྟ༽༤༨ྟྕ༽༦ྣ༨ྟ༨ྗྕྟར༤པ༠༨༨པ༨༨༢༨༤༠༦༨༢༢༨༨༨༧༨༢༡༨༨༧༨༤༨པ༨༨༤༤པཔ༨པ༨༨༤པ༨༨པ༨༩༩༨༨༧༦༠༧༧ལཔཟརལརཔརབཔཔཔརཔལས།ལརརར་ 
552¡ །།དངསྲ་གབ་སྲང་བ་ཀྲི་བྱ འཇིག་རེན་ཀྲན་ཏ་ཁབ་པའི་བཀྲ་ ཌལ་ 
; རི་འ བིས འཇིག ཏནཀནབཔའབྲ་ཤིས་དག། གཞུནཐང་ཤིས་བདོད་ཆུས་པརང ཐུནམ་ཚོམསཚོགས་གཉིས་བསགས་ལ་དདད འདིན 
༡༩3 ° ༦ ནི ཅ ཏྱ ཕ། ༥གབྲ་ར་འྲ་ངོ་ རིམནྷིཿ ད་ (པའཾ་བ སྲ་ཨ་བཱཿ་སྭ་གནད་བ པ་ལ 
བཅུད་ནྡོ་རེའི་བླམས་པས་དགུགྱ༔ སིང་གའི་དཱི་ལ་བཏན་པའ་དཅིང༔ ཆུང་བཅུད་བུ སལ འེ ཐི གནས སེའུ ནབ ཨང ཨན ཆུང་ཇུ།དྱུང་ 
གཟའི་བྱངད་ལྔན་བདྡེ་མོང་དང་ཿ དབིད ཆུངའཇུད་བུམ་ཉནམྱོར་བས་ལེནཿ མེ་འཇུད་ཨ་ཐུང་གཏུམཡོ་ཇྲའ༔ ཆུ་འཇུང་ཧཾ་ཡིག་བདུད་ཅྱེ་འབའུཉནམ'”་ 
པ་ པི མུད ནོབ ུ་བབང དིངས་རིག་བྲས་སལ་མཉམ་པར་བཞག༔ བ་མའི་མན་ག་གནད་ལྡན་པས༔ ཉེ་གཅི་ས་ཏཡས་བྱཱ་བརྙད་བུ་རྡ 
འགུརཿ མ་ཡ གསུམ་པ་ཚ་ཡི་ པད་ ཤི རྲི ༧ བྲ་བཀྲ་བད་ཛཀོ་རོ། ° ལྒ པིས་ ཁུ | པི ཅུ ༥༥༽་༽༽ ོ ' 
གཡས་གཡོནཚེ་ཆངཚོའི་ལ་དང་༔ རར $ ཆོས་འབུངྱ ཉ་མཆོན་དཅསཔའི་དབུས༔ ནསྱ་ཧཱལ་ཐུམཔ་བཅུད་ཞནབགམསཿ 
། ཇའ་ཤེལའགོད༔ མཆོདཚོགསལ་སོགསྦ།ི་ཉུའ་བཤམས༔ ལསྱ་ཏི་གནུང་བྲངནུས ཝན་བླམ་བྱ༔ དེནས་མེབ། 


















༢ རམལསྱརས་བླ་ཟུ་ ; བཤཾགས་གཏོར་གཏོང་ཞེདྲ་སུངམཆོསསདཅདཿ སྫང་དས་བཞང་གསལ་གདབནིཿ དགའ་ཆེནྷ་ནོཔ་མཆོག་པ། 
བཱམ་འཆིམེད་ཧྭོ་པྱིཿ བདགལ་བ་ཏེ་བས་ཉེའ་དགོངས་ནསཿ མམ མངས ཨས དག་འཁིདཔམཛོགཅིག་ པུ ྐ 
„ [ཀར་དཇབཞགྱས་ལཿ འིེད་དཔོས་གབ་དོན་གཏུརནཿ དད་དང་ཨིང་ཇེས་གཞི་བཟུང་ཉེཿ དཱ དབང་དོན་དམ་ཆོག སག་བཞིན་པ་ སཿ ཟབམའ་ 
4 ལ་ལ་བརྩོན་བར་ཧིས༔ པྱ ྲཔལམངོ་སདར་འི་གས་པ བའ ཡ་མིདཏཾན་ར་ཀན་ 'གསུམ་ཚོའིཉྱཿ ༔ནམམཁའ་ དྲ 

ྱབབའི་ཐུནྲརཿ རྒྱབས་ས་སྭ་རཱཡོ་བུརྱིཉབཿ མབྲ་པམ་དམིགས་ཏོང་བའི་དང དྲིལའཁོར་གཙོ་མོ་ཡུག་དགིལ་བཅས༔ ྱི་ཐ་རིགས་བདག་།མི་ །མིག་ངུ་གཟུགས༔ན་བད 
གསང་བརརག།རིངགར་ཞུགད་དོར་མ། དཔེ་ཐུགས་ཀར་ཡེ་ཤེསསེམས་དབའ་ཧུདཔག་མེད་དང་།ཡནཔག་བདིལ་བླད་དྱིངས་ཕུགམ། གཞན་ཡང་སུའི་ 


553 
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བའིཿ འཁརའདས་དཱ་ས་བཅུད་མི་དིགྲ་ཤིགའེ༢ 


གནང་མཆོག་བདུད་རིའིརུ་ཀུངདྱུ༔ དོར་སེམབད་ 
༩ དྱིདསན་ས འཁོད་འདས་པཅོདང་ 















ཐབ སྤྱིང་དང་༔ ཡ་ཤེསམཁའའྲག་བདེ་ཆེན་ཞི་བ་མཚོཿ ཡབ་ཡུམ དམ་པར དྲངས་ནས འཁརའདས་ ཚོདང ཨོ་གྱུར་ དཱིཿ་བྲབ་། 
སྲ་ཕགཕུག་མརཏི་ཀྲ་རྔ༔ བདེབ་ཆེན་པོ་པླད་བྲང་དངྱ ཆོ་ལམ་གསང་བའི་གོགས་མཆོག་མྨན་རྦ ཡབ་ཡུམ དམ་པ དྱཔི་པཔནས་ 
འཁརའདས་ ཚ་དང ཡྲོ་ཀྲུ་རུ དཱིཿ ང་མཚོར་ལུནྲ་གུབ་གཏེརྱི་དུ་རྲ་བོད་དྲུ་ བྟརྲ་བ་དབང་པ་བོམམི་འ་དངཿ འཆིམེད་འཕགསམ་་ 
ངྱ་ཡུག་ཧལ་མྩོ་རལྷ༔ ཡབ་ཡུམ དམ་པར དབིང་སནས།འཁོརའདས་ཚ་དང་ར ཨོ་གྲུར་ ཧྲིཿ གཞན་ཡང་རང་བྱུད་གྲུབ་པའི་དུ་ར་ཁྲདོ་དུ༔ 
ཉུདདདྱསུར་མདའིག་འཛིནྲམབདཔནདརདྱཿ འད་རང་རིག་པའི་ཕྙཉ་མཁའའྲབའི་ཆོགསཿ ཡབ་སུམ་ང་དམ་བ༤ དྲ་བད་བ་ནས་༨འཁོརའདན། 


ཚོདང་ཨོཾ་ཁུརུ་་དཱཿབག་དམ་ག་པའམ་ལུང་གི་དབེན་གནས་སུཿ ཚདཔག་མེད་མགན་ཨོོ་རན་ཅོན་པ་དང མཁའའྲོ་གཙོ་མོ་བདེ་ཆེན་ 































༦ \ཛཿལཱའི་ཚོགསབླསུས་བ་བའུགས་སོ། ཆྲོག་ལ་བསང་རུ་འཐེར་ནསྱ་བིན་བླ་༢བསནི། རམཁ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧུཾཧ་ཧོ་ཧཱིཿཿ ཚགསཞིང་སྐྱན་དྲང་ཞིང་ཚོགས་ཕུད་ 
ཧཱ བི ཧྲཱིཿ སྒྲ་གསུམ་དབྱིངས་ཀྱི་བོ་བྲང་ནས། །སབ་མཐའ་ཡས་ཚ་དཔག་མེད། །ཡུམ་མཚོགྷ ་མོཧྫོང་ལི། །ཅ་གསུམ། 

ཙཱཾཀྐདངདཅས། །འདིང་གཤེགས་ཚོགགྱོའི་མ་ བབཞེསུ། །དམ མུཚུགཉམས་ཆུག་ཏེས་ལུང་བ་ཤགས། །ཀཚུབདདབའ་ཆད་དཔངས་སྱུ་གུལ།། 

འཆིཿ གས་ས ར་པ གཧྲཾཀྭ་ཝཱང་ཧ༔ བྣསང་བཤགསནི། ཙུ བསང་དུདདྱེ་སེ་མེད་དང 
པ། །མཆོདདུམདདཉསམ་བའལ་རོ། །སྦྱོར་དུ་ཨེད་དེ་བུང་ འཇུག་ཆེན་པར་བོརྲ། ། གྲབ དཡི་ཤེས་ཆེན་པར་སློལ 

རན ོ་དགདགས་འབྱ། །རྟོགོས་བླིབ་ཐམས་ཅདབྱད་གྱུར་ཐིག །ལསཿ 


་ 


རུ ལ་བ་བས ༢༤༠༡ མཐམས པ མས་ ཟོ ར་ ས་ས་ལ་བ 
མྡིག་སྲབ་ཝ་དགག་གྲུ༨པ། །པམས་གྲསུམ་འཁོར་བ་སཔོངྱ་གུརཅུག ། འབྲས་བུ་སྲུ་བཞེ་ཐེབ་གྱུ་མཇོག །ཨིག་བྒྱ་ཕེཛྫོང་ ཤིིཆིང་གིས་ཐོལའཇྱངྱ་ཐཾས 
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ཌྷ ༄༅། 
འོད་མཐའ་ཡས། །ངེས་པྲ་ལ་ལྡན་ལོངས་སྒ་སྱནརས་གཟིགས། །གང་ 
བྤ་བིནྨ་རབས་ཆརཆེན་ཕོབ། །པདྨདའྲ་དགས་སྲས་སྩ་ནམ་བ དངོམྡྲརེ། །ཟབ་ཆོས་བཀའབདདརིག་ཝ་ལྔ་བོགས་མེད་་་ 
= ཞབས །བཀའ་དྲིནགསུམ་ལྡན་རྩ་བའེ་བླམཁ། །ག བ་དིདས་གྱོརིངདདན་ཆཆེན་གོང། རབ་འབམས་ཞྲི་ཁོའི་དྲགིལ་་ 

ཁོར་ཡ་དམྱ་ཐཱ། །གནས་གསུམ་དཔའ་དོ་མཁའའགོའི་དམ་ཆོག་ཅན། །ཡེ་གས་ལསྭ་གབཆོས་སྩྱོང་སུང་མརབཅས། །གསོལ་ 
 བ་འདེངས་སོ་ིན་རབས་ཆརཆེན་པོད། །ཚདམེད་བཞྲི་ལནྱ་བརངྱརུབ་སེམས་མཆོག་འབྱོངས། ིནའུད་དགང་གིས་རྡོའ་དཞི་ 


།འཕགས་ མཆོག་ཕུགསྡ་རེ་ཆེན་ ་པོའི་གསོལ འདེབས་བྱིན་རླབས་ཆར་འདེབས་བཞུགས། ཨེ་མ་ཧོཿ གདོད་མའེ་མ ག་ས་ས 


ལ་དེར་སྟོན་སྦལ་སྨ་པདྨ་འབྱུང་། །གསོལ་བ་འདེདས 
ད 








ཏཿ72 





འས་སྨིན། །གྲོལ་བྱེད་ཁྲིད་ཁྱིས་གནས་ལུགས་མཆོནརྱུར་ཏེ། །འཕགས་མཆོག་སྟེང་རེའི་གཏེརཆེན་འགགབ་པད་ཤོག །ཅེས་བའད་འཕགས་ 
མཆོག་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའ་སྤྲུབ་ཐབས་ཡར་ཐབ་དྱངདྱ་ཀི་ཐིག་ལེའི་ཆྩ ཆེན་དྲུ་ཀུན་བཟར་རེས་དོན་བགད་སྒྲུབ་མཐན་ཕྱིན་པས་གང་ཤར་གསོལ་བ་བཏབས་མཀགེ། ས དགད་པ་ 
རྡོྗའི་ཐུགསས་གྱི་སྒུ་འཕྲལ་དུ་། །མཆོག་གཟིགས་དམ་པའི་ལུང་གིས་དབདབ་སྙུན་ཞིང་། །ཟབ་མོའི་དོན་ལ་མོས་པྱ་ཟུན་ལེན་པ།། །ཡེ་ 
གེས་རང་གོལ་ཞབས་ལ་གསལ་དའདེབས། །འད་བཟུངཡྱིདངྱ་གིབ་ཐམསེ་ཅདདུ། །མགོན ཁེད་དངནམ་ཡང་མི་འབྲལ་ཞིང་།། 
སིནྲ་གྲོལ་གདམས་པའི་བདད་ཚིའི་བྱཅུད་བཟང་པོས། །ཡོངས་སྲུ་སིནནས་དན་གཏིས་སྱུན་གླུབ་ཤོག། །ཅས་པ་གནི་ཡང་ནལ་འྱརམ་དགང་༠་ 
ཕྱུག་དམ་པ་ཀུན་དགའ་རིན་པོ་ཆེས་བཀའ་གཞད་མྐ་ལྡོག་ཙམ་དུ་ཡེ་ཤེས་རང་གྲོལ་རང་ཉིད་རྱིས་ཁྲིས་པདཀེ། _ 7 








༄༅$ རྣའཕགས་མཆོགྲ་དུགས་ེ་ཞཔའྱིཐབ་ཐབས་ཡང་ཟབབྱདུདྱིཐིགཡེ 








མས་འདུསཟགསརེ་་ ༧ དྷའི །་པ་ལ་མག་འཚོལ་ལ ཐོག་མར་སཆས་སམསཞི། ། 
མཆད ༼ 25 ཟླམ་པྨན་རས་གཟི་གསརའ་སྦ=ས་སུ་མཆི༔ 
༤ །ཡིསྤ་བརྡ་རུ་བསེེམསབྱགི་ 


བཱ འོ ཡ་ྷ་ རྨ སྭ་ འུ 
ཉྱཾཔས།བྲལ༔ གནས་པའིའབུང་པེ་མྲ་རུང་པ༔ གཏོའོ་མ་ 





༄།ཐུགས་རྗེའི་ཚད་མེད་ཡྨན་འས་གཟིགས།། 













།ཕྱི་རོལ་ཡེ་ཤེས་མེཕུང་འབར༔ དྲག་སྔགས་བརྗོད་རིར་རུལ་ཡུངས་ཁྱིས་བདུག་རིང་ཐྲབ༔  བཛུ་ར་ཀཱ་རྭཏྟ་དྱཾ ཅི་བ 


སཱར༔ མ ཇི ཧཱི འདམ གགསདེབ་ིཚོད་གཝ གནས་ད འ་ ལིའི ཆོ 
འཞད་སྲད་སྤེལལ་བགས་ཧག་གུགྲ་ོ མདན ་ཇཆནཔཀུན་ལ་བནལ༔ ཡིས་བ 
ཡོངསྐྱ་གུརའཕགས་པ་སྨནརས་གཟིགས༔ སྒུ་མདོགེ་དཀར་གསལ་ཞལག་ཅིགྱ་  གབཞིཔཿ ལེང 0 པ་ 























། ། ༈འཁེརོ་བདང་ནས་སྦག་ཕིར་ཤེགས་སུགསལོ༔ ཨོ་ཨཱརྱམཀཱིརབཛ་སམ་ཡ་ཛྲཛཿ བླའགས་གསལོ་མཆོད་པནིཿ ཧིཿ འདིར གངས ང་ན 

| བཞུགས༔ ྐདམིད་ཚོགསགཿསལུན་མུས་པ་ རྒྱལ་བམཉེས་པའིམཆོད་པའི་ཕིནཕུད་འཐོ སག གཏུར མ་ོར་མ ཉིད བ་མའུཔ་གས། 
5?7 ¢ མཆེག་ཐྲུག་ས་རྔའི་ལྷ་ལའབུལཿི དགྲེས་པ་འ་བཞེས་ཡ་མཆོག་ཐུན་དངོས་གྲུབསྭོལ༔ ཛས སིི ˆ 7 རྨ 

*ཾ བསྟོདོཔཞི༔ ཧྲཱིཿ ས་བྱརུ་དུ་ས་བཞིའྱི་རུལ་བཀུན་ 'གྱིདངོས༔ དིའི ཀྲི །བཅེབས། གདི གུ 

རརཾའིསྐུ་མཚོག་ཟག་མེད་འདྲོ་ལྲིལསཿ གགག་བན་གྲགདགིས་བཡ་ཆོས་འབ་དནོ། འཁུལ། དད ནཏན་ཀནའབྱང་ 

དབང ལ་བལྟར༔ ཕྲིནལབདམ་བཞིས་བརྐབགོདབལ་སས ས་ཝ་ལྷུན་གྲུབའཕགས་པ་སྙན་རས་གཟིགས༔ ལེརས་འདུ་འབལ་ཨེདསྤ གསར་བ 


ྦ 





42 


















ཅོ 


བྷགས་དམི་གས་ནི༔ རད་ཉིདའཕགས་མཆོགྲ་ཟགས་ཀར་པདྨ་བའི་ཉེར༔ བུགས་གེཿམཐར་ཆུགས་བེདག་པ་མཁ་འའྩཿ ས་ད འེཞིངལ། 
ག༔ རྒུལ་བརྣམས་ཐྱཾསྣ་གསུངཐུགས་རྒྱད་ཨཉེ་ས༔ གསབགསུམ་; བས་མྲ་ལཱསཔ༔ ཡོངསསུབསསཊསྦ་ཐུགས་སྲོག་དིཿལཐིམ༔ཿ སྟེདོ་ཉིད"་ 
སདཔ ཤསྣ་སཆནནིས ནདཡ་ཟགསྲསགློི་ཡས འདེལ འཤི་ངདབགསྲང་དྲགལ་པར། ལསཉནིསྡིག་སྤི་བལྷུག་མེད་མ་་ 
ཡུསྭསཱངས༔ ཡིསཱད་ཐམས་ཅདུརིངོ་པཏོའི་ཞིང་ཿ ནང་བྱདདབམས་ཅདའཕགས་མ་ཆོགླངགས་ཇོའི་ལྷུར སྣ་གྲགས་ཐམས་ཅད་དདྱདུད་ཝགས་སྱིས༔ དྲ་ན་ 
རྟོག་འཁའོ་གྲསུམ་སྲསྲ་ཐལ་བདེ་ཆེནདྱབིངསཿ གགས་སྟེད་འགྲེའོདྲ་བལ་བའིདང་ལ་བླཊཿ །ཨོཾ་མེ་པླདྡཾ་དཱ་དཱི༔ ཅིདིགསབླནས༔ མཐའ་ཤམབུནིཿ སརྦཔ་པཾ་ཤྷིཏ་ 
གུནཡེསྭཧཱ༔ ཡིདརྱེས།༡རས་གས་ཉེན་བེ་རདབཞོསར་ཤ ཚོགས་མཆོད་ནི༔ དྭབུས་སྲུ་པ་ཁིད་ཤྭ་ཅད་བཟའ་བདང་བཅའབ་དང་གཞིབ་པ་དང་བལྡགཔ་སེགས་ཅི་འཕྱོན་པ' 


༢ 


8 


ཏ78 „2 
25 


9 


1༣༦ 











།༄༅། །བཤུམས་ལ་བདུད་ཚི་སྲབནཿ དཱིཿ རང་ཉིད་སྨནརས་གཟིགསདབུང་གིཿ ཟགས་ཀའི་དིཿལས་ར་ཡཾཁཿ འྲབས་པས་ཚོགས་ཀྱི་ཞི་གཅོད་སྣངསཿ ནོགས 
ཡོ་ཨཱཿྷུགིས་ཟག་མདྱ་གིཿ ཚོག་སྔས་བདུད་ིའྱིརམཆོ་རྒྱུརཿ ཨོཾ་ཨ་ཧཱུཾ བྲསགས་བདེ་ཆེནཔོཏོ་ལ༔ གརབའུགས་གནས་མཆོག་དམ་པ་ནས༔ ་ 
;72 ཧཾ ཐུགསཇེཆིུ་པའི་ལྷ་ཚོགསྨ་ནམས༔ ཚེགས་ལྕ་སནའདེན་གཤིགས་སུགསཁ༔ ཨུདདེ་ཛཊ་ཀི་ནི་བྲངས་མ་ཡ་ཛྲཾཿ ཚོགས་རིམ་པགསུབད་ཝེལ་ནས། ཧིཿ ཟུག་མེད་ ། 

བདུད་མིའི་ཚོགས་མཆོད་འདིཿ ཟླམ་ཡི་དྲམ་མཁའའྲག་དང་༔ ཟུགས་ཇེཆེནཔའི་ལཱ་ཆོགསལཿ འབུལ་ལ་མཆོགྲ་བུན་དངོསྦ་གུབ་ཧུལ༔ བདག་ཅག་ཚ་རབས་་ 





'མདནས༔ བསགས་པའིལསངན་སྡེག་སླྲིབ་རྣམས༔ གནེདོ་ཞིངའགྱོད་པས་མཐོལ་བཤགས་ན༔ སྡིབ་མེད་མཆོགྲབུན་དངོསྲ་གབྱ་མལོཾ༔ བསང་བརས་ 
བ་ཡིདནཱས༔ བ་ གི ས་ནི གར་ནས གདིས སས ་ ང་བ་རང དྲ་ཁིས༔ བླ | ། 















མཐོལྭ་ཞེདབ་གགསཿ སྤེབ་མེད་ 
[ཚོགས་ཧྱིཿ རུགས་དས་གཏུནཔོའོ་སངཟླ་་རིག ཏེ ཉམས་པ 


‡ ཧྲིཿ གསྔ་རེ་ཅེགང གྱབ སའ 
རི ཆླ་་ ག་ས ས་ སྙེནོ་ལམིས་མཐའ་ད་རན། 


གི ཨ་ཨཱཿ སསལས་ཡེ་ 


ཧཿ ཡི་འ ཁའོ་ལག་སུད་པའི 











༄༅།༔ རཀདེ་ཆེན་ཞིང་གི་གསོལ་འདེབས་ཊྱིནྭ་རབས་སྤྲིན་ཕུང་བཞུགས་སོཿ །ཨེ་མ་ཧོ༔ དུས་གསུམ་རལ་བའེ་སྦྱི་གཟུགས་འོད་དཔག་མེདཿ འགྲོལསཱིང 
རེའི་ཆེ་གཟིགས་སནནས་གཟིགསཿ འཛམ་གླིང་བསྟན་འགྲོའི་སྩབས་གཅིག་པླར་འྱབུངཿ གསང་སྔགས་གུབ་བརེས་རྡོ་རེདདུད་འཇོམས་་ 
ཏ, ཌྷ དང་༔ རབ་གསང་དྲོརེགདབོའི དཀའ་གབས་པཿ དཔའ་དོ་ཆེན་པོ་རིག་ཅ་ལ་ཟིགས་མེད་ལཿ མོས་གུས་གདུང་ཤུགསྲངག་པོས་་ 
ཚི། གསལ་བ་འདེབསཿ །རྣན་སློན་འཇུག་བྱང་སེམས་འབྱོངས༔ རེ གཉིསྣ་ནལ་འྱབོརཟབ་མོ་མཐའ་ཕཱུན་ཏེཿ ]༔ འཁོད་འདས་མཉམལོང 


ཇོགས་པཆེན་པོ་ཡི་ རི རྒུན་གྲུབ་ཐོད་རྒལ་སྣང་བཞི་མཐར་ཕྱིནནས༔ ཟགམེད་འོད་ལུསྤ་ག་པརབིན་ 


། གྱིས་རློབས༔ ཅེས་པ་འནིའང་རིག་འཛིན་ཚོགས་དག་རར་གོལ་འཇའ་ལུས་རྡོ་ཇེ་ཚ་ལྷ་གི་རིག་གནངས་སུ་ཤན་བ་སྐན་ཆིག་གིས་གཏན་ལ་ཕབས་པདོཿ དགེའོ། །དགེའོ། །དགེའོ།། པཿ 


སེ 
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ཟླ 












༄༅། ། །རྩ་གམུམ་ཚོགས་བསྔས་བཞུགས། ཚོགས་བྱིན་རརླབ་ནི། རཾཾ་ཨིཾཁྲིཿ བསྲེགས་གཏོརོ་བཀྲུས། ཨོཾ་ཨཨཱཿཛྙཱ་གིས་བདུད་ཚིར་བརླབས། ཚོགས་ཞིང་སྱུན་འདྲེན་་ 
ནི ཧིཿ ཆོས་དངེངས་གསར་ཆེན་པྲོདརནས། །ར་གསུམ་ཆལ་བྲ་སས་དཅས་ནམས། །འདོད་ཡོནཚོགས་ལ་སྨྱན་འདྲེན་ནོ། །ཟག་ 
མེད་བདུད་ཙི་དི་ཚོགས་མཆོད་འབུལ། །སིད་ཞིའི་འཐོར་པས་ཐུགས་དམ་བསང་། །ཉམས་ཆག་སྡིག་སྤྲིབ་མཐེལ་ཞིད་བཤགས། །ཡིག 
བྱས་ན ཐགསནི ཆག་བདུད་མ་ཁའ་འབྲོས་ཕག་གཏོན་བཞེས། །བཅོལ་བདེ་ལས་ནམས་ཐོགས་མེད་སྣྲབས། །ཅ་ཀསམ་ར་ལཚོགས་མཆོད 
ནི །འབུུམ་ཟེར་ལ་སོགས་གྲངས་གསོག་ཚེ། །མོ་གཞད་ཆེ་པས་ཧུར་དུར་བསྡུས། །ཧྲཱི་མིངགིས་ཐོལ་བྱུང་བྲིས་། །ཉེས་དགལ་མཆིསནྷ་ཝ་ལ་བགགས་། །ལ་གྫིང་ཡིས་པར་དུ་ཟླསགས། །བསྟན་་ 
འགྲོར་སྐན་མའི་བཙོས་སུ་ཤོག །རགེ་འོ། །དགེའོ་དགེ་ལེགས་འཕེལ་།། ཀྭ 


ཁྱ 
























ཤཿ] ོ་ ོ - = --~~-.. -~«-~ --- ~~ ~---†---- 
ཏ)༄༅། །དང་འགྲོ་བ་མ་ལས་ྱིཿ མི་ཐུནྷཱ་ཡོགས་བལ་བྲཀ་ཤིས་ཤེགོཿ རྒྱལ་བསྟན་མྲུནཱ་གནས་བཀྲ་ཤིས་ཤོག༔ སྟོད་ཉིད་སྙིང་རྗེའི་སྙིང་པ་རན༔ བདག་རྒྱུད་ 
༦ ཧྲམ་བཞི་བྲཀ་ཤིས་ཤེགཿ རིགསྡ་དུ་ གཾ ས་པའི༔ གོ བབས་ཤིག དོན་གཉིས སད དས ༈ ། 
-ླ གཿ པ་དུག་ཡེ། ན་ག དྲས་སླེབ་ ཤཿ ཀྲ །ཉསལྷུ སཱ 

5683 རྦ བྲཀ་ཤིས་ཤེག༔ རེས་པ་འདེ་ཡང་དིག་འ ན་ཚོགས་དྲུག་འད་གྲེལ་འཇའ་ཡུས་རྡོ་རྔེ་རྲལ་གྱིས་རང་གནས་བདེ་ཆེནའོད་གསལ་ཁང་བུརུ་སྐད་ཅིག་གིས་གཏན་ལ་བབས་པའོ༔ | 
247 ཧྱག་ར་པརྨོའི་ཇུགས་རྗེཏྟ་བདུན་དབང་། }སྐྱེའཕྲེའི་མ་རིག་མུནའཇུུམ་བདྨ་འི་ཁར། །ལེགས་པར་འཆརཏེཐརཔའིལམ་མཆོགཡ། །འདྲུག་པའིའདབ་ཧྭདོབྲཀ་འདི་བསལ་བ་བཟང་། །གངགི་ ` ། 
7 བཟླབསམཆེག་ཡིག་དྲག་སྦབརྒྱཔ། །རིས་མེད་མཁའ་དབྱིངས་ངོ་སེརུལྡིའབཞ། །ཐར་འདེདོ་མདངོས་མཐུའདགའབའི་གར་འྱུར་ཏེ། །དགེ་བླ་རུའིལམ་དྲུཅོགས་འདི་བཀལ་བབརང་། །སྐེ་འགོའི་མསོ་པ། 
༧ཾ ཐློསཕྱང་ལྔགས་སྣདོ་དུ། །གང་ལ་གངའཚམས་འཆར་མཛད་དིབོདོ་ཧན། །སྲས་བཅས་རྒྱལ་བཞི་སྙན་སྔརདམ་བཅས་བཞིན། །ངལ་མེད་བསྐེདདར་མཇལ་འདེབ་སྐལ་བ་བཟང་། །གང་གི་གསུངམཆེགོ་ 
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མཐད ོསདགཙུས་སས། དུ་ོ་སི་གཡ་པ་ག་དས་ མློ་ལྡན་བུདང་འི་ཚོ༢ ཱུ ་པ་འདིའང་ནམ་དཀའ་ ་ 
སི མྭ་གོལ་གཞི་ལྕ་ཆལ་བསྟནྡར་སྙེས་ཁ། །ཟིས་མེད་ཅེས་ཏྲེ་བོ་ལྡན་བུངབ་འི་ཚོགས། །སྱེས་གསུམ་སྦང་རར་སྱད་པའླུདྨར་ཆིག །ཟེས འདན དཀ ནོ 
ཟློས མ་རོ བས གུང་ཁ་ོས།།ེ། །སརྦ་མངྒ་ལཾ། ཤུ་ཧྷཾ། ཤུབྷཾ། ཤུཧྲི།། 




































༧ ། ། [། །འཕགས་ ་པ་པཱན་རས་ གཟིགསྤ་འི་སྤིན་བེདྲའིདབངབསྐྲར་མདོརབསྦུས་མཐར་ཐྔོས་དྲན་བྲོལ་ བཁུགས་སོ། པ ,] = ་ས་བོག་ོམཔོ་བསམཙོསཨཔ་ [ [ ] 





། །ན་མོ་ལོ་གི་ཤཱ་ར་ཡ། ཆུགས་རེ་ཆན་གའི་དཔང་བསྐུར་ཐབ་མོ་ཁ་སྔར་དངོས་ཇེས་གྲཿམ་ལས། ཐིག་མར་སྩོར་བ་ནི་སྟེགས་ཐའི་ཁར་ཐུམ་བཚད་ལནམགུལ་ 
ཨས་དཀར་པོ་ཀུ་ཤ་དང་མྱཧའི་མདོངས་གྫོས་ཁ་བརྒྱན་ཅིང་། ནང་དུ་བརྒྱུདཀྱི་བུམ་རྫས་ཉེར་ལྔ་བླ་མད་ཀྱི་ཁྲམ་རྫས་སྙན་བསྡུབ་སོགས་བདུད་ིའི་བཅུད་ཧྲིས་གཏབ་བ་དགོད་ནས་གཡས་གཡོན་དུ་ 


དྲུ་མའི་སྔགས་བྱང་། པདྨ་དཀར་པོ་འདབ་བརྒྱད། ཡིད་བཞིན་ནོར་བའི་ཙཀྐམིདང་ཁྱོང་ཁོལ་གྱི་རིལ་བུ་དང་བཅས།  གཡན་ཆོགས་སྲ་ལས་འམ་མཐུལ་ཆིངས་དམར་པོ་ཀུ་ཤའི་བརྒུན་ཅན་རྣམས་"" 
འགོད། མཐནདུ་གཏའམ། ་སྨན་རཀྟ་ནམས་དང་ཉེར་སྤོད་མཆོད་བའི་ཡཕྱད་ཅི་འྱོར་༢ཤམས་ཁ། གློབ་དབ་ནིཿམདུན་དུརྡོར་རསའནོར་ནས་དྲ་བ་འདུག་རྫས་རྣམས་འདུ་ཁྱམ་ལ། དངོས་ 
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སྐར་བ་ལས་བདུད་རྩི་འི་རྒྱུན་བབ་པས་བུམ་བ་ཡོངས་སུ་གང་བར་གྱུར། ཧྲིཿཔདྨྟ་ཏ་ཀྲི་བཛྲ་ཀྲེ་ངྷྱ་ཧ་ཡ་གྲི་ཝ་ཤྲ་ལུ་་ལུ་རཱུཾ་ཕཊ། མཐར་ལྷའེདྲ་དྲུ་ཞུནས་བུམ་པའྱི་རུ་དང་ ་ 
གཉིས་སུ་མེད་པར་གྱྱར། དྲེ་ནས་ཚོགསྤ་གུབ་ནས་ལྷག་མའི་མགར་སྙོབ་མ་ནམས་ཟྲལ་དུ་འཁོད་དེ། ཇི་ལྟར་བསུམས་པས་ཁྲས་ཐད་བགེགས་གཏོརི་བདུདཅིའི་ྲནལ། རཡཾ་ཁཾ། ཨོཾ་ཨཱཿྡྷཾ་སརྦ་། 
བྷུ་ཏུས་མཐན་འཀུག །ནམ་མཁའ་མཛད་ཤྱིས་བསྭོས་ལ། རཱཱཾ༔ ས་འོག་ས་སྟེང་ས་ཟླ་ལ། །གནས་པའི་འབྱུང་བཾ་མ་རུརཔ། །གཏོརཾམ་ཁྱེར་ལ་ཁྱིརདེངས་ཤིག །སྣང་སྲིད་རྡོ་རྗེ་། 
གྲུར་ཁང་ཕུབ། །ཕྱི་རོལ་ཡེ་ཤེས་མེ་དཔུང་འབར། །དྲགས་སྔགས་བརྗོད་ཅིང་གུལ་ཡུང་གིས་བྲབ་ཉིང་བདུག །བཛྲའཀྟ་རཀྟ་དྲུཾ། ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་བའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འཁོར་བའི་ 
སྡུག་བསྔལ་ཡས་བསྒལ་ཏེ་རྣམ་མཁྱེན་རྗོགས་པའི་སངསརྒྱས་ཁྱི་ག་འ་ཕང་འཐོབ་པར་བྱ། དེའི་ཆེད་དྲུ་སིནཧེདྲ་ཤིཿདབང་བ ར་ཟབ་མགསན་འཚལ། འོན་། ད་ལྟ་རང་རེ་**་། 
རྣམས་སྒེ་དཀའ་བ་འཛམ་བྱ་གླིང་། ཟེབ་དཀའ་བ་དལ་བྱརད་འྱོར་བྱང་ཚང་བཞི་མི་ལ་ས་དེན་པ་ཆེ། འཕྲད་དཀའ་བ་དཿ །བའི་བཤེས་གཉེན། ཐེས་དཀའ་བ་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་ 


















༄༅། །སྙིན་གྲོམ་ཟབ་མོ་ཉམས་སྲ་ལེན་ཆོག་པ་འདི་ནི་སྐལ་བ་བཟང་པོ་ཡིན་ཏེ། ; ཐཐྷ་ཆེན་པཾ ་ཕོས། „ དསེས་ཕུན་ཚོགསྦྲ་ཉེན་གནའ་ཇོམ་དུས་འདེར། 
བརོནཁྱགས་དག་བསས་དི ལས་འདའ་བར་མཛོད། །ཞེས་པ་ལར། ལ་ལོ་སངས་ཏེ་དམའཐོསའ་གང་བྤ་ད་ རྭ་དུ་ལེན་དགེས ྟ་ྨ་ལས་ཁ་ཤོམ་ཡི་དབངད 
ཌྷ སཾང་ན། རྙེད་དཀའ་ཡང་ ཉག་འཇིགཔའཆོས་ན་ཡིནབནི། སེམས་ཏིད་ངལ་བསོ་ཡས། དརྨནདདའནདཔ། ཐེབྱ་སྱུར་ཡང་། །སྐདཅིག་མི་རག་་ 
། འུསཔའིཆས་ཅནཏ། །ནྣམ་པར་བརྟགསན་སྙིང་པོ་ཞགའ་མད་པ། །སྣཱ་བ་རྔོམ་ཞུརྲ་ཡིད་བརྟནམི་རུང་བས། རིན་མཚནཞུནུ་རས་པར་འཇི་བ་བཡས། །ཞེས་པ 
„ ལྟར། སུ་་ས་ས །འཆི་བའི་གནས་མེད་ལ། ཅེབགྷགིགས་རལ་འདོའ་ས་འདྲིར་དད་ དན་ཧར་འར་ རྨྱང་ལྕར་འཚུབས་ ཿབའི་དྭབསན་ཚྭ་སྲོག་ཡམ བར 
-ཡི་རམ་འཆིདང་ཁཆི་རྐྱེན་ངེསཔ་མེད་ཅིང་། ཤི་བའི་དུས་མ་བྱས་པའི་ལས་དང་མི་འཕྲད། ཐྱམས་ནམ་ཡང་ཆུད་མི་ཟ་བ་ནི། ཇི་སྐད་དུ། ལུས་ཅན་དག་གི་ལས་རྣམས་་ 






















འ་འ །ཞིག་ཐུགས་ལ་བཏགས་པར་ཞྲ། རྔོག་མར་དབང་གི་དཀྱིམ་འཁོར་དུ་འཇུག་པའི་གསོམ་བ་གདབ་པ་འདི་ལིི་རེས་ཟློས་ལན་གསུམ་མཛོད། ཧྲཱིཿ 
སྙིང་རྫེའི་གཏེརཆེན་སྨན་རས་གཟིགས། །དབེར་མེདྱ་བ་མ་དགོངས་སུ་གསོལ། །འཕགས་མཆོག་ཟུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཡི། །སྨིནྱ་ཐེད་དབང་བསྐུར་སྩལ་དུ་གསལ། 
;༡། §སྨ་མཡང་སྐྱབས་སྲའའོ་བདང་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་སེམས་བསྐྲེད་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས་ལན་གསུམ་མཛོད། ཧཱཿ དཀོན་མཆོག་རྩ་གསུམ་རྒྱ་མཚོ་འདུས་པའི་དངོས། །ཟྲ་མ་ 

ས་གཟིགས་ལ་སྩབས་སུ་མཆི། །སྲིད་གསུམ་འགྲོ་རྣམས་འཁེར་བ་དོངས་སྦུགས་ཕྱིར། །ཚད་མེད་བཞི་ཡིས་བརྱ་རུབ་སེམས་བསྐྲེད་དོ། །ཡེ་ཤེས་པ་དབབ་པ་ལ་། 
§།དམིགས་འདུན་འདི་བཞིན་མཛོད། སཱཾབམ་རྣམསཀྱི་སྒེ་གསུམ་གནད་བཅུན་ཏེ་ལས་དྲས་གིཟླས་ཆནནས། སཱ་གྷ་ལཱས་ལྩངས། སློབ་མའི་ཕུང་ཁམས་སྩེ་མཆེད་མི་དམིགས་པ་སྟོང་པ" 
“།ཉིད་དུ་གུར། ང་པའི་ངང་ལས་ེད་རང་ནམས་གེ་སར་པྱད་དངྱ་ཟ་བའི་དཀིལ་འཁརྦ་སི་སེང་དྲུ་ཁེད་རང་རྣམས་སྐད་ཅིག་གིས་ཐུགས་རྗེས་ཆེན་པོ་འཕགས་མཆོག་སྙན་ 
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'གཟིགས་སྭུ་མདོག་དཀར་པ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་ཞབས་མཉམ་པའི་སྒྱིམ་ཀུང་གིས་བཞུགས་པ་ཕྱག་དང་པེ་གཉིས་ཐུགས་ཀར་ཐལ་སྩར་ཨྱི་བར་དུ་ཡིད་བཞིན་ ་ 
རྱབ་དགན་འདད་འན་འྱུང ཛིནཔ། གཡས་ཀྱི་འོག་མན་ཤེལ་ཆེ་སེངབ་དང་། གཡནྱཾྨན་དཀར་པའི་ ཱས་ཀར་ཟལསླད་བར་ད་ ད་བཞིན 
དངས་དང་ལྡན་པ། ད་གིཆོས་གས་ལ་རིན་པ་ཆེའིཆས་བྱརདྲ་ཀིས་སྣུ་ལ་བྱརན་ཅིང་རི་དྭགསཀླིང་ས་རའི་ལཱགས་པྲ་བག་གཡོན་དུ་བཀལ་ཅིངྱ་ནུམ་བཀབ་པ། གནས་ 
སུམ་ ེདང་ིཿཡགགིག་མཚན་པརྨ་ཆུརྨ་གམ་དང་དྲུགལ་འཁའ་ཆ་གཙ་བའི་ཐུགས་ཀནས་འདོ་ེར་དཔགམེད་བའྲའོས་པས་ཁིགས་བཅུའི་ཞིང་རས་འྱབུམས 
'བྱཞུགས་པའི་རྐལ་བྲ་སས་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་དང་ཁད་བརྦད་སྣུ་གསུམ་ཀྱི་དྲའིརས་ན་བྲནགས་པའི་ཐུགས་རེ་ཆེན་པ་འཕགས་པ་སྩནརས་གཟིགས་ འི་གསང་བ་་་་ 
གསུམ་བྱི་བྱིན་ནླབས། སྐཱ་ཕྱག་རྱ། གསུང་ཡིག་འཕྲ། ཟགསྐ་ཨཆནདང་ས་བཞ་དྱར་མེདཔ་ཆར་བ་ཡག་འཛུབས་པ་བྷནནས་མ་ནམས་ཀི་ཡུསཔ 
























ཤཀ ༄༅། ་ །ིད་གསུམ་ལ་སིབ་སིབ་ཐིམ་པས་ཟིནྱ་ཆིས་བརབས་པར་མས་ལ། སྙན་འདེན་ནི། ཧྲཱིཿ སྙོང་གསལ་ཆས་ཀྱི་དབྱིངས་3ྱི་པེ་བྲང་ནས། །ཆོས་། 
འི་ཞཾང་བཞུགསྨ་རལ་བ་སས་དང་བཅས། །ྱད་པར་ཐུགས་རྗེ་ཆེནཔོའི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས། །གདུང་ཤུགས་ང་རདྔེག་བོས་སྩན་འདྲེན་ནོ། སུ་ལཱའངས་སྦུདརྫོགས་ 
༡2 པའི་གཞལ་ཡས་ནས། །ཁ་སྗེར་བདུན་ལྡན་ལོངས་སྐུ་སེམས་དཔའི་ཚོགས། །ཁྱད་པར་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པེའི་ལྷ་ཚགས་རྣམས། །གདུང་ཤུགས་ང་རོ་དྲག་ པ་་་] 
སན་འདྲེནནོ། །མི་མཇེད་འཇིག་ཏྟེན་སྦུལ་པའི་ཕོ་བངནས། །འཁར་བ་དེང་སྨུག་ ་སུ་སེམས་དཔའི་ཚུགས། །ཟད་པར་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ལྷ་ཚོགས་*་ 
དྷ རྣམས། །མོས་གུས་གདུང་བ་དྲགབོས་སྙན་འདྲེན་ནོ། དུགཅགའྲ་མས་ ངས་དག་པས་གཟིར། །ཐུགས་དུམ་ཞལ་བཞེས་དཅིངས་ནས་མ་གཡེ 
_ །བར། །འཁར་བ་དང་ནས་སྤུག་ཕྱིརགཤེགས་སུ་གསལ། །ཨོཾ་ཨཱརལ་ཀིཤཱརས་པའིལ་ར་ཨ་ལེ་ཤ་ཡ་ཨ་ཨ་སཱཿརྲཾ་ཧྲི་འཿ སགས་ཡང་སང་བཟོདཅདཌརལ་མགྱ་འཇོལ། 
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2 ༄༅། །ཤེག །སྔགས་ཆང་མཐིན་པར་བཞག་ལ་སྟགས་བྲི་ཆེས་ཆློས་ལན་གསུམ་ཐཾ། ཨོཾ་སྭཱར་ལ་ཀྐཾ་ཤཱའྭལཱ་ཀ་ཨ་དཱིཊྱིའཱ་ཨཱཿ དྭེ་ལཱར་གསང་བའི་དབང་བསྒུར་བས། །ངག་གི་སྒྲིབ་དག་ 
་སང་དབང་ཐོབ། །རླུང་དང་སཱགས་བཟླས་བསྒོམ་མ་དཐང་། །མོངས་སྐུའི་ས་འོན་རྒྱད་མ་བཞག །༣ུ༢ས5ན་མཛནཛོགས༥། ཧིཿ འཕགས་མཆོག་ཟུགས་ར་ཆེན་པ་ཡི། །ཕྱག་་ 
5༡5{§ མཚན་པདདྨའི་དབང་བསྐུརབས། །ཡིད་ཆོས་སེམས་ཅྱི་སྒྲེབ་པ་དག །འཁྲུལ་རྟོག་འཾ་གསལ་དབྱིངས་སྲ་སྨིན། །ཨོཾ་ཨཱརྱ་མོ་ཀི་ཤཱ་མཙིཏྟ་ཨ་བྷཱིཁིའྱ་ནཱཱཾ། དེལྟར་ 
ས་རབ་ཡེ་ཤེས་དབང་བསརབས། །སྙེང་ཉིད་སྙིང་རྗེ་བསྒོམེ་ལ་དབང་། །ཤེསྱ་བས་སྦྲིབ་པ་ཕྲ་རགས་དང་། །ཆོས་སྐུའི་ས་བེན་རྒྱད་ལ་བཞག །ནོརེའུཧྱག་ུ་ཇོགས་ 
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